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夏の料理教室

No.５

令和8年８月28日発行

舟形町交流施設「ふなぽん」
集落支援員

【開館時間】

●毎週火曜日・水曜日…午前9時～午後7時

●毎週木曜日・金曜日・土曜日…午前9時～午後5時

【休館日】

●毎週日曜日・月曜日

 

※変更になる場合があります９月の開館時間

７月の活動レポート

舟形町交流施設「ふなぽん」は
高温時に暑さを避けるための施設として
もご利用いただけます。

クーリングシェルター

　７月22日(水)に、ふなぽんで大学生対象の「夏の料理教室」を開催しま
した。
　当日は地域の方々を講師にお迎えし、今が旬の食材をふんだんに使った
郷土料理づくりに挑戦しました。講師がアドバイスをしながら、参加者同
士協力し合って調理を進めました。



ふながた企画塾

お問い合わせ先

舟形町交流施設「ふなぽん」  　　　☎090（3106）9306

学生支援集落支援員 　　　　　　　 ☎090（3129）5037

※施設の開館時間にご連絡いただくようお願いします。

　７月2８日(火)に、学生と舟形町職員が合同で動画づくりについて学ぶ、
「ふながた企画塾」が開催されました。
　仙台から動画クリエイターの岩村和哉氏を講師にお招きし、企画の発想
から印象的な構図、効果的な編集テクニックまで、動画制作の基本につい
て学びました。
　参加者たちは各自スマートフォンを使い、実際の撮影から編集までのプ
ロセスを体験しました。  

　メニューは、地元の伝統的な味わいである
そばがき（かいもち）やなす炒りをはじめ、
学生に人気のからあげや夏にぴったりのかき
氷など盛りだくさんでした。
　 出来上がった料理を全員で味わいながら、
食を通じた温かい交流のひとときを過ごすこ
とができました。 
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