
                                      

 

 

 

 

 

 

R6舟形町日本一のおいしい給食食育推進事業 

アンケート結果 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年３月 

舟形町教育委員会 
 

 

 

 

 

 

調査期間：令和７年２月 19日～令和７年３月５日 

 対象者：舟形小児童 177人 舟形中生徒 98人 

 回答数：舟形小児童 159人 舟形中生徒 86人 

 回答率：舟形小児童 89.8％ 舟形中生徒 87.8％ 

 



 

                     

（1）学校の給食は好きですか。 

 

 

 

 

（2）給食がとても好き、好きと答えた方に聞きます。 

  その理由は何ですか。（複数回答可） 

 

 

 

 

 

 

 



（3）給食が好きではないと答えた方に聞きます。 

   その理由は何ですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（4）毎日舟形産の食材を使った給食を食べて、どう感じていますか。（複数回

答可） 

 

 

 

 

 

 

 

 



（5）生産者との交流給食（にら農家さん、ねぎ農家さん）を通じて、どう感

じましたか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（6）今年度の給食（特に舟形産食材を多く使っているメニュー）で 

おいしかったものはどれですか。（★は舟形産食材メニュー） 

 

～地産地消メニュー部門～ 

＜小学生＞ 

1位：★サラダうどん、春巻き、★さくらんぼ  

2位：★マッシュルームたっぷりミートソーススパゲティ、コーンサラダ、ヨーグルト 

3位：★ジャージャー麺、ぎょうざ、★ラズベリー入り杏仁豆腐 

  

＜中学生＞ 

1位：★サラダうどん、春巻き、★さくらんぼ  

2位：★マッシュルームたっぷりミートソーススパゲティ、コーンサラダ、ヨーグルト  

3位：★笹巻き、★アスパラガスとちくわの天ぷら、★わらびの一本漬け、 

★にらのみそ汁 

3位：★ジャージャー麺、ぎょうざ、★ラズベリー入り杏仁豆腐 

  

 

 

～町制施行 70周年記念給食メニュー部門～ 

＜小学生＞ 

1位：【リクエスト給食】ハンバーガー、★海藻サラダ、★コーンスープ、 

シューアイス 

2位：【めがみちゃん給食】★バターライス、★ビーフストロガノフ、 

★アスパラサラダ、★ラズベリータルト 

3位：★ターメリックライス、★鴨カレー、じゃこサラダ、★ラフランス 

 

＜中学生＞ 

1位：【リクエスト給食】ハンバーガー、★海藻サラダ、★コーンスープ、 

シューアイス 

2位：★ターメリックライス、★鴨カレー、じゃこサラダ、★ラフランス  

3位：【めがみちゃん給食】★バターライス、★ビーフストロガノフ、 

★アスパラサラダ、★ラズベリータルト 

3位：【めがみちゃん給食】★古代米とさつまいもごはん、鶏のから揚げ、 

★マリネサラダ、★大豆ミート入りけんちん汁 



（7）この 1年間で、家庭で行事食（冬至、節分など）や郷土料理（笹巻、納

豆汁など）を食べましたか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（8）（7）で「はい」と答えた方にききます。 

   家庭では、どのように行事食や郷土料理を食べていますか。 

  

 

 

 

 

 



（9）この 1年間で、舟形町の伝承野菜（西又かぶなど）を家庭で食べました

か。 

 

 

 

 

 

（10）（9）で「はい」と答えた方に聞きます。 

   家庭ではどのように伝承野菜を食べていますか。 

 

 



（11）地産地消の考えを知っていますか。（小学３年生以上） 

 

 

 

 

 

（12）食育を知っていますか。（小学３年生以上） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（13）給食では、主菜・副菜・汁ものを基本とした献立づくりを行っていま

すが、家庭でも、主菜・副菜・汁ものを意識して食事していますか。

（小学３年生以上） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（14）献立を考えてくれている栄養教諭、美味しい給食をつくってくれてい 

る調理師さん、おいしい食材をつくってくれている生産者さんにメッセージ 

をお願いします。 

 

＜小学生＞（抜粋） 

・いつも美味しくて栄養のある給食を考えてくださりありがとうございます。いつもの給

食の時間が楽しみです！ 

・これからも日本一の給食をよろしくお願いします。 

・いつも美味しい給食を作っていただき、ありがとうございます。 いろんな人の話を聞

けて感謝の気持ちが大きくなっています 

・いつも､日本一美味しくて，栄養バランスの良い給食を作ってくださり､ありがとうござ

います！ 美味しい給食のおかげで、五時間目からも元気に勉強できます！ 

・舟形町でとれたものは、とてもおいしいので全国にひろめてみんなが美味しいと言っ

てもらいたいです。 

・毎日、美味しい給食をありがとうございます。舟形町の野菜や果物、お米を初めて食

べたものもあり、(舟形産の)毎日とても楽しみです。 

 

＜中学生＞（抜粋） 

・いつも美味しい給食をありがとうございます。毎日給食を楽しみに学校に来ていま

す。これからもよろしくお願いします。 

・いつも美味しい給食を作ってくださりありがとうございました。舟形町の野菜を作って

くださる生産者さんもありがとうございますとても美味しく食べています 

・給食はとても美味しいし、栄養も取れているので最高です。いつもありがとうございま

す。 

・食べる事の喜び、幸せを提供してくださりありがとうございます。 

・毎日美味しい給食を考え作ってくれる栄養教諭さん、調理師さんそして食材を作っ

てくれる生産者さんに感謝の気持ちを込めて毎日美味しい給食を食べています！あ

りがとうございます！ 

・毎日給食のために美味しいものを作ってくれてありがとうございます。先生たちから

聞くと舟形の給食は美味しいと言っていたので恵まれていると思いました。 

・僕たち生徒が元気でいられるのも栄養教論さんや、調理師さん、そして美味しい食

材を作ってくれる生産者さんのおかげです。ありがとうございます。 

・いつも美味しい給食を作っていただきありがとうございます｡ 美味しい給食には美味

しい食材が大事だと思います｡なので､舟形町の特産品を育てていただき､とても嬉し

いです。 


