
番号 団体名 会場名 実施曜日 時間

①
長尾

健康づくり友の会
長尾公民館 月 午前９時～

② 野友愛クラブ 野公民館 月 午前９時～

③ 幅えびす会
幅コミュニティ

センター
月 午前9時半～

④
長沢第３輝け

いきいきサークル
生涯学習センター

音楽室
土 午後１時半～

⑤
長沢第１・２部落

百歳体操有志の会
長沢公民館 金 午後１時半～

⑥ 内山いきいき水曜会 内山公民館 水 午前9時半～

長沢地区
百歳体操団体MAP

至新庄

福昌寺

③

13

47

若鮎温泉

長沢集学校

西堀公民館

幅コミュニティー
センター

マッシュルーム
スタンド

至最上

至新庄

鮎場あたご

生涯学習センター

長沢公民館

長尾公民館

小国川

野公民館

②

①

④

⑤

⑥内山公民館
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