
マイナンバーカードまたは個人番号通知カードと身分証明書

公共施設等　電話番号一覧 国保異動届け出は14日以内に
各種届出に必要なものを確認のうえ、役場⑤番窓口にて手続きしてください。

（32）2111
（32）0818

（32）0104
（32）0844

（32）0155
（32）0211
（32）0466

（32）0655
（32）0717
（32）0810
（32）0690
（32）0528

（32）0947
（32）0915
（32）0030
（32）2246
（32）2379
（32）0528
（32）1885
（32）1880
（32）3501
（32）3495
（32）3450
（75）3170

（32）3302
 （舟形駅）　　　　　　 

（32）3655
（32）2733

役場（総務課）……………
デジタルファースト推進室
まちづくり課
企画調整係・地域支援係… 
ふるさと応援推進室………
住民税務課
危機管理室・生活安全係… 
住民係………………………
税務係………………………
健康福祉課
福祉係………………………
介護保険係・医療年金係… 
地域保健係…………………
地域包括支援センター……
子育て支援センターみらい
農業振興課
新規就農・女性活躍支援室
地域整備課・地域強靭化対策室
議会事務局…………………
中央公民館…………………
教育委員会…………………
福祉避難所てとて………… 
農村環境改善センター……
生涯学習センター…………
Ｂ＆Ｇ海洋センター………
歴史民俗資料館……………
農林漁業体験実習館………
うど山斎場…………………
…………………………………
観光物産センターめがみ…

舟形若あゆ温泉……………
社会福祉協議会……………

（32）2106
（32）2108
（32）2126

（32）2120

（32）2102
（33）2012
（32）2101
（32）2042
（32）2100
（33）2100
（35）2100
（32）2213

（32）3300
（32）8920
（32）3512
（32）2770
（32）3550
（32）0031
（32）3555
（32）3553
（32）3900
（35）2228
（32）0828
（34）5561

（32）2131
（32）2133
（32）2242
（32）2034
（32）2892

舟形小学校…………………
舟形中学校…………………
学童保育所…………………
…………………………………
舟形ほほえみ保育園………
…………………………………
舟形町駐在所………………
長沢駐在所…………………
最上広域消防署南支署……
リサイクルプラザもがみ…
舟形郵便局…………………
長沢郵便局…………………
堀内郵便局…………………
長者原簡易郵便局…………
…………………………………
舟形クリニック……………
舟形調剤薬局………………
デンタル美光（歯科）……
障がい者支援施設光生園………
特別養護老人ホームえんじゅ荘　…
訪問介護事業所えんじゅ……
通所介護事業所えんじゅ……
ふながた居宅介護支援事業所……
地域密着型福祉複合施設ほなみ… 
介護老人保健施設 舟形徳洲苑…
舟形徳洲苑通所リハビリ…
舟形徳洲苑介護センター…
…………………………………
もがみ中央農協舟形支店…
もがみ中央農協南部営農センター…
もがみ南部商工会舟形事務所…
舟形町土地改良区…………
小国川漁業協同組合………

転入してきたとき

他の健康保険をやめたとき

生活保護が廃止になったとき

子どもが生まれたとき

転出するとき

他の健康保険に加入したとき

生活保護を受けたとき

死亡したとき

氏名、世帯、世帯主が変わったとき、
町内転居したとき

修学のため、子どもが他市町村に
住むとき

資格確認書
在学証明書

資格確認書
保護開始決定通知書

国保の資格確認書
加入先の健康保険の資格確認書
または資格情報のお知らせ

保護者の資格確認書
母子健康手帳

転入前の市町村の転出証明書

資格喪失連絡票

保護廃止決定通知書

資格確認書

資格確認書

資格確認書

届け出の種類（こんなとき）

国
保
に
加
入
す
る
と
き

国
保
を
脱
退
す
る
と
き

そ
　
の
　
他

その他必要なもの

共通で必要なもの 

……………………………………… 令和８年度　舟形町健康診断　日程表 ………………………………………
人間ドック・特定健診・基本健診の会場は最上検診センターとなります。

※移動手段がない方のために、検診センターまでバスを運行します。
　送迎バスの予約は最上検診センターへお願いします。☎（23）3411

受診日、受付時間の変更などの連絡は、最上検診センターまたは舟形町健康福祉課地域保健係までお願いします。

●人間ドック
▼会　　場／最上検診センター    
▼受付時間／女性　①午前６時40分～６時55分
　　　　　　　　　②午前７時～７時20分 
　　　　　　男性　①午前６時40分～６時55分
　　　　　　　　　②午前７時～７時20分
　　　　　　　　　③午前７時30分～７時50分

４月16日
４月22日
４月28日
５月１日
６月12日
６月29日
７月17日
７月30日
８月３日
８月12日
９月９日
９月25日
10月13日
10月28日
11月９日
11月26日
12月１日
12月19日
１月７日
１月14日
２月１日

木
水
火
金
金
月
金
木
月
水
水
金
火
水
月
木
火
土
木
木
月

混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
男
混合
混合
混合

　
月　日 曜日 男女 対　象　地　区

●特定健診・基本健診
▼会　　場／最上検診センター
▼受付時間／女性　①午前７時30分～７時50分
　　　　　　　　　　（子宮頸がん・乳がん検診あり）
　　　　　　　　　②午前９時～９時20分
　　　　　　　　　　（子宮頸がん・乳がん検診なし）
　　　　　　男性　①午前９時～９時20分

４月16日
４月22日
４月28日
５月１日
６月12日
６月29日
７月17日
７月30日
８月３日
８月12日
９月９日
９月25日
10月13日
10月28日
11月９日
11月26日
12月１日
12月19日
１月７日
１月14日
２月１日

木
水
火
金
金
月
金
木
月
水
水
金
火
水
月
木
火
土
木
木
月

混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
混合
男
混合
混合
混合

　
月　日 曜日 男女 対　象　地　区

●子宮頸がん・乳がん検診
▼会　　場／最上検診センター
▼受付時間／午後０時30分～午後１時

５月15日
 
６月24日
 

７月２日
 

10月26日

金

水

木

月

大平／一の関／舟形第１／舟形第２／舟形第３

野／幅／長尾／内山／長沢第１／長沢第２／長沢第３／経壇原

長者原／福寿野／富田第１／富田第２／馬形／瀬脇／堀内／
実栗屋／ 洲崎／横山／真木野／新堀／西又／松橋／向山

舟形第４／紫山／沖の原／西堀／太折／小松／木友

月　日 曜日 対　象　地　区

●呼吸器検診（レントゲン）

※混雑緩和のため、受付時間を分けています。受付時間は各自案内を確認ください。

６月８日

6月23日

７月22日

10月14日

月

水

水

水

福祉避難所てとて

西堀公民館

生涯学習センター

幅コミュニティセンター

堀内生活改善センター

富田公民館

福祉避難所てとて

午後１時30分
　　　　～２時
午後２時15分
　　～２時45分
午後１時30分
　　　　～２時
午後２時15分
　　～２時45分
午後１時30分
　　　　～２時

午後２時15分
　　～２時45分

午後１時30分
　　　　～２時

太折／紫山／
沖の原／鼠沢／
西堀／木友／向山

野／幅／長尾／
内山／長沢第１／
長沢第２／
長沢第３／経壇原

大平／一の関／
舟形第１／舟形第２／
舟形第３／舟形第４

月　日 曜日 時　　間 対　象　地　区会　　場

小松／長者原／福寿野／
富田第１／富田第２／
馬形／瀬脇／堀内／実栗屋／
洲崎／横山／真木野／
新堀／西又／松橋

▼問い合わせ／最上検診センター　☎（23）3411

【
対
象
地
区
は
別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
】

【
対
象
地
区
は
別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
】


