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今月の納期
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若あゆ温泉お客様感謝デー
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仏滅
　

　7
●地域安全の日

仏滅
　

　1
●定期健康相談・母子手帳交付

大安
　

八十八夜2
●春季消防演習
　（本町通り・アユパーク）

赤口
憲法記念日

　3 先勝
みどりの日

　4 友引
こどもの日

立夏5 先負
　

　6

●地区中駅伝大会

大安
　

　14大安
　

　8 赤口
　9

●産後ママのストレッチ講座

先勝
　

　10
●第１回学校運営協議会・保小中一
貫教育推進委員会（中央公民館）

友引
　

　11 先負
　

　12
●町教職員全員研修会（舟形中）

仏滅
　

　13

赤口
　

小満21
●地域安全の日

赤口
　

　15
●定期健康相談・母子手帳交付

先勝
　

　16 友引
　

　17 先負
　

　18
●かもしかクラブ発会式
　（ほほえみ保育園）
●人間ドック

仏滅
　

　19
●地域健診（福祉避難所）
●呼吸器検診

大安
　

　20

先勝
　

　28
●小学校運動会（舟形小）

先勝
　22

友引 　29

友引
　

　23
●狂犬病予防注射（２次）

先負
　

　24 仏滅
　25

●絵本と遊ぼう赤ちゃん広場講座
　【令和3年10・11・12月、令和4年1月】

大安
　

　26
●１歳６ヵ月児健診
　【令和2年9・10・11月生】
●３歳児健診
　【平成30年12月、平成31年1・2月生】
●子宮・乳がん検診

赤口
　

　27

　
　4

●人間ドック

大安 　30 赤口
　

　31 　
　1 　

　2 　3
ふれあい総合相談所
弁護士相談（清流荘）

あなたのために、みんなのためにけむりのない暮らしを
５月31日は世界禁煙デーです
たばこの煙は周囲の人や胎児の健康にも害をおよぼします。
　おとな　　　鼻刺激・冠動脈疾患・肺がん
　妊婦と胎児　低出生体重児
　子ども　　　中耳疾患、呼吸器症状・肺機能低下・乳幼児

突然死症候群（ＳＩDＳ）・下気道疾患

禁煙したいあなたへ
　町では、禁煙外来治療費の助成を行なっています。
禁煙外来において禁煙治療を行なった方に治療費の一部
（上限１万円）を助成しています。
▼問い合わせ／
　舟形町健康福祉課地域保健係　☎（32）0810

　加熱式たばこの
「主流煙」に有害物
質が含まれています。
電子タバコについて
も健康被害を起こす
恐れは否定できてい
ません。


