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１ 

 

令和４年  

６月１０日号 広  報 ～～～～～～～～～～～～ 
第16便 参考サイト 

記憶媒体からのウイルス感染② 
～USB媒介ウイルス対策～ 

・パソコンに記憶媒体を差し込むときは、開く 
前に必ずウイルスチェックをする。（メーカー 
の設定方法を確認してください） 

・持ち主の分からないUSBメモリを使用しない。 
・USBメモリの自動再生機能を停止する設定 
にする。 音楽を聴くだけの機器の接続でも、

感染の可能性があるので注意しよう 

ガンバルめがみちゃん応援キャンペーン 

各事業者 
独自商品券 
販売開始 

３０％ 

プレミアム 
付き♪ 

購入店でのみ利用できる商品券（30％プレミアム付）を各事業所において販売します。ぜひ、ご購入ください。 

※舟形町プレミアム付商品券事業（ふながた元気 得々お買物券）とは異なります。 

 

▼利用可能期間／ 

各事業所（右表参考） 

※令和４年６月７日現在 

▼販売金額／ 

1冊5,000円 

（6,500円分の商品券） 

▼購入限度額／ 

お 1人様6冊 

(30,000円)まで 

▼問い合わせ／ 

各事業所（右表参考） 

 

事業所名 所在地 業種等 利用可能期間(予定） 問い合わせ 

大 さいとう 舟 形 小売 ６月１日～11月30日 （32）2043 

肉の阿部 舟 形 小売 ６月１日～11月30日 （32）3256 

小国川観光 舟 形 飲食 ６月10日～10月31日 （32）3280 

小國自動車整備工場 富 田 サービス ６月１日～11月30日 （32）3017 

旬菜おもてなし うめえ門 

からあげ海鮮丼 高橋商店 
新庄市 飲食 ６月１日～11月30日 （23）8333 

大地オートライフ 舟 形 サービス ６月１日～11月30日 （32）3431 

舟形若あゆ温泉 

観光物産センターめがみ 

長 沢 

舟 形 

飲食･宿泊 

ｻｰﾋﾞｽ･小売 
６月10日～11月30日 （32）3655 

Ｏ・Ｐ理容室 長 沢 サービス ７月１日～12月31日 （33）2627 

萬歳鯉屋 舟 形 小売 
８月１日～ 

  令和５年１月31日 
（32）2148 

※参加事業所については、舟形町ホームページで随時更新いたします。 

ＱＲコードから 
最新版事業所一覧
を確認できます 



  

             
         

「広げよう 水辺のやすらぎ いい出会い」 
 
『きれいな川で住みよいふるさと運動』は、良好な河川環境を積極的に創出することによって、河川

を常に美しく、正しく安全に利用し、管理する機運を高めることを目的に実施しています。 

みなさんの近＜の河川を中心にゴミ・空き缶などの回収をお願いします。可燃物・不燃物を分別処理

し、各袋に入れダンプが搬出できる場所に集積してください。 

豊かで住みよい郷土づくりを推進するために、多くのみなさんの参加と協力をお願いします。 
 

＜ ご注意ください ＞ 
・『つつが虫』にご注意ください。素肌を露出しないようにしましょう。 

手袋や長袖を着用してください。 

・児童、生徒も参加しますので、道路や水辺周辺での安全な作業に配慮ください。 

・新型コロナウイルス感染症対策のため、マスクの着用をお願いします。 

▼問い合わせ／舟形町地域整備課地域強靭化対策室 ☎（32）0915 

                               

                               

                               

                               

                               

取
引
や
証
明
な
ど
に
使
用
す
る
は

か
り
は
、
２
年
に
１
回
の
定
期
検
査

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
た
め
、
忘

れ
ず
に
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。
新
規

に
事
業
を
始
め
ら
れ
た
方
な
ど
で
、

は
か
り
を
使
用
さ
れ
て
い
る
方
は
、

早
急
に
相
談
く
だ
さ
い
。 

▼
日
時
／ 

７
月
21
日
（
木
） 

午
前
10
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分 

▼
場
所
／
舟
形
町
役
場
地
下
車
庫 

▼
そ
の
他
／ 

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

舟
形
町
ま
ち
づ
く
り
課
商
工
支
援
係 

☎
（
32
）
０
８
４
４ 

  

は
か
り
の
定
期
検
査 

産
業
雇
用
安
定
助
成
金
活
用 

出
向
マ
ッ
チ
ン
グ
の
案
内 

山
形
県
、
産
業
雇
用
安
定
セ
ン
タ

ー
、
山
形
労
働
局
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な

ど
の
関
係
機
関
が
連
携
し
て
、「
在
籍

型
出
向
」
に
よ
る
雇
用
維
持
・
人
材
活

用
を
支
援
し
ま
す
。 

▼
内
容
／ 

①
出
向
の
マ
ッ
チ
ン
グ 

出
向
成
立
に
結
び
つ
け
る
「
人
材
の

橋
渡
し
」
を
無
料
で
行
い
ま
す
。 

②
産
業
雇
用
安
定
助
成
金 

要
件
を
満
た
し
た
場
合
、
出
向
経
費

や
賃
金
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

①
公
益
財
団
法
人
産
業
雇
用
安
定 

セ
ン
タ
ー
山
形
事
務
所  

☎
０
２
３
（
６
２
４
）
８
４
０
４ 

②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
庄 

☎
（
22
）
８
６
０
９ 

※
詳
し
く
は
山
形
労
働
局
ホ
ー
ム 

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。 

 

『きれいな川で住みよいふるさと運動』 

６月26 日(日) 午前６～７時 

ひきこもり支援の窓口を開設しました 
 ひきこもりのことで悩んでませんか。舟形町では、ひきこもりに関する相談窓口を開設していま

す。自身や家族の悩みなどについて健康福祉課福祉係まで連絡ください。メールでの問い合わせも

受け付けています。 

▼相談窓口／舟形町健康福祉課福祉係 

      ☎（32）0655 

      ✉fukushi@town.funagata.yamagata.jp  【メールＱＲ】 



                               

                               

                               

                               

                               

▼
日
時
／
３
日
間 

７
月
12
日
（
火
）、７
月
13
日
（
水
）、

７
月
27
日
（
水
） 

午
前
９
時
15
分
～
午
後
４
時  

※
最
終
日
は
正
午
ま
で 

▼
会
場
／ 

山
形
県
立
山
形
職
業
能
力
開
発
専
門
校 

▼
受
講
対
象
者
／
問
題
解
決
に
つ
い

て
興
味
の
あ
る
方
・
職
場
を
よ
り
良

く
し
て
い
き
た
い
方 

▼
募
集
人
数
／
15
名 

▼
受
講
料
／
６
，９
０
０
円 

▼
テ
キ
ス
ト
代
／
３
，３
０
０
円 

▼
申
込
み
／
本
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
、
ま
た
は
問
い
合
わ
せ
ま
で
所
定

の
申
込
用
紙
を
請
求
の
う
え
郵
送
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
込
み
。 

▼
〆
切
／
６
月
22
日
（
水
） 

▼
そ
の
他
／
詳
細
に
つ
い
て
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

山
形
県
立
山
形
職
業
能
力
開
発
専
門
校 

能
力
開
発
支
援
課  

☎ 

０
２
３
（
６
４
４
）
９
２
２
７ 

FAX
０
２
３
（
６
４
４
）
６
８
５
０ 

  

「
問
題
解
決
力
」 

受
講
者
募
集 

▼
内
容
／ 

①
業
務
改
善
助
成
金
（
通
常
コ
ー
ス
） 

中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
が
、
事
業

場
内
最
低
賃
金
を
一
定
額
以
上
引
き

上
げ
、
設
備
投
資
な
ど
を
行
な
っ
た

場
合
に
、
そ
の
費
用
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。 

②
業
務
改
善
助
成
金
（
特
例
コ
ー
ス
） 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
売
上
高
な
ど
が
30
％
以

上
減
少
し
て
い
る
中
小
企
業
・
小
規

模
事
業
者
が
、
令
和
３
年
７
月
16
日

か
ら
令
和
３
年
12
月
31
日
ま
で
の

間
に
事
業
場
内
最
低
賃
金
を
30
円

以
上
引
き
上
げ
、
こ
れ
か
ら
設
備
投

資
な
ど
を
行
う
場
合
に
、
そ
の
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。 

▼
〆
切
／ 

①
令
和
５
年
１
月
31
日
（
火
） 

②
令
和
４
年
７
月
29
日
（
金
） 

▼
そ
の
他
／
詳
細
に
つ
い
て
は
、
厚

生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

く
だ
さ
い
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

業
務
改
善
助
成
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー 

☎
０
１
２
０
（
３
６
６
）
４
４
０ 

※
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分 

   

業
務
改
善
助
成
金
の
案
内 

水辺の活動を安全に楽しむために 
夏に向けて川や海などでレジャーを楽しむ機会が増えるとともに、水辺での事故が多発する時期を

迎えます。水辺で楽しく安全に活動するために次のことに気を付けましょう。 

・ 遊ぶ前に「天気予報を確認する」（周辺地域の天気なども） 

・ 一人では行かずにグループで 

・ 溺れている人がいたら「飛び込まず助けを呼ぼう」 

・ ライフジャケットを着用 

・ 水に落ちたら「慌てず、浮いて助けを待とう」 
 

▼問い合わせ／舟形町Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎（32）3501 

 

男女共同参画推進本部では、毎年６月 23日から 29日までの 1週間、「男女共同参画週間」を

実施しています。男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それぞれの個性と能力を発

揮できる「男女共同参画社会」を実現するためには 政府や地方公共団体だけでなく、国民のみ

なさん一人ひとりの取組みが必要です。私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、こ

の機会に考えてみませんか。 

 

「あなたらしい」 

「あたらしい」 

を築く、 

社会へ 



                               

                               

                               

                               

                               

▼
日
時
／ 

６
月
24
日
（
金
） 

午
後
１
時
30
分
～
４
時 

▼
場
所
／ 

新
庄
市
民
プ
ラ
ザ 

大
ホ
ー
ル 

▼
対
象
／
就
活
中
の
方 

▼
申
込
み
／
予
約
不
要 

▼
費
用
／
無
料 

▼
参
加
企
業
／
10
社
程
度 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

キ
ャ
リ
ア
バ
ン
ク
株
式
会
社 

☎
０
２
３
（
６
７
３
）
０
５
１
５ 

就
職
氷
河
期
世
代
応
援 

 
 

 
 

 

就
職
面
談
会 

女
性
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座 

エ
ク
セ
ル
基
礎
受
講
者
募
集 

▼
期
間
／
３
日
間 

７
月
13
日
（
水
）、７
月
14
日
（
木
）、

７
月
15
日
（
金
） 

午
前
９
時
15
分
～
午
後
４
時 

▼
会
場
／ 

山
形
県
立
山
形
職
業
能
力
開
発
専
門
校 

▼
受
講
対
象
者
／
エ
ク
セ
ル
に
つ
い

て
基
礎
か
ら
学
び
た
い
方
（
男
性
の

方
も
参
加
可
） 

▼
募
集
人
数
／
15
名 

▼
受
講
料
／ 

７
，８
０
０
円 

▼
テ
キ
ス
ト
代
／ 

２
，２
０
０
円
（
税
込
） 

▼
〆
切
／
６
月
23
日
（
木
） 

▼
申
込
み
／
パ
ソ
コ
ン
ま
た
は
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
に
よ
り
、
本
校
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
み
。
ま
た
は
、
所
定

の
申
込
用
紙
に
よ
り
郵
送
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
申
込
み
。 

▼
そ
の
他
／
詳
細
に
つ
い
て
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

山
形
県
立
山
形
職
業
能
力
開
発
専
門
校 

能
力
開
発
支
援
課 

☎ 

０
２
３
（
６
４
４
）
９
２
２
７ 

FAX
０
２
３
（
６
４
４
）
６
８
５
０ 

３０％ 
プレミアム 

付き 

舟形町新型コロナウイルス感染症対策事業 

ふながた元気 得々お買い物券 

令和４年 ７月４日（月） 発売開始予定‼ 
詳しくは、広報ふながた６月号でお知らせいたします。 

令和４年度「山形学」を開催します 
 「山形学」は、山形の特徴や特性を客観的・学際的に捉え、山形に生きることの意義や自らのアイデンテ
ィティ、地域づくりを考える学習機会として連絡講座を開催します。 
 今年度は、「食」という切り口から地域の課題や変化を学びます。食の変化は社会のどのような変化を表
しているのか。そして、食を通じた新たな取組みが社会をどのように変えようとしているのかを、多様な観
点から食と暮らしを考えていきましょう。 
▼期 日／７月24日（日）～10月23日（日） 全５回 
▼テ ー マ／「食」をめぐる山形の地域課題 
▼講演内容／７月24日（日） 第１回「食べる場からみる社会の変化」  
      ８月20日（土） 第２回「つくる場からみる社会の変化」  
      ９月11日（日） 第３回「「食」をめぐる山形の地域課題Ⅰ」 
      10月２日（日） 第４回「「食」をめぐる山形の地域課題Ⅱ」 
      10月23日（日） 第５回「活かす場からみる社会の変化」 
▼定 員／40名（先着順） ※託児あり（要事前申込） 
▼場 所／遊学館 第１研修室（山形市緑町１－２－36）ほか 
▼受 講 料／3,600円（学生1,600円） 
▼申 込 み／ハガキ、ＦＡＸまたはメールで申込み 

（氏名・郵便番号・住所・電話番号・メールアドレス・託児の有無を明記すること） 
▼申込期間／６月15日（水）～７月５日（火） 
▼申込み・問い合わせ／ 

〒990―0041 山形市緑町１－２－36 
      山形県生涯学習センター「山形学」講座担当あて 
      ☎023（625）6411 Fax023（625）6415 
      ✉yama@gakushubunka.jp 
 

https://1.bp.blogspot.com/-C8NUMgxz5o4/XXXOVgwjzeI/AAAAAAABUso/Di_UsHOSy-8MKILqo2bpLo48dz3B-bckgCLcBGAs/s1600/benkyoukai_kunrenkou_asia_suit.png
https://4.bp.blogspot.com/-Z7oCSgphRCc/VP6Lni4WGwI/AAAAAAAAsL8/Gg09S3dU4BU/s800/syukatsu_naitei_man.png


                               

                               

                               

                               

                             

令和５年度にお子さんが学ぶ教科書を展示しています。 

▼展示期間／６月 23日（木）まで 午前９時～午後５時 15分 
       ※６月 19日（日）は閉館となります。 

▼場 所／舟形町中央公民館 

▼そ の 他／詳しくは問い合わせください。 

▼問い合わせ／舟形町教育委員会教育課学事係 ☎（32）2379 

 

～
最
上
地
域
み
ん
な
で
子
育

て
応
援
団
～ 

オ
ン
ラ
イ
ン

ｍ
ｏ
ｃ
ｏ
マ
ル
シ
ェ 

パ
ソ
コ
ン
の
画
面
を
見
な
が
ら
英

語
の
先
生
や
保
育
園
の
先
生
と
遊

ぶ
、
親
子
で
楽
し
め
る
オ
ン
ラ
イ
ン

イ
ベ
ン
ト
で
す
。
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
で
の
参

加
な
の
で
親
子
で
お
う
ち
か
ら
で
も

参
加
で
き
ま
す
。 

▼
日
時
／ 

７
月
８
日
（
金
） 

午
前
10
時
30
分
～
11
時 

▼
参
加
費
／
無
料 

▼
対
象
／ 

０
歳
児
か
ら
未
就
学
児
ま
で
の
子
ど

も
が
い
る
世
帯
や
施
設
な
ど 

 

▼
申
込
み
／ 

事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。 

    

▼
〆
切
／
７
月
１
日
（
金
） 

▼
主
催
／ 

最
上
地
域
み
ん
な
で
子
育
て
応
援
団 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

山
形
県
最
上
総
合
支
庁
子
ど
も
家
庭

支
援
課 

 

☎
（
29
）
１
２
４
５ 

 

国
立
宮
古
海
上
技
術
短
期
大

学
校
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス 

シ
ェ 

本
学
校
は
、
国
土
交
通
省
の
所
管

す
る
学
校
で
、
優
秀
な
船
舶
運
航
技

術
者
の
育
成
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【申込みＱＲ】 

山形県賃金向上推進事業支援金 
県では、事業所内の非正規雇用労働者の賃金引上げを行なった場合または正社員に転換し

た場合、対象となる女性労働者の人数に応じて、事業者様に対し支援金を支給します。 
 

▼対 象／中小企業または社会福祉法人 

▼内 容／①賃金アップコース 事業所内の50歳未満の女性非正規雇用労働者の所定労働時間１時間 

あたりの賃金を30円以上増額改定した場合 ３万円／人 

       ②正社員化コース  事業所内の50歳未満の女性非正規雇用労働者を正社員に転換した場合 

                 10万円／人 ※就職氷河期世代に該当する場合は加算あり 

▼申請方法／申請書に必要事項を記入し提出 

       ※申請書は県ホームページよりダウンロードできます。 

▼申請期限／①・改定時期が令和４年４月１日～９月30日の場合、令和４年11月７日（月）必着 

        ・改定時期が令和４年10月１日～令和５年１月31日の場合、令和５年３月６日（月）必着 

②・転換時期が令和４年４月１日～７月31日の場合、令和４年11月７日（月）必着 

  ・転換時期が令和４年８月１日～11月30日の場合、令和５年３月６日（月）必着 

▼問い合わせ／山形県産業労働部 雇用・産業人材育成課働く女性サポート室 

       ☎023（630）3245 



～山形県保険者協議会第 20回共同広報キャンペーン～ 

 

 

 

 

 

 

 

山形県（国保＋被用者保険）の特定健診受診率は65.2％（R1）で３年連続全国第2位！ 

国保のみだと３年連続全国第１位！ 

しかし！特定保健指導率は29.2％（R1）で全国第12位！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活習慣病は、初期にはほとんど自覚症状がなく 

見過ごされがち。 

せっかく健診を受けていても、放置してしまえば 

症状が出るころには重症化していて、 

これまでの生活を一変させる事態になりかねません。 

いつまでも元気な生活を続けていくためにも、 

早いうちから生活習慣を改善することが大切です。 

 

山形県・山形県保険者協議会 

 ※山形県保険者協議会とは、県内の医療保険者により被保険者の健康保持増進と円滑な事業を行うために設立された団体です。 

健診を受けたんだから、指導まで受けなくても大丈夫だろ。 

べつに体調も悪くないし、指導なんてめんどうくさい。 

食事に気をつけたり運動したりすればいいんだろ。 

保健師とか管理栄養士に相談しなくたって自分でできるよ。 

対象になったら、 も受けましょう！ 

※ 厚生労働省 HP よりデータ参考 

 治療にかかる時間や費用も 

最小限にできる！ 



 

夏は外出が多くなり、事故が発生しやす

い時期です。痛ましい事故を起こさない

ためにも、地域の大人が見本となって交

通ルールを守り、子どもたちが安心して

暮らせる町にしていきましょう。 

 

舟形第三町内会長 星川 基 

保育園でも交通安全教室などを通して

注意を呼び掛けていますが、ご家庭でも

お子さんと交通ルールの確認をお願い

します。何度もくり返し伝えることで記

憶に定着させていくことが大切です。 

 

ほほえみ保育園長 沼澤 繁夫 

舟 形 町 教 育 委 員 会 、 ほ ほ え み 保 育 園 、 舟 形 第 三 町 内 会 

STOP 

保育園・小学校前の道路で、子どもや自転車の飛び出しが多くなっています！ 

！ここに注意！ 

【歩行者は…】 
 

・左右の安全を確認してから横断しましょう！ 
 

・横断中も周囲の確認をしながら渡りましょう！ 

【ドライバーは…】 
 

・通学路や住宅が並ぶ道路ではスピードを落としま

しょう！ 
 

・横断歩道のない道でも横断者に注意しましょう！ 
【保護者は…】 
 

・小さな子どもから目を離さないでください！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健事業のお知らせ 

保健センターだより 
◆乳幼児健診および講座◆ 

≪定期健康相談≫ 午前９時～正午 

 一般健康相談（血圧測定、健診結果、こころの相談等）を行います。ご相談の方は健康福

祉課③番窓口へお越しください。来庁できない方は、電話相談も可能です。 

≪妊婦さんとお母さんの定期健康相談≫ 午前 10時～正午 

 母子健康手帳の交付、育児相談、お子さんの身体計測等による発育・発達相談、妊婦さん

と子育て中のお母さんの心と身体の個別相談を行います。ご相談の方は福祉避難所「てとて」

へお越しください。保健師と助産師が対応します。 

◆健康相談◆ 相談日 ７月４日（月）、19日（火） 

 

月日 健診名 対象年齢 受付時間 集合場所 持ち物 

７月12日（火） 
産後ママの 

ストレッチ講座 

産後１年くらいまでの 

産婦さんとお子さん 

午前９時50分～ 

10時 

福祉避難所 

「てとて」 

バスタオル1枚、ミルク、オムツ等 

〇動きやすい服装でお越しください 

７月15日（金） 

２歳児歯科健診 令和２年６～８月生 

午後０時50分～ 

１時 

母子手帳、問診票、歯の健康手帳 

フェイスタオル※ ２歳６カ月児歯科健診 
令和元年12月、 

平成２年１・２月生 

１歳児健診 令和３年６月生 
母子手帳、歯の健康手帳、フッ素塗布申込書 

フェイスタオル※ 

歯科健診 

フッ素塗布 

令和元年９～11月、 

令和２年３～５月生 

午後１時～ 

１時30分 

歯の健康手帳、仕上げ磨き用歯ブラシ 

フェイスタオル※ 

 

≪人間ドック≫ 

▼期日／７月４日（月）、22日（金） 

▼場所／最上検診センター 

▼受付／午前７時  ～８時 

    午前８時30分～９時30分 

※対象地区の方には別途通知します。 

≪地域健診≫ 

▼期日／７月21日（木） 

▼場所／農村環境改善センター 

▼受付／午前６時45分～７時45分 

午前８時  ～９時 

※対象地区の方には別途通知します。 

熱中症にご用心！ 
熱中症は気温が高いなどの環境下で、体温調節の

機能がうまく働かず、体内に熱がこもってしまうこ

とで起こります。小さな子どもや高齢者、病気の方

などは特に熱中症になりやすく、 

重症になると死に至る恐れもあり 

ます。熱中症にならないために、 

こまめな水分補給や暑さを避ける 

など十分な対策を行いましょう。 

▼問い合わせ／舟形町健康福祉課地域保健係 

       ☎（３２）０８１０ 

※フェイスタオルは、歯科健診時に頭の下に敷いて使用します。 


