
 

 

 
 
○役場  ○中央公民館 
○生涯学習センター 
○富長交流センター 
○農村環境改善センター 
○B&G海洋センター 
○結婚サポートセンター 
○観光物産センターめがみ  
▼休業日：12月 29日（木） 

    ～１月 ３日（火） 
   
○舟形・大蔵共立うど山斎場 
 
▼休業日：無休 
   
○リサイクルプラザもがみ 
○エコプラザもがみ 
○ごみ・資源回収業務 
 
▼休業日：12月 31日（土） 

    ～１月 ２日（月） 

                               

                               

 

新
春
町
民
な
わ
と
び
大
会 

 

▼
日
時
／
１
月
15
日
（
日
） 

午
前
８
時
30
分
～ 

▼
場
所
／
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー 

▼
競
技
内
容
／ 

団
体
の
部
○
小
学
生
の
部 

○
中
学
生
の
部
○
一
般
男
子
の
部 

○
一
般
女
子
の
部
○
一
般
混
成
の
部 

（
各
部
門
１
チ
ー
ム
10
名
：
２
名
で
縄

を
ま
わ
し
、
８
名
で
跳
ぶ
） 

個
人
の
部
○
小
中
学
生
男
子
の
部 

○
小
中
学
生
女
子
の
部 

○
一
般
男
子
の
部
○
一
般
女
子
の
部 

（
自
由
参
加
） 

▼
〆
切
／
１
月
６
日
（
金
） 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／ 

舟
形
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー 

☎
（
32
）
３
５
０
１ 

          

 

年
末
年
始
の
医
療
体
制 

 

○
ふ
な
し
ん 

▼
休
診
／
12
月
29
日
（
木
） 

～
１
月
３
日
（
火
） 

※
28
日
は
午
前
11
時
ま
で
受
付 

▼
診
療
科
目
／ 

内
科
・
小
児
科
・
皮
膚
科 

▼
問
い
合
わ
せ
／
ふ
な
し
ん 

☎
（
32
）
３
３
０
０ 

○
新
庄
市
夜
間
休
日
診
療
所 

▼
休
診
／
無
休 

▼
年
末
年
始
の
診
療
時
間
／ 

12
月
31
日
（
土
）
～
１
月
３
日
（
火
） 

午
前
８
時
30
分
～
11
時
30
分 

午
後
１
時
～
４
時
30
分 

▼
診
療
科
目
／
内
科
・
小
児
科 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

新
庄
市
夜
間
休
日
診
療
所 

☎
（
29
）
６
３
０
０ 

         

 

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室 

  

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室
を
開

催
し
ま
す
。 

▼
日
時
／
１
月
13
日
（
金
） 

午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時 

▼
場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー 

▼
対
象
／
町
内
在
住
の
男
性 

▼
費
用
／
500
円 

▼
〆
切
／
１
月
６
日
（
金
） 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
事
務
局 

☎
（
32
）
２
１
１
１
（
内
線
352
） 

                

 河北町では、「べに花の里」をうたっており、

近郷きっての富豪だった堀米四郎兵衛の屋敷

跡に設けた「紅花資料館」デザインしている。 

山形県内のマンホール「河北町」 

 

Ｎｏ．４５８ 

１ 

 

平成２８年  

１２月２３日号 広  報 

 80歳の誕生日を迎えられた方は高齢者タクシー券
が、65歳の誕生日を迎えられた方は鍼灸マッサージ券
の利用ができるようになります。 
 申請のあった月から利用できますので、税務福祉課
まで申請してください。 

▼問い合わせ／舟形町税務福祉課福祉国保班 

       ☎（32）2111（内線 341・342） 

公共施設の 
年末年始休業 

高齢者タクシー券 
鍼灸マッサージ券 



                               

                               

                               

                               

                               

 

投票所 投票所の施設名称 投票所の区域 

第１投票所 舟形町高齢者コミュニティセンター 野、幅、長尾 

第２投票所 舟形町生涯学習センター 内山、長沢第１・２・３、経壇原 

第３投票所 大平多目的集会所 大平 

第４投票所 舟形小学校 
一の関、舟形第１・２・３・４、紫山、

鼠沢、沖の原、向山、西堀、木友 

第５投票所 舟形町富長交流センター（旧富長小学校） 
小松、長者原、福寿野、馬形、 

富田第１・２ 

第６投票所 太折多目的集会所 太折 

第７投票所 堀内地区生活改善センター 
瀬脇、堀内、実栗屋、洲崎、横山、 

真木野、新堀 

第８投票所 西又多目的集会所 西又、松橋 

舟形町期日前投票所 

（1月 6日～1月 21日） 

舟形町役場 保健センター １階会議室 

  時間：午前８時３０分～午後８時まで 
 
●投票できる方 

  ・平成１１年１月２３日以前に生まれた方。 

・平成２８年１０月４日以前から舟形町の住民基本台帳に登録され、選挙人名簿に登録されている方。 

・選挙人名簿に登録されていても、投票日前に県外に転出された方は投票できません。 
 
●投票をするとき 

 ・投票できる時間は、午前７時から午後７時までです。（大平、太折、西又・松橋は午後６時まで） 

 ・投票には、入場券を忘れずに持参ください。 

 （入場券を紛失した場合や選挙当日忘れた場合でも、投票はできます。各投票所の係員に申し出ください。） 
 
●期日前投票と不在者投票 

 ・選挙の当日に仕事や冠婚葬祭、旅行等で不在となる予定の方は、１月６日（金）から１月２１日（土） 

まで期日前投票ができます。入場券を持参の上、保健センターにお越しください。 

（※入場券裏面の「宣誓書」に予めご記入の上、持参ください。） 

・病院や施設等に入院している方や出稼ぎに行っている方は、病院や出稼ぎ先の市区町村役場で不在者 

投票をすることができます。不在者投票ができる期間は１月６日（金）から１月２１日（土）までです。 

詳しくは、問い合わせください。 

▼問い合わせ／舟形町選挙管理委員会 ☎（３２）２１１１（内線２３３） 



                               

                               

                               

                               

                               

 テレビを見ながら、暖かい部屋で楽しく遊んでね。年齢に

関係なく、誰でも利用できます。 

 保護者の方も、お茶を飲みながらお過ごしください。 

▼利用開始日／１月５日（木） 

▼利用時間／午前 10時～午後４時 

▼休 館 日／第３日曜日 

▼費   用／無料 

▼問い合わせ／堀内出張所 ☎（35）2001 

元気な良い子集まれ 堀内出張所にキッズルームを設置しました 

 

 

 

 

 

 

 平成28年中に厚生年金や国民年金などの老齢年金を受けた方へ、日本年金機構から 

「公的年金等の源泉徴収票」が１月中に送付されます。 

 「源泉徴収票」は、前年に受け取られた年金の総額や社会保険料として控除された金額、 

源泉徴収税額および控除の内容をお知らせするものです。 

確定申告の際に「源泉徴収票」が必要となりますので大切に保管してください。 
 
※障害年金や遺族年金は非課税のため、源泉徴収票は送付されません。 

※確定申告など税金に関するご相談は、新庄税務署（☎（22）5111）に問い合わせください。 
 
▼問い合わせ／新庄年金事務所 ☎（22）2050 

       ねんきんダイヤル☎ 0570（05）1165 

できました。

 山ぶどう原液（赤）と、リースリング（白…貴腐ワイン用ぶどう）の 

２種類のジュースも発売中です。ぜひお買い求めください。 

※2015年産山ぶどう酒も、格安にて販売しています。 

2016年産

キッズルームの様子 

○元旦・若あゆ温泉新春フェア 
▼日 時／１月１日（日）～２日（月） 

▼場 所／舟形若あゆ温泉 

▼販売品／ 

・鮎ごはん  １個 400円のところ、３個で 1,000円 

・ミニロール １個 280円のところ、２個で 500円 

 ※数に限りがあるため、売り切れの 

  場合はご了承ください。 

 ※すべて税込価格になります。 

○年末年始の営業時間について 

 年末年始も休まず営業します。 

 午前８時 30分～午後８時 30分 

 （最終受付：午後８時） 
 
 ※１月１日～３日のサウナは午前 10時～ 
 
  元日入浴者に粗品を進呈（先着 200名様）。 

  みなさんのお越しをお待ちしています。 

 

舟形若あゆ温泉からのお知らせ 

 200円お得 

 

 ▼問い合わせ／舟形若あゆ温泉 ☎（32）3655 

 



                               

                               

                               

                               

                               

 町では、農産物等の販売を促進することにより、

事業の拡大や雇用創出を図ることを目的に、全３回

の研修会を開催します。 

 第一線で活躍されている著名な講師の方を迎え

ます。この機会にぜひご参加ください。  
▼日 時／２月２日（木）、９日（木）、16日（木） 

     午後１時 30分～４時 

▼場 所／中央公民館 

▼内 容／「農産物等の販売促進を目指して 

         ～農産物加工と販売の手法～」 

     （株）ナチュラルアート 

            代表 鈴木 誠 氏 

▼対 象／最上地域で就職・創業希望の方 

▼参加費／無料 

▼〆 切／１月 24日（火） 

▼申込み・問い合わせ／ 

  舟形町産業振興課商工観光班 

   ☎（32）2111（内線 424） 

農産物販売促進セミナー 

 地域おこし協力の長江亨さん（長沢第２）が企画 

している「交流の場」です。 

 お茶やコーヒーを飲みながら、自由にお話ししませ 

んか。お誘いあわせの上、気軽にお越しください。 
 
▼日 時／①１月18日（水）午前11時～午後３時 

     ②１月25日（水）午前11時～午後３時 

▼場 所／①生涯学習センター 

     ②堀内地区生活改善センター 

▼テーマ／2017年（平成29年）にやりたいこと 

     100個を書いてみよう。 

     ※100個書けなくても大丈夫です。 

▼費 用／無料 

▼その他／申込み不要。お茶・ジュース、お菓子等の 

     持ち込み大歓迎です。 

▼問い合わせ／舟形町地域おこし協力隊 長江 

       ☎（32）2111（内線316） 

地域おこし協力隊 ながえもんサロン 

「お茶のみすっぺ」 

▼募集／１戸（町営住宅舟形団地３号棟） 

▼入居資格／次の全てに該当する方 

①住宅に困窮している方 ②年間給与所得等から各種控除額を差引いた額の12分の1が15.8 万円以下の方 

③税及び公共料金の滞納がない方 ④申込者及び同居者が暴力団員でない方 

▼家賃／17,800 ～ 26,400円（所得などにより）▼敷金／家賃の３ヵ月分 

▼優遇措置／障がい者、高齢者、母子世帯、生活保護、多子世帯の方 

▼規模及び構造／和室３室・台所・便所・風呂・洗面所 

▼持込用品／ガスレンジ・照明器具など 

●〆   切／１月６日（金） 

●申込み方法／地域整備課生活環境班に準備してある指定用紙にご記入の上、申込みください。 

       ※指定用紙は町ホームページからもダウンロードできます。 

●問い合わせ／舟形町地域整備課生活環境班 ☎（３２）２１１１（内線４４１） 

 

～町営住宅舟形団地～ 

 
   
 県では、これから働こうとする女性一人ひとりのニ

ーズのほか、仕事と家庭の両立に関する悩みなどに対

応する「マザーズおしごと相談会」を開催します。 

▼日時／１月 17日（火）午前 11時～午後３時 

▼場所／ハローワーク新庄 

▼内容／セミナー、個別相談会 

▼対象／就職を考えている子育て中の女性 

▼その他／セミナーは要事前申込み 

▼申込み・問い合わせ／マザーズジョブサポート山形 

       ☎０２３（６６５）５９１５ 

 

生涯学習センターを歩こう 

 冬の間は、道路が凍結したり圧雪ですべるなど、

安全なウオーキングが難しい環境となります。生涯

学習センターの廊下や階段を歩いて、冬の体力づく

りをしませんか？ 

▼利用時間／月～土 午前９時～午後８時 

       日  午前９時～午後４時30分 

▼持 ち 物／内ズック 他 

▼問い合わせ／舟形町生涯学習センター 

       ☎（33）2556 

冬は室内で体力づくりをしませんか 



                               

                               

                               

                               

                               

 

い
よ
い
よ
今
年
も
終
わ
り
で
す
ね
。
み
な

さ
ん
ど
ん
な
１
年
で
し
た
か
？ 

 

結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、
夏
の
イ

ベ
ン
ト
を
舟
形
と
東
京
の
２
会
場
で
開
催
し

た
り
、
10
月
に
『
お
見
合
い
マ
ッ
チ
ン
グ
シ

ス
テ
ム
』
を
導
入
す
る
な
ど
、
初
の
試
み
を

し
た
１
年
で
し
た
。 

 

当
セ
ン
タ
ー
が
関
わ
っ
た
イ
ベ
ン
ト
で

は
、
カ
ッ
プ
ル
が
７
組
誕
生
し
ま
し
た
（
ク

リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
除
く
）。１
月
か
ら
３

月
に
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
で
も
、
み
な
さ

ん
に
素
敵
な
出
逢
い
が
訪
れ
る
よ
う
お
手
伝

い
し
ま
す
の
で
、
来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す 

～ 県内のイベント情報 ～ 
 
●２月26日（日）午前10時30分～ 
 舟形×尾花沢共同企画～恋するグル旅～ 

 真っ赤な恋活バスツアー 

  対 象／20歳以上の独身の男女 

  〆 切／１月31日（火） 
 
●１月27日（金）午後６時30分～ 

 女性のための じぶん診断DAY 
  場 所／ロフトムンク（新庄市） 

  対 象／25歳から39歳の女性25名 

      （既婚・未婚は問いません） 

  〆 切／１月20日（金） 

舟
形
町
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
便
り 

１
月
号 

 

先
日
、
結
婚
情
報
誌
「
ア
ー
ト
ブ
ラ
イ
ダ

ル
」
編
集
長
の
佐
藤
律
子
氏
の
セ
ミ
ナ
ー
に

行
き
ま
し
た
。
佐
藤
氏
が
手
掛
け
る
婚
活
の

カ
ッ
プ
ル
成
立
率
は
全
て
50
％
越
え
。
そ

の
成
功
率
の
高
さ
の
秘
訣
は
、
パ
ー
テ
ィ
ー

の
内
容
で
は
な
く
、
事
前
セ
ミ
ナ
ー
や
講
習

会
と
の
こ
と
で
し
た
。
な
ぜ
「
素
敵
な
出
逢

い
」
に
巡
り
合
わ
な
い
の
か
考
え
、
出
逢
う

た
め
の
努
力
を
し
た
人
は
、
や
は
り
成
功
率

も
高
い
よ
う
で
す
。 

 
最
近
で
は
イ
ベ
ン
ト
の
前
に
セ
ミ
ナ
ー

参
加
が
必
須
の
も
の
が
多
く
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。
今
後
は
、
成
功
率
が
高
く
な
る
セ

ミ
ナ
ー
付
き
の
イ
ベ
ン
ト
も
ご
案
内
し
て

い
き
ま
す
ね
♪ 

【Ｎ
Ｏ
Ｚ
Ｚ
Ｅ
お
見
合
い
シ
ス
テ
ム 

12
月
１
日
現
在
利
用
者
数
】  

○
男
性 

２
名
（
町
内
） 

○
女
性 

１
名
（
町
内
） 

  

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

舟
形
町
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

観
光
物
産
セ
ン
タ
ー
め
が
み
内 

☎
（
32
）
１
１
５
２ 

fu
n

a
k

on
@

fu
n

a
g
a
ta

.in
fo 

😊 

▼対 象／20歳以上の独身男女 

※申込み多数の場合は抽選 

▼参加費／男性 5,000円 

     女性 3,000円 

※女性２名以上で申込みの場合は 

 500円引となります。 

▼申込み・問い合わせ／ 

 舟形町結婚サポートセンター 

  ☎（32）1152 

▼行 程／ 



 
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
体
験
教
室 

 

▼
日
時
／ 

１
回
目
：
２
月
６
日
（
月
） 

 

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分 

２
回
目
：
２
月
18
日
（
土
） 

 

午
後
１
時
～
３
時 

３
回
目
：
２
月
27
日
（
月
） 

 

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分 

▼
場
所
／
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー 

▼
対
象
／
小
学
生 

▼
費
用
／
100
円
（
保
険
料
と
し
て
） 

▼
〆
切
／
１
月
30
日
（
月
） 

▼
そ
の
他
／
内
ズ
ッ
ク
、
動
き
や
す

い
服
装
。
ラ
ケ
ッ
ト
は
準
備
し
ま
す
。 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／ 

舟
形
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー 

☎
（
32
）
３
５
０
１ 

 

陸
羽
西
線
で
行
く 

 

酒
田
日
本
海
寒
鱈
ま
つ
り
の
旅 

 

▼
日
時
／
１
月
29
日
（
日
） 

午
前
10
時
15
分
新
庄
駅
発 

▼
内
容
／
陸
羽
西
線
「
奥
の
細
道
最

上
川
ラ
イ
ン
」
乗
車
、「
酒
田
日
本
海

寒
鱈
ま
つ
り
」
見
物 

▼
参
加
費
／
970
円
（
小
学
生
480
円
、

未
就
学
児
は
無
料
。
Ｊ
Ｒ
往
復
運
賃

と
寒
鱈
汁
チ
ケ
ッ
ト
付
き
） 

▼
定
員
／
50
名 

▼
〆
切
／
１
月
20
日
（
金
） 

▼
申
込
み
／
ト
ラ
ン
ス
オ
ー
シ
ャ

ン
ツ
ー
リ
ス
ト 

☎
（
23
）
７
０
０
７ 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

陸
羽
東
西
線
利
用
推
進
協
議
会 

（
新
庄
市
役
所
内
） 

☎
（
22
）
２
１
１
１ 

 
か
つ
ろ
く
ス
ぺ
ナ
ビ
講
座 

  

「
ス
ぺ
ナ
ビ
」
と
は
ス
ペ
ー
ス
ナ

ビ
ゲ
ー
タ
ー
の
こ
と
で
、
星
空
を
案

内
す
る
方
を
養
成
す
る
講
座
で
す
。 

▼
日
時
／
２
月
１
日
（
水
）、
２
日

（
木
）、
３
日
（
金
）、
９
日
（
木
）、

10
日
（
金
）
の
全
５
回 

午
後
６
時
30
分
～
８
時 

▼
場
所
／
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー 

▼
対
象
／
高
校
生
以
上 

▼
費
用
／
無
料 

▼
定
員
／
10
名
（
先
着
順
） 

▼
〆
切
／
１
月
27
日
（
金
） 

▼
そ
の
他
／
４
回
以
上
の
出
席
で

修
了
証
が
授
与
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／ 

最
上
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合 

☎
（
32
）
１
８
８
８ 

                               

                               

                               

 山形県看護協会では、最近の看護知識や看護技術に不安があって再就職をためらっている方等を対象に、

研修会を行なっています。 

▼研修期間／平成29年３月10日（金）までの期間で、 

      平日の連続する３日間（18時間） 

▼内  容／感染予防と管理、基礎看護技術、病院実習または見学 他 

▼対  象／看護師免許を保持し、現在未就業で県内に再就職を希望している方 

▼参 加 費／無料 

▼賃  金／7,650円（１日につき）※研修期間中は、山形県看護協会の臨時職員として雇用されます。 

▼申込期間／随時（研修希望日の４週間前までに申込みください。） 

▼申込み・問い合わせ／山形県看護協会 ☎ 023（685）8033 

潜在看護師等復職研修の参加者募集 



みんなで伸ばそう 舟形の子ども 

青少年健全育成だより「年末年始休み特集号」 
 

★ 携帯電話やスマートフォン、インターネットの利用について 

携帯電話やスマートフォン、インターネットを媒介とした犯罪や事件はいまだ後を絶ちません。 

ご家庭でも、正しく安全に使えるよう利用ルールを確認するとともに、フィルタリングサービスを

利用しましょう。 

★ 計画的な生活を実行し、基本的生活習慣を身に付ける 

年末年始の休みは、どうしても生活時間が不規則になりがちです。 

規則正しい生活を心掛けましょう。 

★ 計画的な学習、体験も大切です 

学校から出された課題はもちろんですが、長期休業ならではの学習や体験を計画してはいかがでし

ょう。特に家族みんなでできるような内容は、子どもの心を育てます。「1 年の計は元旦にあり」。 

家族で年間の目標を立てコミュニケーションを図りましょう。 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆    年末年始休み 日程    ◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

舟形小：32－2106  12/24 ～ 1/5 

   

  舟形中：32－2108    12/28 ～ 1/5 

   

  舟形ほほえみ保育園： 

32－2120    12/29 ～ 1/3 

 

舟形町中央公民館： 

    32－2246   12/29 ～ 1/3 

 

   町ダイヤル教育相談： 

32－3118  12/29 ～ 1/3 

 

 

新庄北高        22-6023  12/27 ～ 1/5 

新庄北最上      43-2349   12/23 ～ 1/5 

新庄南高        22-1547   12/23 ～ 1/5 

新庄南金山      52-2887   12/27 ～ 1/5 

神室産業        28-8775   12/27 ～ 1/5 

神産産業真室川  62-2028   12/27 ～ 1/5  

新庄東高        22-1562   12/23 ～ 1/5 

新庄養護        22-3042   12/23 ～ 1/4   

北村山高   0237-23-2785   12/23 ～ 1/9 

東桜学館   0237-53-1540   12/29 ～ 1/4 

村山産業   0237-55-2537   12/23 ～ 1/9 
 

  

《 地域の大人の方々へのお願い 》 

 １月は各地区で「御柴灯」があります。青少年の健全育成の趣旨をご理解の上、楽しい地域行事にし

ましょう。 

お子さんは地域によっても守り育てられています。非行防止には、地域の力、地域の目が必要です。

自分の子だけでなく、地域の子どもにも関心を持ち見守っていただくようお願いします。 

 

▼発 行／舟形町・舟形町教育委員会・舟形町ＰＴＡ連絡協議会・舟形町防犯協会 

 舟形町生徒指導連絡協議会・舟形町青少年育成推進員会・舟形町青少年育成町民会議 

 

▼問い合わせ／舟形町教育委員会 ☎（32）2246 
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                        みんな大好きアンパンマン！ 

                       アンパンマンのお口に 

「はい！ どうぞ～」  

                                                                             

                                                 

                        

 

 

 

 

 

  

   
 
 

 

                            舟形町子育て支援センターみらい ☎（32）2120 

   子育て支援センター「みらい」 １月の日程表  

日 月 火 水 木 金 土 

 

１ 

 

 

２ 

 

３ 

４ 

 

５ 

 

 

６ 

 ７ 

８ 

 

９ 

１０ 

 

１１ 

遊びの広場 

１２ 

ふれあい広場 

午前閉館 

１３ 

 １４ 

１５ 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

お話広場 

 

２０ 

午後閉館 ２１ 

２２ 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

遊びの広場 

 

２６ 

 

２７ 

 

 

２８ 

２９ 

３０ 

 

３１ 

 

  

［ご利用について] 

 ☆ 土曜日・日曜日・祭日 ○印は休館日になります。 

   12日はふれあい育児の広場のために午前閉館。20日は乳幼児健診のため午後閉館になります。 

   １月３日まで年末年始の休館となります。それ以外は、月曜日から金曜日まで開館しています。 
  

①育児相談（来所・電話）…午前8時30分～午後4時30分  

②遊びの場としての利用  …午前9時30分～11時30分・午後3時～4時30分 

  ●第２・４水曜日は｢遊びの広場｣ ……親子で楽しめる簡単な製作を用意しています。 

●第３木曜日は「お話広場」  ………絵本の読み聞かせと楽しい手遊びを行います。 

③ふれあい育児の広場 ………1歳以上の未就園児を対象にした親子の 

              交流広場です。 

   1月１２日（木）  水木団子かざり  

      午前10時   みらいに集合  

 2014年は、午(うま)年です。 

天候を始め、国内外でも気になる

話題も多い今日です。新しい年が穏

やかな良い年でありますように願っ

ています。 

先ずは、健康第一。前向きに明るい

気持ちで過ごすことは、免疫力アッ

プにもつながります。笑顔いっぱい

の年になりますように・・・!! 

  子どもと一緒にハッピーライフ♪ こんな時どうしますか？Ｑ＆Ａ  

Q、食事の悩み…好き嫌いが多くて困っています。 

Ａ、子どもの食事の悩みで一番多いのが好き嫌いではないでしょうか。お子

さんの栄養のこと、体のことを心配しているからこそ、細かくして好き

なものに混ぜたり、いろいろ努力されていることでしょう。 

   ところが、無理に食べさせようとがんばりすぎると、せっかくの楽し

い食事が子どもにとっては嫌なものになってしまいますね。体の栄養も

大切ですが、一番大切なのは楽しく食事をすること。休日には、子ども

と一緒に食事作りをしてみると、食材に対する愛着もわき、良い効果が

得られるかもしれません。大好きなお母さんと一緒に作る料理は格別な

おいしさになります。 

来年は酉年です。「酉」は酒壺を描いた

もので、収穫した作物から酒を抽出する

意味や、収穫できる状態であることから

「実る」を表すともいわれています。 

先日の積雪で、町中「白い世界」とな

りました。寒さがひとしお身にしみて、

本格的な冬の到来です。寒い日が続きま

すが、慌ただしい師走を健康に過ごしま

しょう。 

 

 

共にふれあい、未来をはぐくむ子育て支援センター 

ソフト積み木で長～い道を作ったよ。 

やったぁ、僕も上手に渡れたよ～。 

（交流広場より） 


