
                               

                               

 

人
権
な
ん
で
も
相
談
所 

 

人
権
擁
護
委
員
が
み
な
さ
ん
と

一
緒
に
問
題
を
考
え
ま
す
。
ど
ん

な
こ
と
で
も
お
気
軽
に
相
談
く
だ

さ
い
。 

▼
日
時
／
12
月
１
日
（
木
） 

午
前
９
時
～
正
午 

▼
場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー 

▼
相
談
内
容
／
夫
婦
・
家
族
間
の

い
ざ
こ
ざ
、
高
齢
者
・
子
ど
も
の

虐
待
、
い
じ
め
問
題 

他 

▼
費
用
／
無
料 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

舟
形
町
ま
ち
づ
く
り
課
住
民
班 

☎
（
32
）
２
１
１
１
（
内
線
323
） 

 

パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
教
室 

  
柔
ら
か
な
色
彩
が
魅
力
で
、
心

が
癒
さ
れ
る
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
。

誰
で
も
気
軽
に
楽
し
め
ま
す
。 

▼
日
時
／
11
月
30
日
（
水
） 

午
前
10
時
～
正
午 

▼
場
所
／
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

▼
参
加
費
／
１
，０
０
０
円 

（
額
縁
、
お
茶
代
と
し
て
） 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

☎
（
33
）
２
５
５
６ 

                               

                               

 尾花沢市は、「雪とスイカと花笠のまち」を

キャッチフレーズにしており、「雪の結晶」、

「スイカ」と「花笠」をデザインしている。 

山形県内のマンホール「尾花沢市」 

 

Ｎｏ．４５５ 

１ 

 

平成２８年 

１１月１１日号 広  報 

 町では、ほほえみ保育園の業務について、平成29年４月から舟形町社会福祉協議会に委託することで

準備を進めているところです。この度、その内容について地域座談会を開催します。 

 現在保育所を利用している方、今後、保育所の利用を希望される方、ほほえみ保育園の運営がどのよう

になるのか気になる地域の方など、参加は自由です。みなさんのご参加をお待ちしています。 

場  所 日  時 

生 涯 学 習 セ ン タ ー 11月28日（月） 

午後7時～ 中 央 公 民 館 11月29日（火） 

農村環境改善センター 11月30日（水） 

 

▼問い合わせ／舟形町税務福祉課福祉国保班 ☎（32）2111（内線341） 

 



 
食
味
コ
ン
ク
ー
ル
出
品
募
集 

 

最
上
産
米
全
体
の
評
価
向
上
を

目
的
に
、
食
味
米
コ
ン
ク
ー
ル
が

開
催
さ
れ
ま
す
。 

▼
応
募
部
門
／
「
は
え
ぬ
き
」、 

「
つ
や
姫
」
の
２
部
門
。 

▼
応
募
資
格
／
お
い
し
い
米
づ
く

り
を
実
践
し
て
お
り
、
望
ま
し
い

水
田
農
業
の
確
立
に
向
け
て
取
り

組
ん
で
い
る
個
人
ま
た
は
団
体
。 

▼
応
募
方
法
／
玄
米
500
ｇ
に
応

募
申
込
書
を
添
え
て
、
最
上
総
合

支
庁
農
業
技
術
普
及
課
に
提
出
。 

※
２
次
審
査
に
進
ん
だ
場
合
は
、

玄
米
２
㎏
の
提
出
が
必
要
。 

▼
そ
の
他
／
申
込
書
は
舟
形
町
産

業
振
興
課
に
準
備
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
書
類
審
査
等
に
よ
り
選
出

さ
れ
た
各
部
門
上
位
３
点
が
２
次

審
査
の
対
象
と
な
り
、
県
本
部
主

催
の
食
味
コ
ン
ク
ー
ル
に
も
出
品

さ
れ
ま
す
。
審
査
時
期
等
詳
細
に

つ
い
て
は
産
業
振
興
課
農
政
班
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

▼
〆
切
／
11
月
25
日
（
金
） 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

舟
形
町
産
業
振
興
課
農
政
班 

☎
（
32
）
２
１
１
１
（
内
線
426
） 

  

 

地
元
選
出 

県
議
会
議
員
の 

地
域
議
員
協
議
会 

 

地
元
県
議
会
議
員
に
よ
る
地
域

の
課
題
や
審
議
を
行
う
協
議
会
を

傍
聴
で
き
ま
す
。 

▼
日
時
／
11
月
18
日
（
金
） 

午
後
３
時
～ 

▼
場
所
／
最
上
総
合
支
庁 

▼
申
込
み
／ 

当
日
会
場
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

山
形
県
議
会
事
務
局
政
策
調
査
室 

☎
０
２
３
（
６
３
０
）
２
８
４
５ 

                

                               

                               

                               

 

 

 県内で、医療費の還付金詐欺と思われる不審電話

が相次いでいます。不審に思う電話を受けたら一人

で悩まず、役場や警察に相談してください。 

▼相談・問い合わせ先／ 

舟形町税務福祉課福祉国保班 

 ☎（３２）２１１１（内線３３６） 

新庄警察署 

 ☎（２２）０１１０ 

 

 
 
 
 
 労働保険の加入手続きはお済みですか？労働保険とは、労災保険と雇用保険とを総称した保険で、労働者

を1人でも雇用している事業主は加入する義務があります。労働者が業務上や通勤途上で被災した場合の保

険給付や、失業した場合に支給する保険給付を行い、職場の安全、雇用の安定を図るために重要な役割を果

たします。 

 従業員、パートタイム、アルバイトなど1人でも雇っていれば、今すぐ労働保険に加入しましょう。 

▼問い合わせ／山形労働局労働保険徴収室 ☎ 023（624）8225 

●労働保険の加入について 

▼募集／１戸（町営住宅舟形団地３号棟） 

▼入居資格／次の全てに該当する方 

①住宅に困窮している方 ②年間給与所得等から各種控除額を差引いた額の12分の1が15.8 万円以下の方 

③税及び公共料金の滞納がない方 ④申込者及び同居者が暴力団員でない方 

▼家賃／17,800 ～ 26,400円（所得などにより）▼敷金／家賃の３ヵ月分 

▼優遇措置／障がい者、高齢者、母子世帯、生活保護、多子世帯の方 

▼規模及び構造／和室３室・台所・便所・風呂・洗面所 

▼持込用品／ガスレンジ・照明器具など 

●〆   切／11月17日（木） 

●申込み方法／地域整備課生活環境班に準備してある指定用紙にご記入の上、申込みください。 

       ※指定用紙は町ホームページからもダウンロードできます。 

●問い合わせ／舟形町地域整備課生活環境班 ☎（３２）２１１１（内線４４１） 

 



   

 
 
舟形町では、高齢者がいつまでも元気に過ごすために「いきいき百歳体操」を展開しています。 

 この「いきいき百歳体操」を地域で応援していただくサポーターを育成する、講座を開催します。 

高齢者のみなさんが体操に取組みやすいよう、会場の準備や技術支援など、 

できる範囲でお手伝いいただける「サポーター」になりませんか。  

※全講座修了者には、修了証・サポーター証を発行します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□日 時／１１月２９日（火） 午後２時～４時 

１２月 ２日（金） 午後１時３０分～３時３０分 

１２月 ６日（火） 午後１時３０分～３時３０分   （全３回コース） 

□場 所／中央公民館 

□定 員／１０名（先着順） 

□対 象／４０歳以上で、全３回コースに参加できる方 

□費 用／無料        □〆 切／１１月２５日（金） 

□申込み方法／地域包括支援センターへ直接来庁または電話にて申込みください。 

□持ち物／運動できる服装、室内履き、汗ふき用タオル、飲み物（水分補給用） 他 

□問い合わせ／舟形町地域包括支援センター ☎（３２）８７６２ 

 
 体操を学び、地域のみなさん
への普及・指導などを行う楽し
い集いの場の盛り上げ役です。 

サポーターとは？ 

 

高齢者のみなさんが、いつまでも健康でいきいきとした生活を送るために必要な体づくりが 

できる体操で、国・山形県が地域介護予防活動として推奨している体操です。 

この体操をすることで筋力がつき、体が軽くなり動くことが楽になります。また、転倒しに 

くい体をつくれるので、骨折など寝たきりになる原因を予防することができます。 

 

 

 

 

 

 

 
ポイント１ 

オモリを使い、椅子に座ってできる簡単な体操です。元気な人もそうでない人も、誰でも 

できるように工夫されていて、全国各地で高い効果が報告されています。 

 

ポイント２ 

地域のみなさんで盛り上げていく介護予防活動です。地域の仲間を誘って、体操で地域の 

輪を広げていきましょう。ご近所同士の見守り・支え合いの拠点づくりにつながっていきます。 

  

いきいき百歳体操の様子 

 

舟形町 

 いきいき百歳体操サポーター証 

 

 

舟形町の「いきいき百歳体操」 

サポーターであることを 

証明します。 

氏名 舟 形  めがみ 

「いきいき百歳体操」サポーター養成講座 受講者募集 
 ～体操でみんな元気に～ 

体操で使用するオモリ サポーター証 



 
最
上
伝
承
野
菜
フ
ェ
ア 

  

長
い
間
、
人
々
に
愛
さ
れ
続
け

て
き
た
最
上
伝
承
野
菜
を
味
わ
う

フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。 

▼
期
間
／
11
月
17
日
（
木
）
～ 

12
月
21
日
（
水
） 

▼
場
所
／
最
上
地
域
の
飲
食
店
や

産
直
施
設
24
店
舗 

▼
内
容
／
最
上
伝
承
野
菜
を
使
っ

た
料
理
、
パ
ン
、
お
菓
子
や
野
菜

な
ど
の
販
売
。
豪
華
景
品
の
当
る

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

最
上
総
合
支
庁
農
業
振
興
課 

☎
（
29
）
１
３
１
６ 

 

新
庄
吹
奏
楽
団 

第
33
回
定
期
演
奏
会 

  

定
期
演
奏
会
を
開
催
し
ま
す
。 

▼
日
時
／
11
月
20
日
（
日
） 

午
後
１
時
30
分
開
場 

▼
場
所
／
新
庄
市
民
文
化
会
館 

▼
入
場
料
／
一
般
500
円
、 

学
生
300
円
、
小
学
生
以
下
無
料 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

新
庄
吹
奏
楽
団
団
長 

小
屋 

☎
０
９
０
（
１
０
６
１
）
１
１
１
８ 

 

                               

                               

                               

                               

 

 

 

 

 沖縄県中部広域圏との交流事業で、沖縄の児童が冬

に来訪します。ご家庭で不要になったスキーウェアが

ありましたら、無償でお譲りください。 
 
▼募集品目／スキーウェア 

      ※クリーニングしたものや、汚れの 

       少ないもの 

▼サイズ／○小学校高学年以上が着用できる 

       130～160cm程度のもの 

      ○大人用（男女問わず） 

▼受付場所／ 

最上広域市町村圏事務組合（総合開発センター）、 

南支署など各消防支署 

▼〆 切／12月22日（木） 

▼問い合わせ／ 

 最上広域市町村圏事務組合総務課 

  ☎（22）2674 

▼日 時／12月７日（水）午後１時15分～４時 

▼場 所／ホテルキャッスル（山形市） 

▼内 容／ 

 ○講演「何のために結婚するのか」 

  ～家、跡取り、それとも個人の幸せ？～ 

    長井市婚活サポート委員 小野 卓也氏 

 ○やまがた縁結びたいによる個別相談会 他 

▼対 象／未婚の子どもをお持ちの親50組 

▼参加費／無料（要事前申込み） 

▼申込方法／電話またはFAXにて氏名、住所、 

 電話番号、個別相談会希望の有無をご記入の上、 

 山形県子育て支援課に申込みください。 

▼〆 切／11月25日（金） 

▼申込み・問い合わせ／山形県子育て支援課 

   ☎ 023（630）2668 

 ＦＡＸ 023（632）8238 

▼日 時／12月２日（金）午前10時～正午 

▼場 所／中央公民館 

▼内 容／第１部「歌と笑いでつづる健康と安全」 

     第２部「歌謡ショウ」 

▼参加費／無料 

▼対象者／どなたでも 

▼〆 切／11月25日（金） 

▼申込み方法／舟形町中央公民館まで電話で申込みください。 

       ※送迎バスを運行します。ご希望の方は申込みの際にお伝えください。 

▼申込み・問い合わせ／舟形町中央公民館 ☎（32）2246 

てん ちゅう けん せい よう 

 ○プロフィール 
 
 平成19年３月に警察官を退職後、 

「一笑一若」「一怒一老」を合言葉に健

康と安全「歌と笑いでつづる地域安全」

と題し、講演活動やコンサートを行な

っている。 



中央公民館 ☎（32）2246 まで電話で申込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 

11 月 25 日（金） 

平成 28 年度地域生涯学習活性化支援事業 

ふたりのかけあいで絵本を読んだり、語りにあわせてその場で

絵を描き、ストーリーを展開するなど、ライブ感あふれる演出

で構成。クイズ、歌なども取りいれて、通常イメージする「読

みきかせ」とはまるで違う、作家みずから行う絵本ライブ。 

「ことばあそび」や「いきもの」など、テーマを設けることに

より対象年齢の幅はひろく、子どもから大人まで楽しめます。 

１２月３日（土）開演 午後１時～（正午より受付開始） 

場 所 中央公民館 3 階ホール 

参加費 無料 

問合せ 
申込み 

締 切 

主催：舟形町教育委員会 共催：舟形町読み聞かせ連絡協議会 

夫婦絵本作家として、『ぱんつくったよ。』（国土社）、『おかん』

（大日本図書）、『すいかのめいさんち』（すずき出版）など 

作品多数。それぞれ単独でほかの作家との共作も手がける。

また、ふたりで「メオトよみ」と称して、全国で絵本ライブ

を行なっている。神奈川県三浦市在住。 

※託児所を開設します。ご希望の方は申込みの際にお伝えください。 

150 名 定 員 



                               

                               

                               

                               

                               

 「やまがた緑環境税」を活用した県民参加の森づくり

活動を推進するため、森づくり活動団体や企業・市町村

等の活動の成果を広く県民のみなさんに発信する森づ

くりセミナーと活動報告会を開催します。 
 
▼日 時／11月26日（土）午前11時～午後４時 

▼場 所／南陽市文化会館 

▼内 容／○基調講演 

 ○やまがた緑環境税を活用した森づくり活動報告 

 ○森づくり活動成果の展示 他 

▼対 象／森づくり活動に興味のある方、みどり環境 

公募事業を活用した活動を検討している方 

▼その他／申込み不要。直接会場にお越しください。 

▼問い合わせ／ 

 最上総合支庁森林整備課森づくり推進室 

 ☎（29）1350 

 循環型社会及び低炭素社会の形成を目指し、 

「やまがた環境展2016」を開催します。 

 環境に配慮した製品や環境技術の展示、楽しく

役に立つイベントや体験が満載です。 
 

▼日 時／11月19日（土）午前10時～午後５時 

     11月20日（日）午前10時～午後４時 

▼場 所／山形ビッグウイング（山形市） 

▼内 容／○黛英里佳さんトークショー 

     ○おもちゃの交換会 

     ○環境にやさしい料理の振る舞い 他 

▼参加費／入場無料 

▼問い合わせ／山形県循環型社会推進課 

       ☎ 023（630）2302 

 屋外で廃棄物を焼却することは、法律により原則として禁止されています。 

（市町村により農業等で特別に認められているものは除く。） 

 違反した場合は、５年以下の懲役、または１，０００万円以下の罰金に処せられます。 

▼問い合わせ／舟形町税務福祉課健康介護班 ☎（32）2111（内線355） 



 
相
続
及
び
遺
言
等
に
関
す
る 

出
前
講
座 

  

法
務
局
で
は
、
相
続
登
記
の
重

要
性
か
ら
「
相
続
登
記
の
促
進
」

に
取
組
ん
で
い
ま
す
。
相
続
登
記

が
長
年
放
置
さ
れ
て
い
る
と
、
多

数
の
手
間
や
費
用
が
掛
か
り
、
み

な
さ
ん
の
負
担
が
大
き
く
な
っ
て

い
き
ま
す
。 

 

こ
の
度
、
地
域
の
み
な
さ
ん
か

ら
の
要
望
に
応
じ
て
職
員
を
派
遣

す
る
出
前
講
座
を
行
い
ま
す
。 

▼
日
時
・
場
所
／
希
望
す
る
日
時

と
場
所
で
、
１
回
60
分
程
度 

▼
対
象
／
最
上
地
域
の
企
業
、 

団
体
ま
た
は
任
意
の
グ
ル
ー
プ 

（
概
ね
10
名
以
上
） 

▼
費
用
／
無
料 

▼
申
込
方
法
／
希
望
日
時
、場
所
、

担
当
者
の
連
絡
先
を
、
山
形
地
方

法
務
局
新
庄
支
局
へ
電
話
等
で
申

込
み
く
だ
さ
い
。 

▼
そ
の
他
／
会
場
は
申
込
み
す
る

方
が
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

新
庄
支
局
の
会
議
室
を
使
用
で
き

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／ 

山
形
地
方
法
務
局
新
庄
支
局 

☎
（
22
）
７
５
２
８ 

 

保
育
士
再
就
職
支
援
研
修
会 

 

▼
日
時
／
12
月
12
日
（
月
） 

午
後
０
時
30
分
～ 

▼
場
所
／ 

山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ（
山
形
市
） 

▼
内
容
／
○
基
調
説
明
「
山
形
県

の
保
育
の
現
状
に
つ
い
て
」 

○
講
演
「
こ
こ
10
年
の
保
育
現
場 

の
移
り
変
わ
り
」 

○
事
例
報
告
「
保
育
の
現
場
か
ら 

～
今
の
保
育
と
仕
事
の
魅
力
～
」 

○
各
種
就
職
相
談 

○
保
育
の
職
場
実
習
（
研
修
会
と

は
別
日
程
） 

他 

▼
対
象
者
／
現
在
離
職
し
て
い
る

保
育
士
資
格
所
有
者
、
保
育
の
仕

事
に
就
き
た
い
と
考
え
て
い
る
方 

▼
費
用
／
無
料 

▼
〆
切
／
12
月
５
日
（
月
） 

実
習
希
望
は
11
月
28
日
（
月
） 

▼
問
い
合
わ
せ
／
山
形
県
社
会
福

祉
協
議
会
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー 

☎
０
２
３
（
６
３
３
）
７
７
３
９ 

       

 

林
業
退
職
金
共
済
制
度 

か
ら
の
お
知
ら
せ 

  

林
業
の
仕
事
を
し
た
こ
と
が
あ

り
ま
せ
ん
か
？ 

林
業
退
職
金
共
済
制
度
に
加
入

し
て
い
た
が
、
退
職
金
を
ま
だ
受

け
取
っ
て
い
な
い
方
を
探
し
て
い

ま
す
。 

 

以
前
、
林
業
の
仕
事
を
し
て
い

た
が
、
ご
自
身
が
林
退
共
へ
加
入

し
て
い
た
か
わ
か
ら
な
い
方
に
つ

い
て
も
お
調
べ
し
ま
す
。 

 

ま
た
、
罹
災
さ
れ
た
共
済
契
約

者
及
び
被
共
済
者
の
み
な
さ
ん
に

対
し
、
各
種
手
続
き
の
必
要
が
生

じ
た
場
合
は
、
で
き
う
る
限
り
の

範
囲
に
お
い
て
速
や
か
に
対
応
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
最

寄
り
の
支
部
ま
た
は
本
部
へ
お
問

い
合
わ
せ
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／
独
立
行
政
法
人

勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構 

林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部 

☎
０
３
（
６
７
３
１
）
２
８
８
７ 

     

                               

                               

 東北文教大学短期大学部では、介護の魅力を幅広く伝え介護への興味関心を高めるため、 

小・中・高校生とその保護者を対象とした、介護職理解促進のイベントを開催します。 
 
▼日 時／11月23日（水・祝）午前９時～受付開始 

▼場 所／東北文教大学（山形市） 

▼内 容／○タニタの健康セミナー 

     ○「宮城マックス」 による講演会と車椅子バスケットボール体験会 

      ※2016リオパラリンピック選手も所属しているチームです。 

     ○介護の魅力紹介 

     ○生活支援体験（手浴、車椅子キャンパスツアー、 

             福祉レクリエーション、介護予防体操 他） 

▼費 用／無料 

▼〆 切／11月22日（火） 

▼申込み・問い合わせ／東北文教大学短期大学部 ☎ 023（688）2298 

※ 



平成 28 年度保健事業のお知らせ 

保健センターだより            
◆乳幼児健診◆ 

月 日 健 診 名 対 象 年 齢 受 付 時 間 集 合 場 所 持 ち 物 

12月 ９日（金） 

１歳６ヵ月児健診 平成 27年３～５月生 
午後０時40分～ 
  ０時 50分 

中央公民館 
２階研修室 

母子手帳、問診票、歯の健康手帳、 

子育てサポートシート 

１歳児健診 平成 27年 11月生 
午後０時50分～ 
  １時 

母子手帳、歯の健康手帳、フッ素塗布申込書 

歯科検診 
フッ素塗布 

平成 27年７・８月生 
午後１時～ 

１時 30分 
歯の健康手帳、仕上げ磨き用歯ブラシ、タオル 

12月13日（火） ベビーマッサージ講座 
生後 2ヵ月～ 
ハイハイの頃まで 

午前９時50分～ 
10 時 

保健センター１階 
バスタオル2枚、オムツ、着替え、防水シーツ、 

ミルク等水分補給できるもの ※要事前申込み 

12月21日（水） 乳児健診 平成 28年２・３・８・９月生 
午後０時40分～ 
  ０時 50分 

保健センター１階 母子手帳、ミルク、オムツ、着替え等 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼問い合わせ／舟形町役場税務福祉課健康介護班 ☎（３２）２１１１（内線３５１・３５２） 

          ▼期 日／12 月 6日（火）、12 日（月）、19 日（月）、20 日（火） 

          ▼場 所／最上検診センター 

          ▼受 付／午前６時 50分～７時 30分 ※女性の方から受付となります。※対象の方には別途通知します。 

 相談日：12 月５日（月）、19 日（月） 

≪定期健康相談≫ 

母子健康手帳の交付や一般健康相談（血圧測定、健診結果について）などを行います。ご相談の方は税務福祉課窓口へお越しください。 
 

≪妊婦さんとお母さんの定期健康相談≫（時間：午前 10時～正午） 

育児相談・お子さんの身体計測等による発育・発達相談、妊婦さんと子育て中のお母さんの心と身体の個別相談を行います。 

ご相談の方は保健センターへお越しください。（５日は保健師のみ、19 日は助産師と保健師が対応します。） 

≪人間ドック≫ 

 


