
                               

                               

                                  

                                  

                                  

山形市では、市政施行 85 周年記念に一般公募

で制定された市の木「ナナカマド」、市の花「ベ

ニバナ」をデザインしている。 

山形県のマンホール「山形市」 
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もがみ南部商工会舟形支部に所属する事業所で

利用できる「プレミア付商品券 得々お買物券」

（５月発行分）がまもなく有効期限を迎えます。 

有効期限を過ぎてしまうと利用することができ

なくなりますので、ご注意ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▼問い合わせ／もがみ南部商工会舟形事務所  

 ☎（32）2242 

 
 
 
 
 
「行者にんにく」の栽培者を募集しています。 

希望者には無料で種をお譲りします（数量限定）。 

栽培したい方はご連絡ください。 

▼問い合わせ／舟形町営農相談所 
（舟形町産業振興課農政班内） 

 ☎（３２）２１１１（内線 426） 

 

 

 
 
税関では、終戦後の混乱期に戦地から引き揚げて

きた方が、当時国内に持ち込むことができず、税関

などに預けられたままとなっている通貨や証券な

どをお返しします。お心当たりのある方は問い合わ

せください。これらの手続きは本人だけでなく、ご

家族の方も問い合わせすることができます。 

▼問い合わせ／酒田税関支署 ☎0234（22）1024 

７月から「パソコンなんでも相談室」を生涯学習

センターに開設しています。 

この度、講座「はじめての写真印刷」を開催しま

す。オリジナルのはがきや、メッセージカードをつ

くってみませんか。 

▼日 時／８月22日（月）午前10時～正午 

▼場 所／生涯学習センター 

▼持ち物／印刷したい写真の入っているデジカメ、 

     携帯電話、スマートフォンなど 

▼費 用／無料 

▼問い合わせ／パソコンなんでも相談室 

リングロー株式会社 甲州 

 ☎ 080（4203）8866 

舟形町中央公民館 

 ☎（32）2246 
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 健康保険が切り替わった方は役場への届け出が必要

です。届け出がないと、医療費の返納や保険料の２重

払いが発生します。 
 
●国保から社保へ切り替わった方 
 会社へ勤務し社会保険に加入した方、社会保険に加 

入している家族の扶養になる方など 

 ▼持ち物／加入された「社会保険証」、印鑑 

●社保から国保へ切り替わった方 
 お勤めの会社を辞められた方、社会保険の任意継続 

が終了する方など 

 ▼持ち物／ 

  会社から届く「被保険者資格等喪失連絡票」、印鑑 

 ※届け出には「マイナンバー」と運転免許証などの 

  「本人確認書類」が必要です。 

▼問い合わせ／舟形町税務福祉課福祉国保班 

    ☎（３２）２１１１（内線３３５・３３６） 

▼日 時／９月 25日（日） 

     午後５時 30分～８時 30分 

▼場 所／銀山温泉 伊豆の華 

▼対 象／50歳から 65歳程度の独身男女 

▼定 員／男女各 10名（応募多数の場合は抽選） 

※9月 21日（水）までに、抽選結果を送付します。 

▼参加費／男性 4,000円 

     女性 3,000円 

▼〆 切／９月 16日（金） 

▼問い合わせ／ 

舟形町結婚サポートセンター 

 ☎（３２）１１５２ 

 舟形町結婚サポートセンターと尾花沢市結婚推

進協議会「LaLaネット」の合同企画を次のとおり

開催します。ぜひ参加ください。 

 水環境に関係した研究や活動について、小・中・高

等学校、大学のほか、地域住民や各団体が気軽にその

成果を発表し、交流する場として「もがみがわ水環境

発表会」を開催します。日頃の活動の成果について、

口頭発表やポスター発表をしてみませんか。 
 
 
▼日 時／11月５日（土）午前10時～午後４時 

▼場 所／山形県産業創造支援センター（山形市） 

▼〆 切／９月２日（金） 

▼その他／詳しい内容については、 

ホームページをご覧になるか、 

問い合わせください。 

▼問い合わせ／美しい山形・最上川フォーラム 

     ☎０２３（６６６）３７３７ 

▼ホームページ／http://www.mogamigawa.gr.jp/ 

 新庄東高校の今年の東蜂祭は「縁日」をイメー

ジし、たくさんの方々に楽しんでいただけるよう、

様々なイベントや出店を企画しました。 

 校内には全校生徒で作成した鳥居を飾り、「縁

日」の雰囲気を十分に再現します。当日手作りの

神輿が校内をねり歩き、東蜂祭 

を盛り上げます。 

 ぜひ、新庄東高校の文化祭へ 

足を運んでください。お待ちし 

ています。 

▼問い合わせ／新庄東高校 

     ☎（２２）１５６２ 

吾輩は新東生である。理性はもうない 

～祭りはまだ終わらんぞ～ 

 



                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

 誰しも年齢とともに身体や体力が低下してきますが、放っておくと寝たきりや認知症につ

ながりかねません。町では、元気なうちから体や心の老化を防ぐために、県の「地域づくり

による介護予防支援推進事業」で取り入れている「いきいき百歳体操」を紹介し、自主的な

通いの場づくりの支援を行います。 

 いつまでも生き生きと住み慣れた地域で暮らしていくためには、寝たきりや認知症等の予

防が大切です。仲間を誘って、近くの公民館や集会場等で自主的な活動を始めてみませんか？ 

 ・体操ができる場所（地域の公民館、集会所等）、人数分のイス、 

  DVDを見る設備（テレビ、DVDプレーヤー） 

  ※体操の DVDは町で貸し出します。 

 

▼申込み・問い合わせ／舟形町地域包括支援センター ☎（３２）８７６２ 

 ・３人以上のグループで、週１回、３ヵ月間継続できる方 

  ※申込みいただいたグループに、事業の説明等に伺います。 

   町内会や老人クラブ等に限らず、お茶飲み仲間や散歩仲間など、 

   どんなグループでも結構です。 

 ・DVDを見ながらイスに座って行う体操を３ヵ月実施します 

  ※体操の方法や体力測定などの支援を行います。 

「COCO塾ジュニア」 子どもたちに英語を教える先生 ホームインストラクター募集！ 

COCO塾 インフォメーションセンター山形 ☎ 023-615-0267 (平日/10：00～18：00) 
■営業時間外のお問い合わせはフリーダイヤルまでお気軽に！ 0120-615-212 (24時間受付) ■http://jr.cocojuku.jp/fc/ 

COCO塾フランチャイズシステムを利用して 
ご自宅で子どもたちに英語を教えるホームインストラクターになりませんか？  
「英語が好き！」「子供が好き！」という方にピッタリなお仕事です。 



平成 28 年度保健事業のお知らせ 

保健センターだより            
◆乳幼児健診◆ 

月 日 健 診 名 対 象 年 齢 受 付 時 間 集 合 場 所 持 ち 物 

９月21日（水） 

１歳６ヵ月児健診 
平成 26年 12月、 
平成 27年１・２月生 

午後０時40分～ 
  ０時 50分 

保健センター１階 
母子手帳、問診票、歯の健康手帳、 
子育てサポートシート 

１歳児健診 平成 27年８月生 
午後０時50分～ 

１時 
保健センター２階 

母子手帳、歯の健康手帳、フッ素塗布申込書 

歯科検診 
フッ素塗布のみ 

平成 27年４・５月生 
午後１時～ 

１時 30分 
歯の健康手帳、仕上げ磨き用歯ブラシ、タオル 

９月 １日（木） 
 ８日（木） 

５歳児健診 
平成 23年 4月２日～ 
平成 24年 4月１日生 

別途ご案内 中央公民館3階 
母子手帳、問診票 他 
※詳しくは対象の方に別途ご案内いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ▼問い合わせ／舟形町税務福祉課健康介護班 ☎（３２）２１１１（内線３５１・３５２） 

≪人間ドック≫ 
▼期 日／９月２日（金）、７日（水）、28日（水） 

▼場 所／最上検診センター 

▼受 付／午前６時 50分～７時 30分 

※女性の方から受付となります。 

※対象地区の方には別途通知します。 

相談日：９月５日（月）、20 日（火） 
 

≪定期健康相談≫ 

母子健康手帳の交付や一般健康相談（血圧測定、健診結

果について）などを行います。 

ご相談の方は税務福祉課窓口へお越しください。 
 

≪妊婦さんとお母さんの定期健康相談≫ 

（時間：午前 10時～正午まで） 

育児相談・お子さんの身体計測等による発育・発達相談、

妊婦さんと子育て中のお母さんの心と身体の個別相談を行い

ます。ご相談の方は保健センターへお越しください。 

（５日は保健師のみ、２０日は助産師と保健師が対応します。） 

≪乳がん・子宮がん検診≫ 
▼期 日／９月１２日（月） 

▼場 所／最上検診センター 

▼受 付／午後 0時 30分～0時 50分 

▼対 象／富田、馬形、堀内地区の方 

 

9月の初めは残暑が厳しい時期ですが、夜になると急激に気温

が下がる傾向があります。 

急激な気温の変化は体調にも影響しますので、規則正しい生活

を心がけ、栄養と休息をしっかりとるようにしましょう。 


