
                               

                               

 

舟
形
町
囲
碁
・
将
棋
大
会 

参
加
者
募
集 

 

▼
日
時
／
２
月
11
日
（
木
・
祝
） 

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分 

▼
場
所
／
舟
形
町
中
央
公
民
館 

▼
内
容
／ 

将
棋
の
部
（
Ａ
Ｂ
ク
ラ
ス
） 

囲
碁
の
部
（
Ａ
Ｂ
Ｃ
ク
ラ
ス
） 

▼
費
用
／
大
人
１
，０
０
０
円 

中
学
生
以
下
５
０
０
円 

▼
〆
切
／
２
月
３
日
（
水
） 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／ 

舟
形
町
中
央
公
民
館 

☎
（
32
）
２
２
４
６ 

 

新
春
ゆ
め
り
あ
寄
席 

 

▼
日
時
／
２
月
13
日
（
土
） 

午
後
６
時
開
場 

▼
場
所
／
ゆ
め
り
あ 

▼
内
容
／
柳
家 

〆
治 

氏
、 

入
船
亭 

遊
京 
氏
に
よ
る
落
語 

▼
入
場
料
／
１
，０
０
０
円 

▼
定
員
／
93
名
（
先
着
順
） 

▼
そ
の
他
／
１
月
13
日
（
水
）
か

ら
入
場
券
の
販
売
を
開
始
。 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／ 

ゆ
め
り
あ 

☎
（
28
）
８
８
８
８ 

                               

                               ▼日 時／1月27日（水）午後７時30分～ 

▼場 所／町家 き乃川 

▼対 象／35歳以上の独身男女。男性は町内在住者限定。 

▼定 員／男女各5名（先着順） 

▼参加費／男性４，０００円、女性２，５００円 

     ※アルコールの提供には制限があります。 

▼〆 切／１月２１日（木） 

▼申込み・問い合わせ／舟形町結婚サポートセンター ☎（32）1152 

全体が細長く赤色のかぶで、真ん中くらいから

曲がっているのが特徴。古くから長尾地区で栽

培されており、10月下旬から収穫。 

最上伝承野菜「長尾かぶ」 

 

Ｎｏ．４３５ 

 

平成２８年  

１月８日号 広  報 

35⁺ night 
 35歳以上独身限定の出会いの場です。 

 街コンは若い子ばかりだし、話が合う人がいいなぁ…。 

 愛称は“さんじゅーご プラス ナイト”。まずはお友達から始めましょう。 

新庄駅まで 

送迎付き！ 

平日夜の開催で、 
お仕事帰りの 
参加も可能‼ 



 
精
神
障
が
い
者 

地
域
生
活
支
援
研
修
会 

  

最
上
保
健
所
で
は
、
精
神
障
が

い
者
へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
う

た
め
に
研
修
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
、
認
知
症
に
つ
い
て

の
研
修
会
で
す
。 

▼
日
時
／
１
月
21
日
（
木
） 

午
前
10
時
～
正
午 

▼
場
所
／
最
上
総
合
支
庁 

▼
内
容
／
「
認
知
症
に
つ
い
て
」 

山
形
大
学
医
学
部
精
神
科 

助
教 

小
林 

良
太 

氏 

▼
対
象
／
認
知
症
家
族
、
市
町
村

担
当
者
、
障
が
い
者
福
祉
サ
ー
ビ

ス
事
業
所
等
の
相
談
担
当
者 

▼
費
用
／
無
料 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／ 

最
上
保
健
所
地
域
保
健
福
祉
課 

☎
（
29
）
１
２
６
６ 

 

糖
尿
病
予
防
講
演
会 

  

増
え
続
け
る
糖
尿
病
。
予
防
や

改
善
の
決
め
手
は
毎
日
の
生
活

習
慣
に
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
糖
尿
病
を
正
し
く
知
り
、
い

き
い
き
と
過
ご
す
た
め
に
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。 

▼
日
時
／
①
１
月
27
日
（
水
） 

午
後
３
時
～
４
時
30
分 

②
１
月
29
日
（
金
） 

午
後
６
時
～
７
時
30
分 

▼
場
所
／
最
上
総
合
支
庁 

▼
内
容
／
「
血
糖
値
が
高
い
の
を

放
っ
て
お
く
と
ど
う
な
る
か
？
」 

山
形
大
学
医
学
部
第
三
内
科 

助
教 

渡
邉 

健
太
郎 

氏 

▼
費
用
／
無
料 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／ 

最
上
保
健
所
地
域
保
健
福
祉
課 

☎
（
29
）
１
２
６
７ 

 

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
・
マ
ー
ケ
ッ
ト 

（
第
８
回
）
出
店
者
募
集 

 

▼
日
時
／
２
月
28
日
（
日
） 

午
前
10
時
～
午
後
３
時 

▼
場
所
／
ゆ
め
り
あ
１
階 

▼
内
容
／
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
商
品
・ 

食
品
の
販
売 

▼
出
店
料
／ 

１
ブ
ー
ス
（
2.5
ｍ×

2.5
ｍ
）
500
円 

▼
そ
の
他
／
20
組
（
先
着
順
） 

販
売
で
き
る
食
品
は
、
事
前
に
保

健
所
の
営
業
許
可
を
受
け
て
い
る

場
所
で
製
造
さ
れ
た
も
の 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／ 

ゆ
め
り
あ 

☎
（
28
）
８
８
８
８ 

                               

                               

                               

自 衛 官 等 募 集 
募 集 種 目 募 集 資 格 受 付 期 間 試 験 日 試 験 会 場 合 格 発 表 

自衛官候補生 
（男子） 

18歳以上 
27歳未満 

１月22日（金）まで １月31日（日） 神町駐屯地 ２月９日（火） 

▼問い合わせ／自衛隊新庄地域事務所 ☎（２２）５０５７ 

 

▼問い合わせ／舟形町税務福祉課福祉国保班 ☎(32)2111（内線 341） 

 町では、昨年実施された消費税の引き上げや年金支給額の実質的な引き下げにより、高齢者世帯等の暮

らしを取り巻く環境が依然として厳しい状況が続いていることから、「灯油購入助成券」を配布します。 

 対象となるのは、町民税が非課税の世帯で、次の条件のいずれかに該当する世帯です。 

●家族全員が 65歳以上の世帯 

●障がい者等のいる世帯（身障手帳１・２級、療育手帳、精神福祉手帳、要介護認定２以上） 

●母子、父子世帯（18歳未満の児童と現に生活している一人親世帯） 

●歳末たすけあい募金支給対象世帯 

 ※対象となる障がい者等が長期入院または施設入所の場合は除きます。 

 ※生活保護世帯は対象外 
    
 対象となる世帯には、１月下旬から民生委員または町職員が自宅を訪問し配布します。 

 



                               

                               

                               

                               

                               

け い 

 平成28年度から子宮頸がん・乳がん検診について、次の点が変更になります。 
  

 ○子宮頸がん検診 

  今までの子宮頸がん検診にHPV（ヒトパピローマウイルス）検査が加わります。 

  HPV検査は子宮頸がんを誘発する可能性のあるHPV感染の有無を調べます。検査を併用することで、 

 子宮頸部の前がん状態（がんに進行する可能性がある変化）をより確実に発見することが可能になります。 

 検査方法は今までと変わりません。 
 

 ○乳がん検診 

  乳がん検診の対象年齢が40歳以上の女性となります。 

  40歳未満の女性の方は毎月の自己検診を行い、40歳以上の女性の方は毎月の自己検診と2年に1回 

 の検診を受けましょう。 
 

 ○２年に１回の検診に変更 

  子宮頸がん・乳がん検診は国の方針に基づき、２年に１回の実施になります。 
 

  平成29年度は町の検診と人間ドックでも実施しませんので、平成 28年度中の受診を 

 おすすめします。 
 
 
 ※詳しくは、１月上旬に全戸配布した「家族健康診断申込書及び健康診断受診予定調査」に同封の説明書をご確認ください。 
 

 ○特定健診・健康診査の申込みも忘れずに 
  特定健診・健康診査はご自身の健康状態を知り、健康づくりに役立てるために重要です。医療機関に通 

 院している方も対象となります。1年に1回は健診を受けましょう。 

  ※健診の申込みの無い方に、ご案内を送付する場合がありますので、申込みを忘れずにお願いします。 
 
▼問い合わせ／舟形町税務福祉課健康介護班 ☎（32）2111（内線351） 

 安全な雪下ろしを行うため、命綱やアンカー等の装備品を実際に使用して、雪下ろしを 

行う上での注意点等を実践的に学ぶ講習会を開催します。 

▼日 時／１月27日（水）午後１時～３時30分 

▼場 所／○座学…生涯学習センター 

     ○実技…スマッシュ長沢（旧長沢保育所） 

▼講 師／長岡技術科学大学教授 上村 靖司 氏 

     宮沢雪プロジェクト  二藤部久三 氏 

▼定 員／20名程度 

▼その他／雪下ろしができる服装。できるだけヘルメット、 

     スコップ、スノーダンプを持参ください。 

▼〆 切／１月15日（金） 

▼申込み・問い合わせ／山形県市町村課 ☎023（630）2234 

           舟形町まちづくり課企画調整班 ☎（32）2111（内線314） 



平成 27 年度保健事業のお知らせ 

保健センターだより           
◆ 乳幼児健診 ◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 健 診 名 対 象 年 齢 受 付 時 間 集 合 場 所 持 ち 物 

２月 ４日（木） 離乳食教室 平成 27年６～９月生 
午前９時 50分～ 

10時 
保健センター2階 

母子手帳・オムツ・ミルク（必要に応じて）・ 
エプロン・三角巾・筆記用具 

２月 16日（火） 

2歳 6ヵ月児健診 平成 25年６～８月生 
午後０時 50分～ 
  １時 10分 

保健センター１階 母子手帳・アンケート票・歯の健康手帳 

１歳児健診 平成 27年１月生 

保健センター２階 

母子手帳・フッ素塗布申込書 

フッ素塗布 
歯科検診 

平成 24年 12月、 
平成 25年１～５月生 

午後１時～ 
  １時 30分 

歯の健康手帳・仕上げ磨き用歯ブラシ・タオル等 

２月 24日（水） 乳児健診 
平成 27年４・５・10・
11月生 

午後０時 50分～ 
  １時 10分 

保健センター１階 
母子手帳・ミルク・オムツ・ 
赤ちゃんを寝かせるタオル・着替え等 

２月 26日（金） 

３歳児健診 平成 24年９～11月生 
午後０時 40分～ 
  １時 

保健センター１階 母子手帳・問診票・採尿・歯の健康手帳 

フッ素塗布 
歯科検診 

平成 24年６～８月、 
平成 26年９月生 

午後１時～ 
  １時 30分 

保健センター２階 歯の健康手帳・仕上げ磨き用歯ブラシ・タオル等 

▼問い合わせ／舟形町税務福祉課健康介護班  ☎（３２）２１１１（内線３５２・３５３） 

≪定期健康相談≫２月１日（月）、１５日（月） 

母子健康手帳の交付、一般健康相談（血圧測定、健診

結果について）などを行なっています。指定日に都合の悪い

方は、事前にご連絡ください。  

 

★ご相談の方は税務福祉課窓口までお越しください。 

  

  平成 28年度の「家族健康診断申込書及び受診予定調査」 

 を全戸配布しています。 

１月１８日（月）まで隣組長さんに提出を 

 お願いします。 

 お 知 ら せ  


