
                               

                               

                               

                               

 

く
ぢ
ら
も
ち
作
り
講
習
会 

参
加
者
募
集 

  

食
生
活
改
善
推
進
員
が
教
え

る
、
牛
乳
パ
ッ
ク
で
作
る
簡
単
く

ぢ
ら
も
ち
作
り
講
習
会
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。
み
な
さ
ん
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

▼
期
日
／ 

①
２
月
23
日
（
土
） 

②
２
月
24
日
（
日
） 

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分 

▼
場
所
／ 

①
保
健
セ
ン
タ
ー 

②
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー 

▼
持
ち
物
／
牛
乳
パ
ッ
ク 

（
洗
っ
て
乾
か
し
、
開
か
な
い
も
の
）、

は
さ
み
、
エ
プ
ロ
ン
、
頭
に
か
ぶ

る
も
の
、
目
打
ち
（
持
っ
て
い
る
方
） 

▼
定
員
／
両
日
と
も
先
着
20
名 

▼
参
加
料
／
500
円 

▼
〆
切
／
２
月
18
日
（
月
） 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／ 

舟
形
町
健
康
福
祉
課
福
祉
国
保
班 

☎
（
32
）
２
１
１
１
（
内
線
342
） 

    

体は円形に近く全⻑20 ㎝前後になる。⾁⾷性
が強く、⼩⿂や⿂卵を捕⾷する特定外来⽣物。

やまがたの淡水魚「ブルーギル」

 

 
 
 

交流人口を増やすことで地域の活性化につなげようと「ふながた自然田舎まるごと体験実行員会」を組織し、

平成 19 年度より仙台市内の中学校の野外活動の受け入れを行なっています。 

みなさんのご協力により大変好評をいただいており、今年も「仙台市立五橋中学校」が 

教育旅行で町を訪れたいとのことです。 

 つきましては、民泊体験にご協力をいただける家庭を募集します。 

 みなさんのご協力をよろしくお願いします。 

 

▼期 間／５月１５日（水）午後５時頃 ～ １６日（木）午前８時３０分頃 （１泊２日） 

▼民泊体験の内容／ ○１家庭に２～４名の生徒を泊めてください。○1 日目の夕食と 2 日目の朝食の準備を 

お願いします。○朝か夕方に、１時間程度の農作業などを体験させてください。 

▼その他／ ○些少の謝礼を準備します。 ○食事は献立案を作成しますが、基本的にはおまかせします。 

           ○生徒の送迎は、地区公民館などに実行委員会で行います。 

▼〆 切／２月２８日（木） 

▼申込み・問い合わせ／ふながた自然田舎まるごと体験実行委員会 

  舟形町まちづくり課企画調整班内 ☎（３２）２１１１ （内線３１４） 

Ｎｏ．３６５

平成２５年 

２月８日号 広  報 



 
生
活
何
で
も
相
談
ダ
イ
ヤ
ル 

 

▼
日
時
／ 

２
月
22
日
（
金
）
～
24
日
（
日
） 

午
前
10
時
～
午
後
５
時 

▼
相
談
電
話
／ 

☎
０
１
２
０
（
３
９
）
６
０
２
９ 

▼
費
用
／
無
料 

▼
相
談
内
容
／
法
律
相
談
、
多
重

債
務
問
題
、
家
庭
問
題
、
生
活
に
関

す
る
悩
み
・
困
り
ご
と
な
ど 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

（
社
）
山
形
県
労
働
者
福
祉
協
議
会 

☎
０
１
２
０
（
３
９
）
６
０
２
９ 

 

自
動
車
の
検
査
・
登
録 

手
続
き
は
お
早
め
に
！ 

 

年
度
末
は
窓
口
が
大
変
混
み
合

い
ま
す
。
自
動
車
の
継
続
検
査
や
、

名
義
変
更
、
抹
消
な
ど
の
登
録
手

続
き
は
お
早
め
に
お
済
ま
せ
く
だ

さ
い
。
登
録
手
続
き
に
必
要
な
書

類
な
ど
の
案
内
は
、
山
形
運
輸
支

局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
便
利
で
す
。 

▼
Ｈ
Ｐ
／http://wwwtb.mlit.go. 

jp/tohoku/yg/yg-index.html 

▼
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク
／
山
形
運
輸
支
局 

☎
０
５
０
（
５
５
４
０
）
２
０
１
３ 

 

支
援
活
動
員
の
募
集 

 

犯
罪
や
事
故
な
ど
に
遭
わ
れ
た

被
害
者
と
そ
の
家
族
の
方
々
の
心

の
ケ
ア
を
目
的
と
し
た
活
動
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。
25
歳
以
上
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援
活
動
員
を
10
名

募
集
し
ま
す
。 

▼
募
集
す
る
支
援
活
動
員
／ 

①
電
話
相
談
員 

月
２
回
程
度
、
従
事
い
た
だ
け
る
方 

②
直
接
支
援
員 

裁
判
、
病
院
な
ど
へ
の
付
き
添
い

な
ど
に
従
事
い
た
だ
け
る
方 

▼
募
集
期
間
／
３
月
１
日
（
金
）

～
４
月
15
日
（
月
） 

▼
そ
の
他
／
○
必
要
な
研
修
を

受
講 

○
交
通
費
な
ど
を
支
給 

 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
（
社
）

や
ま
が
た
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
０
２
３
（
６
４
２
）
３
５
７
１ 

        

 

ふ
れ
あ
い
看
護
体
験 

 

一
般
の
方
に
看
護
の
仕
事
を

体
験
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。 

▼
期
日
／
５
月
12
日
（
日
）
～ 

18
日
（
土
）
の
実
施
日 

▼
体
験
で
き
る
施
設
／
舟
形
徳
洲

苑
な
ど
（
県
内
病
院
、
福
祉
施
設
） 

▼
申
込
み
方
法
／
住
所
・
氏
名
な

ど
を
記
入
の
上
、
ハ
ガ
キ
で 

▼
〆
切
／
２
月
22
日
（
金
） 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／ 

山
形
県
看
護
協
会 

☎
０
２
３
（
６
８
５
）
８
０
３
３ 

 

国
税
専
門
官
採
用
試
験 

 

国
税
専
門
官
採
用
試
験
（
大
学
卒

業
程
度
）
を
実
施
し
ま
す
。 

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付
期
間
／ 

４
月
１
日
（
月
）
～
11
日
（
木
） 

▼
試
験
日
／
６
月
９
日
（
日
） 

▼
そ
の
他
／
受
験
資
格
な
ど
に
つ

い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課 

☎
０
２
２
（
２
６
３
）
１
１
１
１ 

  

                               

                               

児童手当のお知らせ 
  

現在児童手当を受給さ
れている方へ、10 月から
1 月分の手当てを 2 月 8
日（金）に振込みましたの
で、ご確認ください。 
▼問い合わせ／ 

舟形町健康福祉課 
☎（32）2111 

（内線 335） 

 
 
▼職  種／若あゆ温泉及びコテージ施設管理 ▼求 人 数／２名 ▼〆  切／2 月 28 日（木） 

▼応募資格／①町内に住所があり、通勤できる方 ②心身ともに健全な方 

 

 

 

 
 
▼問い合わせ／舟形若あゆ温泉 ☎（３２）３６５５ 

職種 勤務時間 賃金（1回） 

若あゆ温泉及び 
コテージ施設管理 

早朝 午前 5時 15 分～午前 8時 15分 2,500円 
夜間 午後 4時 30 分～午後 11時 45分 5,000円 
宿直 午後 4時 45 分～午前 8時 15分 5,500円 

 

 
 
 高齢者に多いとされる入浴中の事故死は、 

交通事故死の4.8倍です。また、死亡者は 

65歳以上の高齢者が9割以上と多く、寒い 

日に多く発生しています。 

 寒さが厳しいこの時期、日頃の入浴習慣 

を見直しましょう。 
 
▼問い合わせ／最上保健所地域保健福祉課 ☎（29）1267 

入浴事故の防止 8 つのポイント 

①体調が悪い時など入浴しない。 

②脱衣所と浴室を温める工夫をする。 

③お湯の温度は40℃以下にする。 

④入浴前後は十分な水分補給をする。 

⑤入浴前にかけ湯をする。 

⑥家族に一声かけてからお風呂に入る。

⑦半身浴をする。 

⑧浴槽からはゆっくりと上がる。 



                               

                               

                               

       

 

 

 
▼職  種／介護員 ▼求 人 数／５名 ▼勤 務 日／原則週５日（土日出勤あり） 

▼賃  金／時給 800 円 ▼雇用期間／平成 25 年４月 1 日から平成 26 年３月 31 日まで 

▼勤 務 地／えんじゅ荘  ▼就業時間／午前７時 30 分～午後７時までのうち８時間勤務（早・遅出あり）

▼待  遇／詳細は問い合わせください。 

▼応募資格／①現在失業中の方（在職求職者は含みません）または、採用予定日の前日までに現在の雇用期

間が満了する方。（平成 25 年 3 月卒業予定で、採用予定日に失業状態であることが予測され

る学生・生徒の方も応募可能です。） 

②山形県緊急雇用創出事業臨時特例基金を活用した事業で雇用されたことがない方。 

▼〆  切／２月２８日（木） ▼そ の 他／介護職員初任者研修を修了できます。 

▼申込方法・問い合わせ／特別養護老人ホームえんじゅ荘 ☎（３２）３５５０ 

 

 

 
▼職  種／町特産品の加工・製造及び供給体制の構築 ▼求 人 数／２名 

▼勤 務 日／原則月 22 日（土日出勤あり） ▼賃  金／日給６,０００円  

▼雇用期間／平成 25 年４月 1 日から平成 26 年 3 月 31 日まで 

▼勤 務 地／舟形若あゆ温泉 

▼就業時間／午前８時～午後５時 

▼待  遇／㈱舟形町振興公社日々雇用職員取扱規定による（詳細は問い合わせください。） 

▼応募資格／①現在失業中の方（在職求職者は含みません）または、採用予定日の前日までに現在の雇用期

間が満了する方。（平成 25 年 3 月卒業予定で、採用予定日に失業状態であることが予測され

る学生・生徒の方も応募可能です。） 

②山形県緊急雇用創出事業臨時特例基金を活用した事業で雇用されたことがない方。 

▼〆  切／２月 28 日（木） 

▼申込み・問い合わせ／㈱舟形町振興公社（舟形若あゆ温泉） ☎（３２）３６５５ 

 

 

 
▼職  種／一般事務・接客 ▼求 人 数／２名 ▼勤 務 日／原則週５日（土日出勤あり） 

▼賃  金／日給６，1００円 ▼雇用期間／平成 25 年 4 月 1 日から平成 26 年３月 31 日まで  

▼勤 務 地／舟形町内 ▼就業時間／午前８時 30 分～午後５時 15 分 

▼待  遇／詳細は問い合わせください。 

▼応募資格／①現在失業中の方（在職求職者は含みません）または、採用予定日の前日までに現在の雇用期

間が満了する方。（平成 25 年 3 月卒業予定で、採用予定日に失業状態であることが予測され

る学生・生徒の方も応募可能です。） 

②山形県緊急雇用創出事業臨時特例基金を活用した事業で雇用されたことがない方。 

③原則として、舟形町在住の方で 18 歳以上 70 歳未満の心身ともに健康な方 

④接客業務が苦にならない方 

⑤パソコンで文書等の入力ができる方 

⑥普通運転免許をお持ちで、自家用車通勤が可能な方 

▼〆  切／2 月 27 日（水）（消印有効） 

▼申込み方法／履歴書に必要事項を記入の上、郵送または持参してください。 

▼問い合わせ／もがみ南部商工会舟形事務所 ☎（３２）２２４２ 



１歳６ヵ月児健診：３月 15 日（金） 
▼対 象／平成 23 年 6・7・8 月生まれ 
▼場 所／保健センター1 階予診室 
▼時 間／午後 0 時 50 分まで集合 
▼内 容／医師の診察、歯科検診、フッ素塗布、身体計測 
▼持ち物／母子健康手帳、問診票、歯の健康手帳 
 

１歳児健診：３月 15 日（金） 
▼対 象／平成 24 年 2 月生まれ 
▼場 所／保健センター2 階講習室集合 
▼時 間／午後１時まで集合 
▼内 容／歯科検診、フッ素塗布、身体計測 
▼持ち物／母子健康手帳、フッ素塗布申込書 
 

乳児相談：３月 28 日（木） 
▼対 象／平成 24 年 8・９月生まれ 
▼場 所／保健センター１階予診室 
▼時 間／午前 10 時まで集合 
▼内 容／身体計測、集団でのお話、離乳食相談 
▼持ち物／母子健康手帳 

保健センターだより        

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科検診とフッ素塗布：３月 15 日（金） 
▼対 象／平成 23 年 10 月生まれ ▼場 所／保健センター2 階講習室
▼時 間／午後 1 時 30 分まで集合 ▼持ち物／歯の健康手帳 

▼問い合わせ／舟形町健康福祉課健康介護班☎（32）2111（内線 353） 

 1 月 29 日に山形県で「インフルエンザ警報」が発令されました。
最上地域においても、集団感染が見られ感染が拡大しています。今後
もますます感染拡大が懸念されますので、一人ひとりが予防を心がけ
ましょう。 

定期健康相談：３月４日（月）、１８日（月） 
母子健康手帳の交付、一般健康相談（血圧測定、健診結果について） 

など。指定日に都合の悪い方は事前にご連絡ください。 

★健康福祉課 健康介護班③窓口におこしください。 

手洗い うがい

マスク着用 体調管理 

こまめな手洗いは感染予防の基本。
帰宅時、トイレの後、食事の前、 
咳やくしゃみで口を押さえた後に。

帰宅時に、のどの奥まで水が行き 
届くよう上を向いて。 

咳やくしゃみなどの症状がある時 
や混み合った場所など、換気の不十
分な場所にいる時に着用。 

十分な栄養・休養・睡眠をとる。 

人混みを避ける 
特に流行時は人混みを避ける。 

●無理しないで休む 
 ・症状が軽くても無理して出勤、登校することは禁物。 

周りの人にもうつしてしまいます。 
熱が下がっても 2 日間は自宅療養する。 

●発症２日以内に治療薬を 
 ・症状が重い場合は、事前に電話して早めに受診しましょう。 

早期の抗ウイルス薬が有効です。 

●咳エチケット 
 ・咳が出るときはマスクをする。使ったティッシュはすぐごみ箱へ。 

咳をする場合はティッシュなどで口と鼻をおさえる。 

●特に注意が必要な方 
 ・ぜん息など持病がある方、高齢者、乳幼児、妊婦さんなどが感染すると 

重症化する場合があります。 

保健事業のお知らせ（平成２５年３月分） 
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