
                               

                               

 

地
域
づ
く
り
研
修
会 

 

町
は
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を

推
進
す
る
た
め
に
「
地
域
づ
く
り
支

援
事
業
」
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
機
会
に
今
後
の
地
域
づ
く
り
に
つ

い
て
み
ん
な
で
考
え
ま
し
ょ
う
。 

▼
日
時
／
４
月
17
日
（
火
） 

午
後
３
時
～
５
時 

▼
場
所
／
町
中
央
公
民
館 

▼
内
容
／
○
平
成
23
年
度
地
域

づ
く
り
支
援
事
業
事
例
発
表 

・
木
友
町
内
会 

 

（
災
害
時
避
難
訓
練
） 

・
富
田
連
合
町
内
会 

 

（
地
域
の
課
題
と
対
応
策
） 

○
総
括
講
話 

講
師
：
高
崎
経
済
大
学
准
教
授 

櫻
井 

常
矢 

氏 

     

▼
定
員
／
70
名 

▼
そ
の
他
／
申
込
み
不
要 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

舟
形
町
ま
ち
づ
く
り
課
企
画
調
整
班 

☎
（
32
）
２
１
１
１
（
内
線
312
） 

 

固
定
資
産
税
台
帳
の 

縦
覧
に
つ
い
て 

 

地
方
税
法
第
415
・
416
条
の
規
定

に
よ
り
、
平
成
24
年
度
の
固
定
資
産

税
台
帳
を
次
の
期
間
縦
覧
し
ま
す
。 

▼
期
間
／
４
月
２
日
（
月
）
～ 

５
月
31
日
（
木
）
土
日
祝
日
を
除
く 

▼
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
４
時 

▼
そ
の
他
／
適
正
な
課
税
に
は
万
全

を
期
し
て
い
ま
す
が
、
万
が
一
誤
り

な
ど
が
あ
る
場
合
は
、
こ
の
期
間
に

訂
正
調
整
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

▼
縦
覧
場
所
・
問
い
合
わ
せ
／ 

舟
形
町
ま
ち
づ
く
り
課
住
民
税
務
班 

☎(

32)

２
１
１
１
（
内
線
325
） 

 

社
交
ダ
ン
ス
会
員
募
集 

 

健
康
づ
く
り
の
た
め
に
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
？
初
心
者
歓
迎
し
ま
す
。 

▼
練
習
日
／
毎
週 

月
曜
日 

午
後
７
時
～
９
時 

水
曜
日 

午
後
１
時
～
３
時 

▼
場
所
／
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

▼
会
費
／
月
額
１
，
０
０
０
円 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／ 

ダ
ン
ス
フ
レ
ン
ド
リ
ー
事
務
局 

阿
部 
勝 

☎
（
35
）
２
０
０
６ 

                               

Ｎｏ．３４４

平成２４年 

３月２３日号 広  報 オジロワシに似ているがさらに⼤きい。尾、肩、
ひたいが⽩い。集団でねぐらをつくることも。

やまがたの野鳥「オオワシ」 

 

町教育委員会では、成人式までの準備や企画・運営などを行う実行委員を募集します。 

実行委員会は、帰省シーズンに開催しますので、進学や就職で県外に在住されている方 

もご応募ください。思い出に残る「成人式」を仲間と一緒に創りあげましょう。 

【対  象】平成 3 年4 月 2 日～平成 4 年 4 月1 日生まれの方（平成 24 年度成人式対象者） 

【募集人数】10 名程度 

【活動内容】実行委員会を実施し、成人式の日程やテーマの決定、式典内容や記念品の選定、 

式次第（プログラム）の作成など 

【問い合わせ】舟形町中央公民館 ☎（３２）２２４６ 



 
経
済
セ
ン
サ
ス-

活
動
調
査

ご
回
答
は
お
済
み
で
す
か
？ 

 

す
べ
て
の
事
業
所
及
び
企
業
を
対

象
に
、「
平
成
24
年
経
済
セ
ン
サ
ス

‐
活
動
調
査
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

調
査
票
の
回
答(

提
出)

期
限
が
３
月

31
日
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
ま
だ
調
査
へ
の
回
答
が
お
済
み

で
な
い
場
合
は
、
早
め
の
回
答
を
お

願
い
し
ま
す
。 

▼
調
査
票
の
提
出
／
記
入
い
た
だ
い

た
調
査
票
は
、
本
調
査
専
用
の
郵
送

提
出
用
封
筒
に
封
入
の
上
、
郵
便
ポ

ス
ト
に
ご
投
函
く
だ
さ
い
。
記
入
し

て
い
た
だ
い
た
内
容
は
、
統
計
作
成

の
目
的
以
外
（
課
税
の
資
料
な
ど
）

に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

▼
そ
の
他
／
本
調
査
は
、｢

統
計

法｣

に
基
づ
き
実
施
さ
れ
て
お
り
、

調
査
票
に
記
入
し
て
提
出
す
る
義

務
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

調
査
票
が
未
回
収
（
提
出
）
の

場
合
に
は
、
４
月
２
日
以
降
に｢

督

促
は
が
き｣

を
発
送
す
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

舟
形
町
総
務
課
財
政
管
財
班 

☎
（
32
）
２
１
１
１
（
内
線
246
） 

 

募
集
！
農
林
水
産
業
創
意
工
夫 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
支
援
事
業 

 

県
で
は
、
農
林
漁
業
者
な
ど
が

現
場
の
視
点
で
策
定
し
た
「
現
場

の
創
意
工
夫
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に

基
づ
き
実
施
す
る
取
り
組
み
を

支
援
し
て
い
ま
す
。
平
成
24
年

度
の
１
次
募
集
を
行
い
ま
す
。 

▼
応
募
資
格
／
農
林
漁
業
者
、 

生
産
者
団
体
な
ど 

▼
応
募
で
き
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
／ 

・
国
庫
事
業
や
他
の
県
単
独
事
業
で

は
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
こ
と 

・
事
業
費
200
万
円
以
上
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
で
あ
る
こ
と 

▼
補
助
率
／
３
分
の
１
以
内 

            

▼
〆
切
／
４
月
６
日
（
金
） 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

最
上
総
合
支
庁
農
業
振
興
課 

☎
（
29
）
１
３
１
８ 

 

な
ん
で
も
労
働
相
談
ダ
イ
ヤ
ル 

 

▼
期
間
／
３
月
27
日（
火
）～
28
日

（
水
）
午
前
10
時
～
午
後
６
時 

▼
相
談
電
話
／ 

☎
（
23
）
１
５
１
５ 

▼
費
用
／
無
料 

▼
相
談
内
容
／
解
雇
・
雇
止
め
、

賃
金
カ
ッ
ト
、
労
働
時
間
、
残
業
、

休
暇
な
ど
労
働
に
関
わ
る
相
談 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

連
合
山
形
新
庄
最
上
地
域
協
議
会 

☎
（
23
）
１
５
１
５ 

            

                               

                               

○下水道・農業集落排水施設への接続を 
町の下水道工事は既に完成していて、各家庭で接続していただ 

ければ使用できる状態にあります。 

また、接続していない方は接続をお願いします。 

▼下水道料金／町の平均使用量 24㎥で算定した場合は、3,528 円／月となります。 

▼下水道接続業者／町指定業者が工事を実施できます。 

工事を依頼すれば、その後の手続きを業者が行います。 

▼その他／下水道・農集排施設接続工事の費用について、有利な融資制度 

（山形県住宅リフォ－ム資金融資）もありますので活用ください。 

▼問い合わせ／舟形町地域整備課生活環境班 ☎（32）2111（内線 442） 
 

○下水道を使用する時に気をつけましょう 
・調理クズや食用廃油は流さない…悪臭や詰まりの原因になります。 

・風呂場・洗面所・トイレに水に溶けないものや髪の毛を流さない…詰まる原因になります。 

・ガソリン・シンナー・石油などの危険物を絶対に流さない…大事故の原因になります。 

※処理場機能にやさしい「無リン洗剤」を使うように心掛けましょう。 

 

 

 薪ストーブ等の灰は、従来から

アク抜きや融雪剤として使用し

ているところです。しかし、原発

事故の影響による高い放射能の

灰が隣県でも見つかっているこ

とを踏まえ、山形県では、安全安

心のため、薪ストーブ等の灰は自

家利用しないことに決定しまし

たので、ご理解ください。 

 家庭の薪ストーブ等から出る

灰は、畑や庭先にまいたりせず、

冷めてから可燃ごみの袋に混ぜ

てごみステーションに出してく

ださるようにお願いいたします。 

▼問い合わせ／ 

舟形町健康福祉課健康介護班 

☎（32）2111（内線 352） 



 
電
話
帳
を
配
達
回
収
し
ま
す 

 

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
山
形
支
店
で
は
、

４
月
に
順
次
、
新
し
い
電
話
帳
（
平

成
23
年
５
月
発
行
）
を
各
家
庭
や
事

業
所
へ
お
届
け
し
ま
す
。
そ
の
際
、

現
在
お
使
い
の
電
話
帳
は
新
し
い
電

話
帳
の
配
布
時
に
回
収
し
ま
す
。 

 

な
お
、
配
達
員
に
渡
せ
な
か
っ

た
場
合
や
お
届
け
す
る
電
話
帳
や

配
達
冊
数
の
変
更
な
ど
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／ 

タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
セ
ン
タ 

☎
０
１
２
０
（
５
０
６
）
３
０
９ 

 

警
察
署
か
ら
の
お
願
い 

 

オ
ウ
ム
真
理
教
関
係
警
察
庁

特
別
手
配
被
疑
者
の
発
見
・
検
挙

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

      

▼
問
い
合
わ
せ
／
新
庄
警
察
署 

☎
（
22
）
０
１
１
０ 

                               

                               

                               

                               

 

ハーベストジョイは、舟形町の集落排水の汚泥から作られる優良なコンポスト（肥料）です。春野

菜の準備に向けてお早めに申込みください。 

なお、注文多数の場合は先着順での販売となります。  

 

 

 

 
 
 

▼価格／１袋 200 円（10ｋｇ） 

▼数量限定／１人当たり 15 袋まで 

▼配達開始／４月 16 日（月）～ 

▼申込み・問い合わせ／舟形町地域整備課生活環境班 ☎（32）2111（内線 441） 

～ 使用方法 ～ 
☞野菜・花・果物・芝生などの肥料

としてお使いください。 

☞用土に基肥として散布後、よく混

ぜてください。 

☞１坪当たり１ｋｇを目安として

お使いください。 

花イキイキ  野菜イキイキ 

高
橋
克
也 

（
52
歳
） 

 

菊
池
直
子 

（
39
歳
） 



月日 曜日

4月25日 水

6月29日 金

8月31日 金

10月31日 水

12月25日 火

2月27日 水

月日 曜日

5月31日 木

7月26日 木

9月27日 木

11月29日 木

1月31日 木

3月28日 木

月日 曜日

１回目（平成23年6～11月生） 

２回目（平成22年12月、平成23年1～5月生）
金

●乳児相談　（6～7ヵ月児）　時間／午前10時～

●乳児健診　（3～4ヵ月、9～10ヵ月児）　　時間／午後1時～

平成23年10･11月生

平成24年8･9月生

平成24年8･9月生

平成24年10･11月生

対象児

平成23年12月、平成24年1月生

平成24年2･3月生

平成24年4･5月生

平成24年6･7月生

対象児

4月13日

●ポリオ実施日　受付時間／午後1時～1時20分

～詳しくは、健康カレンダーや毎月第２金曜日発行の「保健センターだより」をご覧ください～

平成23年12月、平成24年1月生

平成24年2･3月生

平成24年4･5月生

平成24年6･7月生

3～４ヵ月健診対象児（ＢＣＧ）

●場　所／保健センター

●その他／幼児健診の対象の方以外には、個別に通知をしません。忘れずにお越しください。

9～10カ月健診対象児

平成23年6･7月生

平成23年8･9月生

平成23年10･11月生

平成23年12月、平成24年1月生

平成24年2･3月生

平成24年4･5月生

平成24年度　乳幼児健診・集団予防接種　日程表　【保存版】

月日 曜日 健診項目 1歳児健診対象児

4月20日 金 2歳児 平成23年3月生

5月18日 金 3歳児 ー

5月23日 水 2歳6ヵ月児 平成23年4月生

6月15日 金 1歳6ヵ月 平成23年5月生

7月20日 金 2歳児 平成23年6月生

8月22日 水 3歳児 ー

8月29日 水 2歳6ヵ月 平成23年7月生

9月14日 金 1歳6ヵ月 平成23年8月生

10月17日 水 2歳児 平成23年9月生

11月16日 金 3歳児 ー

11月21日 水 2歳6ヵ月 平成23年10月生

12月14日 金 1歳6ヵ月 平成23年11月生

1月18日 金 2歳児 平成23年12月生

2月15日 金 3歳児 ー

2月20日 水 2歳6ヵ月 平成24年1月生

3月15日 金 1歳6ヵ月 平成24年2月生

▼問い合わせ／舟形町健康福祉課健康介護班　☎（３２）２１１１（内線３５３）

　　時間／午後1時～　（1歳6ヵ月、3歳健診は午後0時50分～）

２回目（平成23年6～11月生） 

２回目（平成22年12月、平成23年1 5月生）

※対象の方以外でも未接種の場合は7歳6カ月未満まで接種できます。ご相談ください。

10月12日 金
１回目（平成23年12月、平成24年1～5月生）

対象児

●幼児健診　（1歳、1歳6ヵ月、2歳、2歳6ヵ月、3歳児）

平成22年6～8月生

平成21年12月、平成22年1･2月生

平成21年3～5月生

平成22年12月、平成23年1･2月生

平成22年3～5月生

平成20年12月、平成21年1･2月生

平成21年9～11月生

平成23年6～8月生

平成22年9～11月生

平成22年9～11月生

平成21年9～11月生

平成21年6～8月生

平成22年3～5月生

平成23年3～5月生

平成22年12月、平成23年1･2月生

平成22年6～8月生

平成20年12月、平成21年1･2月、平成23年3月生

平成23年4･5月生

平成22年6～8月生

歯科検診・フッ素塗布のみ対象児

平成21年12月、平成22年1･2月生

平成20年9～11月、平成22年12月生

平成21年3～8月生

平成23年1･2月生

平成21年12月、平成22年1～5月生

平成23年10月生

平成21年3～5月、平成23年6月生

平成21年9～12、平成22年1･2月生

平成23年7･8月生

平成22年9～11月生

平成21年6～8月、平成23年9月生

平成22年3～5月生

平成21年6～11月生



検診月日 対象

4月19日

5月  1日

5月29日

6月19日

7月  3日

7月19日

8月21日

8月29日

9月14日

10月26日

11月16日

12月11日

1月  9日 混合

　舟形地区

◆人間ドック

混合

混合

　富長地区

　堀内地区

平成24年度　舟形町健康診断　日程表　【保存版】　
　町の健康診断が始まります。健康診断とは、診察や各種の検査で健康状態を評価する

ことで健康の維持や疾患の予防・早期発見に役立てるものです。

　まだ、申込みができますので、希望する方はご連絡ください。

　長沢地区

　未受診者整理日

対　象　地　区　名

混合

混合

▼受付／午前７時～７時３０分
▼場所／最上検診センター

※今回から、人間ドックの全日程が『男女混合』となります。そのため、実施日数が

少なくなりますのでご注意ください。

◆地域健診(特定健診･がん検診)

検診月日

4月27日

5月17日 長沢地区

7月  2日 富長・堀内地区

10月18日 受診できなかった方のための予備日

◆乳がん・子宮がん検診

検診月日

6月15日

7月18日

8月  6日

11月14日

対　象　地　区　名

▼受付／午後０時３０分～午後０時５０分
▼場所／最上検診センター

▼申込み・問い合わせ／舟形町健康福祉課健康介護班　☎（３２）２１１１（内線３５１）

長沢地区、一の関、大平、舟形第１・２

舟形第３・４、太折、鼠沢、紫山、沖の原、向山、西堀

木友、富長地区、堀内地区

受診できなかった方のための予備日

舟形地区

保健センター

保健センター

場　所

保健センター

生涯学習センター

対　象　地　区　名

▼受付／○印…午前６時30分～7時30分
　　　　★印…午前７時30分～8時30分

※今回から、人間ドックの全日程が『男女混合』となります。そのため、実施日数が

少なくなりますのでご注意ください。

※人間ドックを申込まれた方には、約２週間前には問診票などをお送りします。

ご都合が合わない場合には早めにご連絡ください。

※節目健診の対象年齢が変更になっています。

昭和46年度・36年度・26年度生まれの方が対象です。

★

★

○

○



 

狂犬病予防注射のお知らせ 
全ての犬は毎年１回、予防注射を受けることが「狂犬病予防法」により定められています。

次の日程で実施しますので、犬を飼っている方は必ず受けさせるようにしてください。 

～送付されるハガキを必ず持参し、時間に余裕をもっておいでください～ 

【１回目】４月１０日（火）  注射料金は ３,１００円 です。 

 一の関公民館前  ９：００ ～ ９：１０ 

 経壇原公民館前  ９：１５ ～ ９：２５ 

 長沢第 1 製材所跡地  ９：３０ ～ ９：５０ 

 幅コミュニティセンター前  ９：５５ ～ １０：１０ 

 野公民館前 １０：１５ ～ １０：２５ 

 大平集会所前 １０：４５ ～ １０：５５ 

 紫山公民館前 １１：０５ ～ １１：２５ 

 沖の原公民館前 １１：３０ ～ １１：４５ 

 西堀公民館前 １１：５５ ～ １２：１５ 

４月１１日（水） 

 太折公民館前  ９：００ ～ ９：１５ 

 堀内 母子センター跡地  ９：３５ ～ ９：４５ 

 真木野倉庫前  ９：５５ ～ １０：００ 

 富田公民館前 １０：１５ ～ １０：４５ 

 福寿野 原田商店前広場 １０：５５ ～ １１：１５ 

 長者原公民館前 １１：２０ ～ １１：３０ 

 町民グラウンド １１：４５ ～ １２：２５ 

【２回目】 ６月５日（火）・・・ １回目受けられなかった方 
      

 町民グラウンド １１：３０ ～ １２：００ 
   

            町内で飼われている全ての犬は町へ登録が必要です。 
今回の狂犬病注射の際にも登録できますので、注射料金（３,１００円）

の他に登録料（３,０００円）と印鑑を持参ください。 

また、新たに飼う場合や死亡した場合、飼い主や住所が変わった場合

は忘れずに届出をしてください。 

▼問い合わせ／舟形町健康福祉課健康介護班 ☎（32）2111（内線 352）

保険証の切り替え手続きはお済ですか？ 
加入中の健康保険を切り替えた方は、必ず役場への届け出が必要です。 

医療費の返納や、保険料の２重払いにもなりますので、届け出は 

忘れずにお願いします。 

●国保から社保へ切り替わった方へ 

会社へ勤務し社会保険に加入した方、社会保険に加入している家族の扶養になる方など 
▼持ち物／加入された「社会保険証」、印鑑 

 

●社保から国保へ切り替わった方へ 

お勤めの会社を辞められた方、社会保険の任意継続が終了する方など 
▼持ち物／会社から届く「被保険者資格等喪失連絡票」、印鑑 

●問い合わせ／舟形町健康福祉課福祉国保班 ☎（３２）２１１１（内線３３６） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
農業者年金は、農業の担い手が「老後の安心と安定」を展望しながら農業に従事できる

ように作られた農業者のための年金です。 
 

◆農業者年金のポイント◆ 

① 農業者の方なら広く加入できます 
60歳未満の国民年金第1号被保険者であって年間60日以上農業に従事している方であれば、男女の

区別なく誰でも加入できます。配偶者や後継者など家族農業従事者の方も加入できます。 

② 少子高齢時代に強い積立方式（確定拠出型）の年金です 
自ら積み立てた保険料とその運用益（付利）により将来受け取る年金額が決まる「積立方式（確定拠

出型）」の年金ですので、少子高齢化が進んでも制度の安定性は損なわれません。 

③ 保険料額は自由（月額2万円～6万7千円）に設定・増減が可能です 
保険料は、加入者自らが必要とする年金額の目標に向けて自由に決められ（月額2万円 ～6万7千円

の間で千円単位）、経営の状況や老後設計に合わせていつでも見直すことができます。 

④ 終身年金で80歳までの保証付きです 
農業者老齢年金は、原則65歳から生涯受け取ることができます。仮に80歳前に亡くなった場合でも、

80歳までに受け取れるはずであった農業者老齢年金の額の現在価値に相当する額を、ご遺族に死亡

一時金として支給します。 

⑤ 税制面で大きな優遇措置があります 
支払った保険料は、全額（1人当たり最高年額80万4千円）が社会保険料控除の対象となり、所得税・

住民税が節税になります（支払った保険料の15％～30％程度が節税）。 

⑥ 認定農業者など一定の要件を満たす方には、保険料の国庫補助があります 
認定農業者で青色申告をしている方やその方と家族経営協定を結んだ配偶者・後継者の方など一定の

要件を満たす方には、保険料の国庫補助（月額最高1万円、通算すると最大で216万円）があります。 

 
▼問い合わせ／ 舟形町農業委員会    ☎（３２）２１１１（内線４３２） 

        新庄もがみ農協舟形支店 ☎（３２）２１３１ 



ワンワン み～つけた❤ 

絵本たのしいね。 

ママと一緒、うれしいな！ 
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   「みらい」に遊びに来てね 

  今まで遊びに来てくださったお友達の 

多くが入園し、新しいお友達との交代の 

季節になりました。あっという間の１年 

でした。 

大震災から１年…あの日の記憶が蘇り 

不安な気持ちになる人も多いといわれて 

います。明るい日差しの助けも借りなが 

ら、「今」を大切に前向きな気持ちで過ご 

したいものですね。 

  みらいに遊びに来てください。 

 

 

                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

   共にふれあい、未来をはぐくむ子育て支援センター    舟形町子育て支援センター「みらい」  ☎（32）0232 

  子育て支援センター「みらい」 4 月の日程表 

日 月 火 水 木 金 土 

1 
２ 

 

3 

 

4 

 
5 

6 

 
7 

8 
9 

 

10 

 

11 

遊びの広場 

12 

 

13 

 
14 

15 
16 

 

17 

 

18 

 

19 

お話広場 

20 

 
21 

22 
23 

 

24 

 

25 

遊びの広場 

26 

 

27 

 
28 

29 30 
土曜日・日曜日、祝日 ○印は休館日になります。 

  5 日は保育園入園式のため休館になります。 

【ご利用について】 

特別な場合を除いて月曜日から金曜日まで開館しています。 
 

①育児相談（来所・電話）…午前 8 時３０分～午後 4 時 30 分 

②遊びの場としての利用 …午前 9 時３０分～11 時３０分、午後 3 時～４時 30 分 

            おもちゃや遊具で自由に遊ばせてください。 
 

●第２・４水曜日は「遊びの広場」…簡単な製作や親子ふれあい遊びを用意します。 

●第３木曜日は「お話広場」…………絵本に親しんでもらうための集いです。 

絵本の読み聞かせと楽しい手遊びを行います。 

※｢遊びの広場｣｢お話広場｣は、午前 10 時から。 

●ふれあい育児の広場………１歳以上で入園前のお子さんを対象にした広場です。 

             5 月になってから日程表とともに通知を差し上げます。 

 

 

                    箸・・・正しく持てますか? 

 

 箸の使い方は一度間違えて覚えてしまうと矯正 

が難しいものです。苦手な子どもには乾燥大豆を 

皿に移す「豆うつし」などの練習を遊びの中に取 

り入れてみましょう。 

箸を正しくもてない子どもが増えています。昔 

のように「厳しく躾ける場面」が少なくなってい 

るせいかも知れませんね。日本文化としての箸。 

きれいに使えるように、根気強く正しい持ち方を 

教えてあげましょう。 

や 

や
っ
て
み
よ
う 

豆ま
め

う
つ
し
で 

は
し
の
練
習

れ
ん
し
ゅ
う 

インフルエンザ等感染症予防のために 

「手洗い」「うがい」を忘れずに 

せきエチケット（マスク）を守りましょう。 

 

「食育カルタ」より 
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