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この時期の孟宗筍は煮ても焼いても刺身でも最高。

土から頭を出す直前を見つけられたら幸運とか。 

 

旬
の
食
材
：
孟
宗
筍 

     

不
正
改
造
車
の
排
除
運
動 

不
正
改
造
車
は
道
路
交
通
の
秩
序
を
乱

す
と
と
も
に
、
排
気
ガ
ス
に
よ
る
大
気
汚

染
、
騒
音
等
の
環
境
悪
化
の
要
因
と
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
平
成
18
年
度
に
お

い
て
も
全
国
的
に
不
正
改
造
車
の
排
除
の

た
め
の
諸
活
動
に
取
り
組
む
こ
と
と
し
６

月
を
強
化
月
間
と
し
て
な
お
一
層
強
力
に

取
り
組
む
こ
と
と
し
ま
し
た
。 

▼
重
点
排
除
項
目 

１
、
視
認
性
、
被
視
認
性
の
低
下
を
招
く

窓
ガ
ラ
ス
へ
の
着
色
フ
ィ
ル
ム
の
貼
付 

２
、
ク
リ
ア
レ
ン
ズ
等
不
適
切
な
灯
火
器

の
取
付 

３
、
騒
音
の
増
大
を
招
く
基
準
不
適
合
マ

フ
ラ
ー
の
装
着 

４
、
国
の
検
査
を
受
け
た
後
の
さ
し
枠
取

付
け
等
の
二
次
架
装 

５
、
燃
料
ポ
ン
プ
の
封
印
の
取
り
外
し
に

よ
る
デ
ィ
ー
ゼ
ル
黒
煙
の
悪
化 

６
、
不
正
軽
油
の
使
用 

森
づ
く
り
会
談 

▼
日
時
／
６
月
７
日
（
水
）
午
後
１
時 

▼
場
所
／
山
形
国
際
交
流
プ
ラ
ザ 

▼
内
容
／
「
森
林
と
人
が
い
か
に
共
生
し

て
い
く
の
か
」
に
つ
い
て
情
報
発
信
し
て

い
き
ま
す
。 

▼
会
談
者
／
北
村
昌
美（
山
大
名
誉
教
授
）、

轡
田
隆
史
（
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）、
後
藤
靖

子
（
山
形
県
副
知
事
） 

▼
そ
の
他
／
参
加
費
無
料
（
参
加
希
望
さ

れ
る
方
は
下
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
） お

知

ら

せ 

▼
問
い
合
わ
せ
／
山
形
県
文
化
環
境
部
み

ど
り
自
然
課 

み
ど
り
環
境
担
当 

☎
０
２
３
（
630
）
３
１
０
０ 

エ
イ
ズ
検
査 

▼
日
時
／
６
月
３
日
（
土
）
午
後
１
時
30

分
～
午
後
３
時
30
分 

毎
週
火
曜
日
午
前
10
時
～
午
前
11
時 

▼
場
所
／
最
上
総
合
支
庁
最
上
保
健
所 

▼
内
容
／
血
液
を
５
cc
程
度
採
血
。
結
果

は
直
接
本
人
に
の
み
当
日
お
知
ら
せ
。 

▼
料
金
／
無
料 

▼
検
査
所
要
時
間
／
約
30
分
～
１
時
間 

▼
お
願
い
／
事
前
の
電
話
予
約
で
、
待
ち

時
間
が
短
縮
さ
れ
ま
す
。（
匿
名
可
） 

                         

▼
問
い
合
わ
せ
／
最
上
保
健
所
地
域
保
健

予
防
課 

☎(

22)

５
６
３
５ 

食
品
表
示
１
１
０
番 

農
林
水
産
省
で
は
、
広
く
国
民
の
皆
様

か
ら
食
品
表
示
に
つ
い
て
の
情
報
提
供
を

お
寄
せ
い
た
だ
く
た
め
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

「
食
品
表
示
１
１
０
番
」
を
開
設
し
て
い

ま
す
。 

普
段
買
い
物
を
し
な
が
ら
目
に
つ
い
た

表
示
の
欠
落
・
疑
問
点
、
偶
然
知
り
得
た

不
正
表
示
の
情
報
や
Ｊ
Ａ
Ｓ
法
に
関
す
る

質
問
な
ど
お
寄
せ
下
さ
い
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／
山
形
農
政
事
務
所 

☎
０
２
３(

622)

７
２
３
１ 

                         
 
― つつが虫の予防対策 ― 

つつが虫病を予防するには、各自の注意が必要です。湿地帯や草むらに入

るときは、次のようなことに注意して下さい。 

１．ゴム長靴を着用すること。 

２．衣服は、長袖のものを着用し素肌を出さないこと。 

３．ダニ忌避剤の使用も有効とされている。 

４．草むらに直接座ったりしないこと。 

５．帰宅したら風呂に入り衣服を着替え、脱いだ衣服は熱湯（60℃以上）で

消毒すること。 

６．風呂の中で体の皮膚（特に内股等の柔らかいところ）をなでてみて、ト

ゲが刺さったような感じがするところがあるときは、医師の診断を受け

ること。 

７．早期診断、早期治療が大切なので、脇の下や股の付け根等のリンパ腺が

腫れたり、高熱、発疹等が出たときは直ちに医師の診断を受けること。

この場合、最近１０日間位の間に湿地帯や草むら等に行ったことがあれ

ば忘れずにそのことを医師に告げること 

 



ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
コ
ン
サ
ー
ト 

▼
日
時
／
６
月
29
日
（
木
） 

開
演
：
午

後
６
時 

▼
場
所
／
舟
形
町
中
央
公
民
館 

▼
入
場
料
／
無
料 

▼
問
い
合
わ
せ
／
舟
形
町
教
育
委
員
会
社

会
教
育
係
☎(

32)

２
２
４
６ 

家
庭
の
省
エ
ネ
チ
ャ
レ
ン
ジ
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン 

▼
期
間
／
６
月
１
日
（
木
）
～
７
月
31
日

（
月
）
ま
で 

▼
内
容
／
７
月
に
家
庭
に
配
布
さ
れ
る
電

気
使
用
量
検
針
票
の
節
電
率
に
応
じ
て
、

抽
選
で
素
敵
な
商
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト 

▼
〆
切
／
６
月
12
日
（
日
） 

▼
問
い
合
わ
せ
／
山
形
県
地
球
温
暖
化
防

止
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー 

 

☎
０
２
３
７(

52)

３
３
２
０ 

▼
山
形
県
Ｈ
Ｐ
／ http://eny.jp/

                 

 

不
審
な
訪
問
者
に
ご
注
意 

本
年
５
月
６
日
（
土
）
鶴
岡
市
内
の
被

保
険
者
の
方
が
、
鶴
岡
社
会
保
険
事
務
所

職
員
を
装
っ
た
女
性
に
、
国
民
年
金
の
未

納
保
険
料
と
し
て
現
金
１
９
，
７
０
０
円

を
詐
取
さ
れ
た
こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。 

山
形
県
内
で
は
、
社
会
保
険
事
務
所
職

員
又
は
非
常
勤
職
員
の
国
民
年
金
推
進
員

が
、
国
民
年
金
未
納
保
険
料
の
収
納
の
た

め
ご
自
宅
に
訪
問
し
て
お
り
ま
す
が
、
必

ず
次
の
事
項
を
守
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り

ま
す ①

身
分
証
明
書
を
呈
示
す
る 

②
所
属
及
び
名
前
を
名
乗
る 

③
現
金
を
領
収
し
た
場
合
は
、
そ
の
場

で
領
収
書
を
交
付
す
る 

不
審
と
思
わ
れ
る
場
合
は
、
身
分
証
明

書
に
よ
り
、
相
手
の
所
属
と
氏
名
、
連
絡

先
を
確
認
い
た
だ
き
、
お
近
く
の
社
会
保

険
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／
新
庄
市
社
会
保
険
事
務

所 

☎
（
22
）
２
０
５
０ 

チ
ェ
コ
・フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
六
重

奏
団 

▼
日
時
／
７
月
２
日
（
日
）
開
場
：
午
後

１
時
30
分 

開
演
：
午
後
２
時 

▼
場
所
／
文
翔
館 

▼
入
場
料
／
一
般
３
，
０
０
０
円
（
当
日

３
，
５
０
０
円
）、
高
校
生
以
下
１
，
５
０

０
円
（
当
日
１
，
８
０
０
円
） 

▼
問
い
合
わ
せ
／
文
翔
館 

☎
０
２
３(

635)

５
５
０
０ 

16

mm
映
写
機
講
習
会
開
催 

▼
日
時
／
６
月
６
日
（
火
）、
７
月
４
日

（
火
）、
７
月
11
日
（
火
）（
３
日
間
と
も

午
後
２
時
～
午
後
４
時
） 

▼
場
所
／
最
上
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合

教
育
研
究
セ
ン
タ
ー 

▼
内
容
／
16

mm
映
写
機
の
操
作
方
法 

▼
参
加
費
／
５
０
０
円 

▼
問
い
合
わ
せ
／
最
上
広
域
市
町
村
圏
事

務
組
合
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー 

☎(

22)

１
０
３
３ 

県
民
み
ん
な
で
支
え
る
森
林
づ

く
り
地
域
意
見
交
換
会
開
催 

▼
日
時
／
６
月
19
日
（
月
）
午
後
６
時 

▼
場
所
／
最
上
総
合
支
庁 

▼
内
容
／
森
林
を
未
来
に
引
き
継
ぐ
た

め
に
今
、
何
が
で
き
る
か
、
最
上
地
区
の

み
な
さ
ん
と
一
緒
に
語
り
合
い
ま
し
ょ
う
。 

▼
問
い
合
わ
せ
／
山
形
県
み
ど
り
自
然
課 

 

☎
０
２
３
（
630
）
３
１
０
０ 

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
＆
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
初

級
研
修
会
開
催 

▼
期
間
／
６
月
23
日
（
金
）
～
７
月
24
日

（
月
） 

毎
週
月
・
金
曜
日 

▼
時
間
／
午
後
７
時
～ 

▼
場
所
／
新
庄
マ
イ
ス
タ
ー
カ
レ
ッ
ジ 

▼
料
金
／
１
６
，
０
０
０
円 

▼
問
い
合
わ
せ
／
新
庄
マ
イ
ス
タ
ー
カ
レ

ッ
ジ 

☎
（
22
）
４
５
９
９ 

 

【お
詫
び
と
訂
正
】 

５
月
12
日
発
行
の
お
知
ら
せ
版
６
～

７
項
で
舟
形
学
の
誘
い
を
掲
載
し
ま
し
た

が
日
時
等
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
訂

正
し
ま
す
。 

６
項
：
長
沢
さ
な
ぶ
り
大
会 

 

６
月
３
日
（
土
） 

午
後
２
時
～ 

                                  

                              

国民年金保険料を免除する制度があります 
 

○保険料納付を免除 
国民年金は、20 歳以上 60 歳未満のすべての方が加入する制度ですが、病気や失業などの経済的な理由等で保険料を納

付することが困難な場合は、申請により保険料の納付が免除となる保険料免除制度があります。 

○法定免除と申請免除 
保険料免除制度には、「法定免除」と「申請免除」の２つの種類があります。 

「法定免除」・・・障害年金や生活保護法の生活扶助を受給している方などが届出を行うもの 

「申請免除」・・・前年の所得に応じて、保険料の全額又は一部の納付が免除されるもの。 

審査の際には、ご本人、配偶者などの所得を見ます。但し、申請年度又は前年度に退職した方につい

ては、離職表等の証明を添付すれば所得審査が不要となります。 

「基準所得額」・・・全額免除、3/4 免除、1/2 免除、1/4 免除があります。（3/4、1/4 免除制度は平成 18 年７月から） 

○30 歳未満は納付猶予も 
若年者納付猶予制度は保険料の納付が困難な場合でも障害基礎年金、遺族基礎年金の受給資格を失わないようにするた

めの制度です。 

○追納も可能です 
保健料免除や猶予の承認を受けた期間については、10 年以内であれば保険料を後から追納することができます。将来受

け取る年金額が少なくならないよう、保険料の追納をお勧めします。 
 

【 問い合わせ／役場町民課税務国保班 ☎（３２）２１１１（内線３１・３１） 】 

http://eny.jp/


平成１８年度乳幼児健診予定表

① 乳児健診
時間　13：00集合

場所　保健センター

実施月日 3・4ヶ月児 9・10ヶ月児

※１ 【お詫びと訂正】
今年度の町民健康カレンダーに１０
月３１日（火）と掲載されております
が、正しくは１０月３０日（月）でした。
申し訳ございませんでした。

平成18年  6月30日(金) 18年2・3月生まれ 17年8・9月生まれ

平成18年  9月  1日(金) 18年4・5月生まれ 17年10・11月生まれ

平成18年10月30日(月) ※１ 18年6・7月生まれ 17年12月・18年１月生まれ

平成19年  1月  5日(金) 18年8・9月生まれ 18年2・3月生まれ

平成19年  2月28日(水) 18年10・11月生まれ 18年4・5月生まれ

② 乳児相談
時間　10：00集合

⑤ 2歳児歯科健診
時間　13：00から

場所　保健センター 場所　保健センター

実施月日 6・7ヶ月児 実施月日 対象児

平成18年  7月28日（金） 17年12月・18年１月生まれ 平成18年  7月21日(金) 16年6・7・8月生まれ

平成18年  9月22日（金） 18年2・3月生まれ 平成18年10月20日（金) 16年9・10・11月生まれ

平成18年11月29日（水） 18年4・5月生まれ　※２ 平成19年  1月26日(金) 16年12月17年1・2月生まれ

平成19年  1月24日（水） 18年6・7月生まれ  ※２
※２ 【お詫びと訂正】
今年度の町民健康カレンダーに平成１７年○月生まれと掲載されておりますが、正
しくは平成１８年○月生まれでした。申し訳ございませんでした。

平成19年  3月16日（金） 18年8・9月生まれ  ※２

③ 1歳児歯科健診
時間　12：50集合

⑥ 2歳6ヶ月歯科健診
時間　13：00から

場所　保健センター 場所　保健センター

実施月日 対象児 実施月日 対象児

平成18年  6月20日（火) 17年5月生まれ 平成18年  8月23日(水) 15年12月16年1・2月生まれ

平成18年  7月21日(金) 17年6月生まれ 平成18年11月17日(金) 16年3・4・5月生まれ

平成18年  8月23日(水) 17年7月生まれ 平成19年  2月27日(火) 16年6・7・8月生まれ

平成18年 9月19日(火) 17年8月生まれ

平成18年10月20日（金) 17年9月生まれ

平成18年11月17日(金) 17年10月生まれ

平成18年12月19日(火) 17年11月生まれ

平成19年  1月26日(金) 17年12月生まれ

平成19年  2月27日(火) 18年1月生まれ

平成19年3月20日(火) 18年2月生まれ

④ 1歳6ヶ月児健診
時間　12：50から

⑦ 3歳児健診
時間　12：50から

場所　保健センター 場所　保健センター

実施月日 対象児 実施月日 対象児

平成18年  6月20日（火) 16年9・10・11月生まれ 平成18年  8月30日(水) 15年3・4・5月生まれ

平成18年 9月19日(火) 16年12月17年1・2月生まれ 平成18年11月22日(水) 15年6・7・8月生まれ

平成18年12月19日(火) 17年3・4・5月生まれ 平成19年  2月21日(水) 15年9・10・11月生まれ

平成19年3月20日(火) 17年6・7・8月生まれ



農業用廃ビニール類回収のお知らせ 
 
 農業用廃プラスチック類の回収を下記のとおり実施します。 
  農業用に使用したビニールは、「産業廃棄物」として取り扱われるため、燃やしたり、捨てたりした

場合、法により罰せられる場合があります。適正に処理しましょう。 
 

記  
 
１、回収品目  農業用廃ビニール類、ポリエチレン、肥料袋、容器類、苗箱、その他  
 
２、回収日程  

日 時  回 収 場 所  回 収 時 間  
 長沢生涯学習センター前駐車場  ８：３０～ ９：２０

 ＪＡ舟形支店野菜集荷場前駐車場  ９：３０～１０：２０

 富長小学校前駐車場  １０：３０～１１：２０

６月１１日(日) 

 堀内環境改善センター前駐車場  １１：３０～１２：２０

 
３、費  用  １㎏当たり４５円（消費税別）※費用は回収時にお支払い下さい。 
 
４、注  意  
 ①回収品は、よく洗って軽くし、薬剤、泥、野菜くず、針金等を落としましょう。 
 ②肥料袋に入れたり、ひもでしっかりと束ね、重さ10～15kgにまとめましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【問い合わせ：舟形町営農改善協議会(役場振興課農業観光班内) TEL32-2111(内線29･30)】 
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