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柔
道
ア
ジ
ア
オ
ー
プ
ン
・

台
北
優
勝
　溝
口
葵
さ
ん

　７
月
１２
日
、
溝
口
葵
さ
ん
（
東
京
都
、

長
者
原
出
身
）
が
柔
道
ア
ジ
ア
オ
ー
プ

ン
・
台
北
の
７０
㎏
級
で
優
勝
し
ま
し
た
。

　溝
口
さ
ん
は
「
今
大
会
は
膝
の
手
術

後
、
初
の
国
際
大
会
で
し
た
が
、
優
勝

と
い
う
形
を
残
せ
て
本
当
に
良
か
っ
た

で
す
。
得
意
と
す
る
寝
技
で
試
合
を
制

し
た
り
、
練
習
し
た
技
が
出
せ
た
り
し

た
こ
と
で
、
自
信
に
繋
が
る
と
と
も
に
、

楽
し
い
試
合
に
な
り
ま
し
た
。
ま
だ
ま

だ
課
題
は
あ
り
ま
す
が
、
一
日
一
日
を

大
切
に
精
進
し
ま
す
。
今
後
は
、
９
月

と
１１
月
の
大
会
で
勝
つ
こ
と
を
目
指
し
、

準
備
を
し
っ
か
り
と
し
て
試
合
に
臨
み

た
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
応
援
を
お
願

い
し
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　８
月
７
日
、
役
場
で
「
め
が
み
マ
ル

シ
ェ
」
が
初
め
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
町
内
の
女
性
農
業

者
が
結
成
し
た
団
体
「
め
が
み
マ
ル
シ

ェ
」
（
代
表

　八
鍬
和
泉
さ
ん
）
が
主

催
し
た
も
の
で
、
町
農
業
振
興
課
新
規

就
農
・
女
性
活
躍
支
援
室
が
事
務
局
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　マ
ル
シ
ェ
で
は
、
町
内
産
の
き
ゅ
う

り
や
ト
マ
ト
な
ど
の
夏
野
菜
が
販
売
さ

れ
た
ほ
か
、
ジ
ャ
ム
や
み
そ
な
ど
の
加

工
品
も
出
品
さ
れ
ま
し
た
。
マ
ル
シ
ェ

を
訪
れ
た
方
は
、
試
食
で
町
内
産
の
農

産
物
の
お
い
し
さ
を
体
感
し
、
生
産
者

と
の
交
流
を
楽
し
み
な
が
ら
、
新
鮮
な

野
菜
を
手
に
取
っ
て
い
ま
し
た
。

女
性
農
家
が
野
菜
を
販
売

め
が
み
マ
ル
シ
ェ

交
流
施
設
「
ふ
な
ぽ
ん
」

夏
の
料
理
教
室

　
７
月
22
日
、
交
流
施
設
「
ふ

な
ぽ
ん
」
で
東
北
農
林
専
門
職

大
学
の
学
生
を
対
象
に
、
料
理

教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

腹
話
術
で
楽
し
く

交
通
安
全
を
学
ぼ
う

　
７
月
27
日
、
舟
形
ほ
ほ
え
み

保
育
園
で
か
も
し
か
ク
ラ
ブ
が

開
催
さ
れ
、
園
児
た
ち
は
交
通

安
全
を
楽
し
く
学
び
ま
し
た
。

　
７
月
31
日
、
山
形
県
立
東
桜

学
館
中
学
校
の
生
徒
が
総
合
学

習
の
一
環
で
、
ス
マ
ホ
講
座
の

見
学
に
訪
れ
ま
し
た
。

日
常
生
活
を
便
利
で
快
適
に

ス
マ
ホ
講
座
で
学
ぼ
う

　７
月
２７
日
、
舟
形
小
学
校
で
教
育
講

演
会
が
開
催
さ
れ
、
舟
形
ほ
ほ
え
み
保

育
園
と
舟
形
小
・
中
学
校
の
職
員
が
参

加
し
ま
し
た
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
国
際
臨
床

保
育
研
究
所
の
勝
山
結
夢
氏
に
よ
る
講

演
や
参
加
者
同
士

の
意
見
交
換
会
な

ど
を
と
お
し
て
、

参
加
者
は
こ
れ
か

ら
の
教
育
の
あ
り

方
な
ど
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
た
よ

う
で
し
た
。

　７
月
１７
日
、
舟
形
町
学
童
保
育
所
で

第
１
回
楽
し
い
楽
し
い
「
け
ん
玉
教
室
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
山
形
け
ん
玉
友

の
会
の
平
山
明
会
長
が
講
師
と
な
り
、

基
本
と
な
る
技
な
ど
を
指
導
。
平
山
会

長
は
「
け
ん
玉
が

上
達
す
る
コ
ツ
は

『
あ
せ
ら
ず
、
あ

わ
て
ず
、
あ
き
ら

め
ず
』
」
と
話
し
、

児
童
は
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
た
よ

う
で
し
た
。

楽
し
い
楽
し
い

け
ん
玉
教
室

こ
れ
か
ら
の
教
育
を
考
え
る

教
育
講
演
会

　全国給食甲子園は、全国の学校給食で提供されている献立を競う大会をとおして、食育の啓発と地産地消の
奨励を目的としています。町では舟形町食育・地産地消推進計画に基づき、生産者の顔が見える安全安心な地
元食材をたくさん使った給食を提供する「日本一のおいしい給食食育推進事業」に取組んでおり、その一環と
してこの大会に参加しています。▼問い合わせ／舟形町教育課学事係　☎（32）2379

食育を創る我が校の学校給食

全国学校給食甲子園 R

令和８年度応募レシピ

みんなに伝えたいアピールポイント

もやしのナムル
（町内産きゅうり使用）

鶏肉と
舟形マッシュルームの
上海風チリソース

（町内産マッシュルーム、
ねぎ、アスパラガス使用）

牛乳

サンラータン
（町内産ニラ使用）

ごはん
（町内産はえぬき使用）

特産品たっぷり！児童とともにつくり上げる
中華の「めがみちゃん給食」

※大会について詳しくは
　右のＱＲコードから

　応募した献立には、舟形小学校の児童が授業で考
えた地場産物のオリジナル料理をもとに、町出身の
高橋正伸シェフがレシピを考案した料理が入ってい
ます。また、シェフによる調理実習を行い、調理員
のスキル向上などを図っています。

児童の考えたレシピを給食に

　外国語の授業の一環で、児童によるオリジナル料
理の考案や英語を使った人気投票などが行われまし
た。これらの取組みをとおして、地場産物の新しい
食べ方を知ることができ、「食品を選択する能力」
を育むことに繋がりました。

外国語×地場産物で食育を

めざせ！


