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悪　原　蒼　太
あ く は ら そ う た

地　域　お　こ　し

着任から半年間
こんなことを
していました

半年を振り返ってみて

山形市出身 運動が趣味 平成16年生まれの21歳

好きな食べ物はラーメン 舟形町の好きなところは若あゆ温泉

協　力　隊　の
で　 す

これからどんなことにチャレンジしたいですか？

新規就農・女性活躍支援室との打ち合わせ

集荷場での調整作業

きゅうりの収穫

西又かぶの苗

収穫したばかりのきゅうり

ぶどうのハウスを見学

出荷を待つベゴニアの花

収穫後の大玉トマト

めがみちゃん花壇の整備

最後にひとこと
お願いします！

　舟形町地域おこし協力隊に悪原蒼太さんが着任して６ヵ月が経ちました。４月に着任してから、悪原さ
んは農業に関わるたくさんの活動に取組みました。そんな悪原さんの半年の様子を振り返りつつ、これか
らの活動などについて紹介します。

　舟形町の主要品目であるきゅうり、トマト、ねぎの作業に取組みまし
た。きゅうりは早朝と夕方に収穫をし、日中は品質の良いものを育てる
ために誘引、摘葉、摘芯をしました。トマトは収穫と摘葉、つるおろし
等の管理作業をしました。現在は、ねぎの収穫と出荷に向けた調整をし
ています。

　10月末にくるみ豆、青黒豆の収穫をします。冬期に
は山菜の促成栽培の作業を体験したいと考えています。
　また、就農に向けて、品目それぞれの生態などをよ
り理解し、技術を身に付け、具体的な計画を練りたい
です。

　私の活動をとおして、農業の魅力を多くの方々に伝え、舟形町の農業に
貢献できるようにこれからも活動をがんばります。

他にも・・・
　若鮎まつりの運営スタッフ
や伝承野菜のほ場見学など、
町内各地で活動しています。

地域おこし協力隊とは・・・
　都市地域から過疎地域等に住民票を異動し、地域おこし支援や農林水産業への従事などの「地域協力活動」を行い
ながら、その地域への定住・定着を図る取組みです。地域おこし協力隊の任期は最長３年です。▼問い合わせ／舟形町まちづくり課地域支援係　☎（３２）０１０４

　実際の作業を体験してみて、品質向上・収量増加を達成するには、葉
や実の状態から適切な栽培管理をする判断力と、毎日の観察をすること
が重要であると感じました。
　また、気温が低い時間に作業することで身体への負担を軽減する等の
工夫をして、体調管理を徹底することも大切だと気付きました。


