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『ぽっぽ舎通信』は舟形駅にある「観光物産センターめがみ」からイベント情報等を毎月発信するコーナーです。

舟形若あゆ温泉よりお知らせ 観光物産センターめがみよりお知らせ舟形若あゆ温泉よりお知らせ 観光物産センターめがみよりお知らせ

… 舟形駅に手作りパン屋さんが来る日

… 舟形駅のソフトクリームお休みの日
… 若あゆ温泉無料バス運行日

【火曜日】午後0時20分～0時40分【水曜日】午前11時～11時15分

PM 休

●問い合わせ：舟形駅（舟形町観光物産センターめがみ）☎（32）3302（営業時間 午前8時30分～午後5時）
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年末年始も
　　 休まず営業します。

12

大好評のタピオカ！
毎月新しい味に変わります☆

12月７日（土）午前11時～11時30分
舟形町観光物産センター
　  サポーター「めがみちゃん」就任式

♡クリスマス
　タピオカ 420円

12月は
クリスマスフレーバー♪

年末年始休業のお知らせ
舟形町観光物産センターめがみ
では、１月１日～３日の間ＪＲ
窓口・食堂・物販を休業します。
１月４日から通常営業になりま
す。

山形新幹線新庄延伸20周年を記念して、めがみちゃんのゆるキャラ
トレカを配布開始します！30分間限定ですのでお早めに！
会場：舟形町観光物産センターめがみ
問い合わせ：（32）3302

※ソフト・タピオカは12月26日（木）まで、
　そば・うどんは12月28日（土）までです。
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10月２日～11月１日届出分

○掲載を希望される方は、届け出の

　際に申し出ください。

◆現在の職業は？ ……………
◆自分を一言で言うと？ ……
◆夢は？ ………………………
◆趣味は？ ……………………
◆舟形町の良いところは？ …
◆１０年後の舟形町は？ ……

◆尊敬する人 …………………
◆成人式を終えて一言 ………

大学生
温厚
小学校の先生
絵を描くこと､ 読書､ アカペラサークル
自然豊かで、人が温かいところ
地域の魅力を大切に、愛着のある住み
よい町のままであってほしい
家族
たくさんの人と関わり､自分の心を耕しな
がら､丁寧な生き方をしたいと思います。

豊 岡　紗 奈さん（長者原）
男

女

計

世帯

人口と世帯

：2,554人
：2,699人
：5,253人
：1,858世帯

（-12）
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（-22）
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（  ）は前月比

（現在）

選挙人名簿登録者数

男性　2,216人
女性　2,377人 計4,593人

（9/2現在）
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さ な

長沢第１

経　壇　原

大　　平

舟形第４

富田第１

西　　又

えんじゅ荘

ほ　な　み

大場　和夫　８３歳（和司）

叶内万左男　９５歳（金哉）

伊藤ハルエ　９８歳（司）

沼澤　昇三　８０歳（喜子）

石山　元之　７０歳（恵美子）

佐藤　寛司　８９歳（浩子）

沼澤　綾子　９１歳（本人）

髙橋美代子　９０歳（本人）

◆□おくやみ申し上げます（世帯主）

① スピードは、夏場より１０キロ以上減速する。

② 車間距離は、路面乾燥時の２倍以上とする。

③ 急加速、急ブレーキ、急ハンドル等の急激な操作を避ける。

④ 視界不良時は、前方をよく見て早めに徐行する。

⑤ 危険がいっぱい。追い越しはしない。　

☆運動の重点☆
　・飲酒運転の撲滅
　・ブラックアイスや積雪路面でのスリップ事故防止
　・夕方、夜間の横断歩行者事故の防止

飲酒運転を
  しない
　 させない
　　 許さない

飲酒運転撲滅･冬道の交通事故防止強化旬間飲酒運転撲滅･冬道の交通事故防止強化旬間
実施期間：12月11日（水）～20日（金）

令和元年度

冬道の安全運転５則

（　 　）舟形第３ 髙橋　優志 智  彰
由  佳

（ 　 　）富田第１ 青木　麗珠 一  馬
真  理

り ず

ゆう し

（梅津）北斗
　沼澤　和香奈

鮭川村

一の関

◆□ご結婚おめでとう

◆□お誕生おめでとうございます

成人式を迎えました！成人式を迎えました！
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　郷土料理や減塩料理、さらに「日本一の給食食育推進事業」で
提供されている料理を紹介し、食を通した健康づくりと食事の
大切さを発信します。ぜひ家庭でも試してみてください。
　今月は舟友祭でもふるまわれたメニューです。

【作り方】
① 里芋の皮をむき適当な大きさに切り、ちぎったこんにゃくと一緒に
　 ゆであげ臭みを取る。
② ごぼうはささがきにし、あく抜きをしておく。
③ 鍋に出汁を入れ、白菜や野菜等を煮込む。
④ マッシュルーム･しめじと合鴨ロースのスライスを加え､味を調える。
⑤ 柔らかくゆでた里芋５～６個をつぶし、小麦粉、出汁を混ぜあわせ
　 て、ひっつみを作る。（ラップに包んで冷蔵庫に５～６分保存）
⑥ ひっつみをちぎり、指でのばして鍋に入れ火を通す。
⑦ ねぎを切り鍋に散らす。

里芋
ごぼう
白菜
大根、にんじん等
こんにゃく
マッシュルーム
しめじ
ねぎ
合鴨ロース
小麦粉
出汁

10個
１/2本
２～３枚
適量

１/2枚
5～6個
適量
適量
100ｇ
100ｇ

50～60ｇ

食べる力は生きる力食べる力は生きる力食べる力は生きる力

舟形芋煮
　  合鴨風味仕立て

食べる力は生きる力

下処理をしっかりし
、

　くさみのない味
に

ワンポイ
ント！


