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●問い合わせ：舟形駅（舟形町観光物産センターめがみ）☎（32）3302（営業時間  午前8時30分～午後5時）

②7月27日（土）午前11時～午後6時

さっぱりベリーのシェイク&タピオカ  タピオカシェイク  ４００円

３５０円

①7月20日（土）前売券2,000円

問い合わせ：舟形若あゆ温泉 ☎（32）3655

… 舟形駅に手作りパン屋さんが来る日
　【火曜日】午後０時20分～０時40分
　【水曜日】午前11時00分～11時15分
… 舟形駅のソフトクリームお休みの日

午後6時～8時30分

（　 　）

（　 　）

５月２日～６月１日届出分

○掲載を希望される方は、届け出の

　際に申し出ください。

◆現在の職業は？……………

◆自分を一言で言うと？……

◆夢は？………………………

◆趣味は？……………………

◆舟形町の良いところは？…

◆１０年後の舟形町は？……

◆尊敬する人…………………

◆成人式を迎えるにあたって一言………

夢に向かって勉強中 

自由気まま

新車を買う

ゲーム

温泉、帰る家がある

新車に乗った須藤が目撃される

働いているすべての人

　　　　　楽しみです
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須藤　滉人さん（長者原）
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人口と世帯
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：5,310人
：1,872世帯
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（  ）は前月比

（現在）

選挙人名簿登録者数

男性　2,230人
女性　2,389人 計4,619人

（6/3現在）

5
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住民税務課　No.410

紫　山 ８０（義洋）大場　義次

（世帯主）◆□おくやみ申しあげます

◆□お誕生おめでとうございます

引越しの際は、

住所の異動手続きを忘れずに！

　住民票の住所の異動届（転出届・
転入届・転居届など）は、国民健
康保険、国民年金、選挙人名簿へ
の登録などにつながる大切な手続
きです。

▼問い合わせ／
　舟形町住民税務課住民係
　☎（32）0211

成人式を迎えます！成人式を迎えます！

長沢第３ 高橋　一輝 浩　登
千　晶

かずき

向　山 中島　碧李 豪　志
　恵　

あおい

　伊藤　　誠
（大槻）美穂

□ご結婚おめでとう◆

堀　内

天童市

山形県交通安全シンボルマーク

ドライバーのみなさん､こんなヒヤリはありませんか？
１. 渋滞中､前車が急に停止し追突しそうになった。

先々の交通状況にも目を配り、前車の減速・停止を予測。安全運転ポイント

２. 交差点を通るときに、交差車両を見落とした。
交差点では、意識的に右・左の安全をしっかり確認。安全運転ポイント

３. 右折時、遠くに見えた対向直進車と衝突しそうになった。
右折する時、追突防止のため早目にウィンカーを出し、対向直進車が
通り過ぎるまで待機。

安全運転ポイント

４. 郊外でぼんやりして、道路からはみ出しそうになった。
意識的に目を動かして注意力の低下を防ぎ、疲れを感じたら休息。

【交通事故防止のためのお願い】
① 運転する際は、全座席で正しくシートベルトを着用しましょう。
② 運転に集中し、「よく見て　確認　ゆとり行動」を実践しましょう。

安全運転ポイント

　郷土料理や減塩料理、さらに「日本一の給食食育推進事業」で
提供されている料理を紹介し、食を通した健康づくりと食事の
大切さを発信します。ぜひ家庭でも試してみてください。
　今月は学校給食で提供されたメニューです。

【作り方】
①もち米はといで４～５時間水に浸しておく。
②笹の葉は洗って水をきっておき、２枚の笹を外側が表になるよう
　に合わせる。葉の広い部分を左手、葉の先を右手で持ち円錐状の
　型を作る。このとき左手の部分がフタになることを考慮する。
③②の型にもち米を８分目ほど詰め、もち米がはみ出ないよう注意
　しながら包みひも（みのげ）をかける。
④５個程度をまとめて結び､熱湯に塩を少々入れ､１時間半ほど煮る。
⑤出来あがった笹巻きは、ザルにあげ水気を切ってから涼しいとこ
　ろに置いておく。
⑥お好みで砂糖を混ぜたきなこをまぶす。

【材 料】（50～60個分）　　　
　もち米　　１升　  
　笹の葉　　100～120枚　
　みのげ　　60本
　きなこ　　適量
　砂糖　　　適量
　塩　　　　少々

食べる力は生きる力食べる力は生きる力食べる力は生きる力

笹 巻 き

食べる力は生きる力

煮るときはあまり
強火にしないこと

ワンポイ
ント！

すい


