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広 報 7

町
長
コ
ラ
ム

　ま
る
っ
と

　
　ふ
な
が
た

　
町
長
の
森
富
広
で
す
。

　
今
月
か
ら
町
長
の
「
想
い
」
を
伝
え

る
コ
ー
ナ
ー
が
で
き
ま
し
た
。

　
２
月
26
日
に
就
任
し
て
か
ら
、
５
ヵ

月
が
経
と
う
と
し
て
お
り
ま
す
。
私
の

ま
ち
づ
く
り
の
目
標
「
住
ん
で
い
る
人

が
誇
れ
る
ま
ち
豊
か
な
舟
形
」
を
目
指

し
、
「
ふ
な
が
た
の
元
気
を
つ
く
り
ま

す
」
「
ず
う
〜
っ
と
舟
形
で
住
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
に
し
ま
す
」
「
オ
ー
ル
舟

形
で
ま
ち
づ
く
り
し
ま
す
」
の
ス
ロ
ー

ガ
ン
の
も
と
、
職
員
の
み
な
さ
ん
と
ま

ち
づ
く
り
に
一
生
懸
命
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
今
年
の
冬
か
ら
雪
の
苦
労

を
減
ら
す
た
め
、
生
活
道
路
を
除
雪
で

き
る
よ
う
に
、
生
活
道
路
を
整
備
す
る

た
め
の
予
算
を
計
上
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
、
し
っ
か
り
と

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
が
、

で
き
な
い
も
の
は
で
き
ま
せ
ん
し
、
緊

急
度
に
よ
っ
て
優
先
順
位
を
つ
け
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
し
っ
か

り
と
町
民
一
人
ひ
と
り
の
声
を
聞
く
と

い
う
、
町
民
本
位
の
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

森

　富
広

｜広報ふながた 28.７３ 広報ふながた 28.７｜２

まだ青いなあ

　
６
月
26
日
、
第
57
回
舟
形
町
消
防
ポ
ン

プ
操
法
大
会
が
ア
ユ
パ
ー
ク
で
行
わ
れ
、

21
の
部
が
出
場
し
ま
し
た
。
大
会
は
、
火

災
消
火
を
想
定
し
た
基
本
動
作
の
速
さ
と

正
確
さ
を
競
う
も
の
で
す
。

　
雨
が
降
り
、
路
面
が
滑
り
や
す
く
な
っ

て
い
る
中
、
各
部
の
み
な
さ
ん
が
日
ご
ろ

の
練
習
の
成
果
を
存
分
に
発
揮
し
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
な
お
、
優
勝
し
た
第
５
分
団
第
９
部

（
富
田
第
１
・
２
）
は
、
７
月
31
日
に
行

わ
れ
る
第
38
回
最
上
支
部
操
法
大
会
に
、

町
消
防
団
の
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。

【
全
体
順
位
】

第
１
位
　
第
５
分
団
第
９
部

（
富
田
第
１
・
２
）

第
２
位
　
第
４
分
団
第
７
部
（
紫
山
）

第
３
位
　
第
２
分
団
第
２
部

（
長
沢
第
１
・
２
・
３
）

第
４
位
　
第
１
分
団
第
10
部
（
幅
）

第
５
位
　
第
６
分
団
第
12
部
（
堀
内
）

【
個
人
賞
】

指
揮
者 

第
５
分
団
第
９
部
　長
沼
　
亮
介

１
番
員 

第
２
分
団
第
２
部
　阿
部
　
　
真

２
番
員 

第
２
分
団
第
２
部
　伊
藤
　
雄
太

３
番
員 

第
４
分
団
第
７
部
　松
本
　
和
也

　
　 

　
第
２
分
団
第
２
部
　叶
内
　
寿
和

　７月７日、ふれあい育児の広
場で七夕かざりづくりが行われ
ました。子どもたちは、一人ひ
とりの願いを書いた短冊やかざ
りを、楽しそうに笹へ吊るして
いました。

ふなぴく ～ふながたの気になった話題、写真などをピックアップ～
・・ ・　・

第57回 舟形町消防ポンプ操法大会

非常時に備え、練習の成果を競う

ささ



｜広報ふながた 28.７５ 広報ふながた 28.７｜４

≪計画の目標値≫

評価指標 現状値
（H26）

目標値
（H32）

肥満（BMI25以上）の
割合

25%以下

20%以下

50%

80%

50%以上

70%

50%

70%

40～74歳
男性32.5%
40～74歳
女性29.1%
小中学生
26.8%
20歳以上
65.6%
20歳以上
37.1%
20歳以上
46.8%

31.4%

20歳以上
51.3%

食事バランスガイドの
認知度

１日の適切な塩分量を
知っている

自分にとって適切な食
事内容量を知っている

外食や食品購入するとき
に栄養成分を参考にする

メタボ予防のための食
事の実践をしている

シリーズ：学び伝えたい食育でつながる地域と健康づくり シリーズ：学び伝えたい食育でつながる地域と健康づくり

  

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が

　
　  食
に
関
心
を
持
つ
こ
と

　
食
は
人
が
生
き
て
い
く
た
め
に

は
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
が
、
そ

の
前
提
と
し
て
安
全
・
安
心
で
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

数
年
後
に
は
米
を
は
じ
め
と
す
る

肉
や
野
菜
の
関
税
が
引
き
下
げ
ら

れ
、
外
国
か
ら
安
価
な
農
作
物
が

大
量
に
流
入
す
る
こ
と
が
懸
念
さ

れ
て
お
り
、
不
安
が
高
ま
っ
て
い

ま
す
。

　
私
た
ち
が
将
来
も
継
続
し
て
、

新
鮮
な
食
材
を
安
心
し
て
食
べ
る

に
は
、
食
の
重
要
性
を
認
識
し
、

地
域
の
農
産
物
、
地
域
の
農
業
に

つ
い
て
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　
町
で
は
、
「
食
に
関
す
る
適
切

な
判
断
力
を
養
い
、
生
涯
に
わ
た

っ
て
健
康
な
心
身
と
豊
か
な
人
間

性
を
育
み
、
ま
た
農
業
へ
の
理
解

と
豊
か
で
活
力
あ
る
地
域
社
会
の

構
築
」
と
い
う
基
本
理
念
に
基
づ

き
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
食
育
・
地

産
地
消
を
推
進
し
て
い
く
方
針
を

定
め
ま
し
た
。

　
ま
た
、
食
育
・
地
産
地
消
は
幅

広
い
分
野
に
か
か
わ
る
こ
と
か
ら
、

多
様
な
関
係
者
、
関
係
団
体
が
連

携
し
た
推
進
体
制
（
図
１
）
を
つ

く
り
、
一
体
的
に
取
り
組
む
こ
と

と
し
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
も
、
一
人
ひ
と
り
が
食

に
関
心
を
持
ち
、
何
が
で
き
る
か

を
考
え
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

地域

家庭

個人

学び伝えたい　食育でつながる地域と健康づくり

舟形町食育・地産地消推進計画

（図１）計画の推進体制

教育機関

保育機関

行　政

事業者

生産者

保健医療
機関

ボランティア
団体

舟形町食育・地産地消推進計画の４つの柱舟形町食育・地産地消推進計画の４つの柱

～ 食に関心を持ち食による心身の健康づくりを進める ～

　１．食の基本的習慣を身につけ、食を楽しみ、感謝する心を育む
　　　・食に興味を持ち、食べることを楽しむ。
　　　・朝食または夕食を家族と一緒に食べる「共食」の回数を増やす。
　　　・朝食を毎日食べる。
　２．食に関心を持ち食による心身の健康づくりを進める
　　　・適正体重の維持に努める。
　　　・３度の食事をバランスよく食べる。
　　　・食事は薄味を心がけ減塩に努める。
　３．食文化を継承し、郷土の食を学び、伝える
　　　・地域や家庭で受け継がれてきた伝統的な料理を知る。
　　　・伝統的な料理の調理法、加工法、保存方法などを次世代に伝える。
　４．安心安全な食を知り、地産地消を推進する
　　　・安全安心な農産物の生産に努める。
　　　・食品衛生や食品の安全性について理解する。
　　　・学校給食における地産地消を推進する。

　舟形町には、豊かな自然が育んだ食材が多くあり、新鮮でおいしい、安全安心な食材を使った郷土料理もありま
す。私たち一人ひとりが食に関心を持ち、味わい、次世代に継承していくことが町の未来につながります。
　近年、ライフスタイルや嗜好の変化により食生活を取り巻く環境が大きく変化、多様化してきています。偏った
食生活により生活習慣病を患う人が多くなる傾向にあり、高齢化が進む中、健康寿命を延ばすための取り組みは喫
緊の課題となっています。
　そこで今、食の重要性を認識し、健康に暮らしていくための教育が必要となってきました。幼いころに培われた
食習慣は、その人の生涯の食習慣となることが多く、そのため、子どものころの食育が重要と言われています。家
庭、学校、地域へと食育の輪を広げていくことが大切ではないでしょうか。
　子どもから高齢者まで元気で健康に暮らすことで、幸せを実感できるように、町では｢舟形町食育・地産地消
推進計画｣を策定しました。
　シリーズ「学び伝えたい 食育でつながる地域と健康づくり」では、町の計画や取り組み、食と健康、食文化の
継承、地産地消の現状等について紹介していきます。元気で健康に暮らすために、町や地域、そして私たち一人ひ
とりに何ができるのか、一緒に考えていきましょう。

　世帯構造の変化や生活の多様化により、食生活が変化しています。朝食の欠食などといった食
習慣の乱れは、それに起因する肥満や過度のやせ・低栄養など生活習慣病につながっていきます。
特に生活習慣病の予防や改善のため、エネルギー、食塩、脂質、糖質等に着目し、健康寿命を延
ばすことが重要となっています。
重点目標
　・適正体重の維持に努める
　・３度の食事をバランスよく食べる
　・食事は薄味を心がけ減塩に努める
具体的な取り組み
　家庭・地域
　○よく噛んでゆっくり食べる習慣を身につける
　○健康診断を受け、自分の健康管理に関心を持つ
　○３度の食事をとり、規則正しい生活習慣を身につける
　○主食、主菜、副菜をそろえたバランスよい食事をとる
　○１日350g の野菜をとる
　保育・教育機関
　○栄養教諭や養護教諭を中心として適切な食及び生活習
　　慣の確立を図る
　○身体測定による肥満や痩身の把握及び指導
　○保育所、小・中学校における食及び生活習慣の実態の
　　把握
　生産者・関係団体
　○食生活改善推進協議会の活動の紹介及び推進
　○「野菜プラス１皿」の啓発の実施
　行政
　○食に関する正しい知識の周知、指導及び広報活動
　○食に関するボランティアの育成
　○食生活改善推進員の養成の継続

舟形町産アスパラガスを使用した調理実習（舟形小学校）舟形町産アスパラガスを使用した調理実習（舟形小学校）

シリーズ

～ 舟形町食育・地産地消推進計画 ～～ 舟形町食育・地産地消推進計画 ～

学び伝えたい
　食育でつながる地域と健康づくり

シリーズ
学び伝えたい
　食育でつながる地域と健康づくり

そう

し
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舟形町年齢構成別肥満の割合（ＢＭＩ25以上）

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～74歳

55.6％

22.7％

34.2％

27.3％

14.3％

36.8％

28.1％

28.2％

男　性 女　性

データ：平成 26年度特定健診法定報告より

舟形町の家族形態の推移（国勢調査結果）

一般世帯総数

核家族世帯数

単独世帯数
一人暮らしの
65歳以上の世帯数

1,694 

634 

183 

115 

1,710 

599 

142 

91 

1,648 

660 

187 

126 

平成12 平成17 平成22

  

食
生
活
と
栄
養
の
課
題

　
町
が
行
な
っ
た
平
成
26
年
度
健

康
づ
く
り
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
と
特

定
健
診
の
結
果
か
ら
、
次
の
課
題

が
浮
か
び
上
が
り
ま
し
た
。

１
．
適
正
体
重
を
維
持
し
て
い
る

　
　
人
の
割
合
が
低
い
。

２
．
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
の
認

　
　
知
度
、
実
践
率
が
低
い
。

３
．
食
品
・
食
事
の
栄
養
成
分
表

　
　
示
に
つ
い
て
の
関
心
が
低
い
。

４
．
適
切
な
塩
分
量
を
理
解
し
、

　
　
実
践
し
て
い
る
若
年
者
の
割

　
　
合
が
低
い
。

５
．
朝
食
を
摂
取
し
な
い
小
中
学

　
　
生
が
い
る
。

　
特
に
、
肥
満
や
過
度
の
や
せ
に

つ
い
て
は
、
生
活
習
慣
病
等
に
つ

な
が
る
た
め
、
喫
緊
の
課
題
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　
町
に
お
け
る
肥
満
の
現
状
に
つ

い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

食
生
活
と
健
康

  

舟
形
町
の
40
代
男
性

　 

肥
満
の
割
合
は
５
割
以
上

　
町
で
は
、
大
人
の
肥
満
が
増
加

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
平
成
26
年
度
特
定
健
診
で
は
、

町
民
の
肥
満
（
Ｂ
Ｍ
Ｉ※

25
以

上
）
の
割
合
は
男
性
32.5
％
、
女
性

29.1
％
と
の
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

10
年
前
の
検
査
結
果
よ
り
、
男
性

は
9.8
％
、
女
性
は
4.7
％
増
加
し
て

い
ま
し
た
。

　
特
に
40
代
男
性
の
肥
満
割
合
は

55.6
％
で
、
県
（
同
35.9
％
）、
国

（
同
35.7
％
）
と
比
較
し
て
約
20
ポ

イ
ン
ト
も
高
い
状
況
で
す
。

　
ま
た
、
50
代
女
性
も
肥
満
割
合

が
36.8
％
で
あ
り
、
県
（
同
21.9
％
）、

国
（
同
19
％
）
と
比
較
し
て
約
15

ポ
イ
ン
ト
も
高
く
、
町
で
は
、
性

別
に
か
か
わ
ら
ず
肥
満
が
多
く
な

っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　食
生
活
と
健
康
に
は
密
接
な
か
か
わ
り
が
あ
り
ま
す
。

舟
形
町
で
は
、
大
人
の
肥
満
が
増
加
傾
向
に
あ
る
と
と
も

に
、
小
児
肥
満
も
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

  

小
児
肥
満
も
課
題
に

　
小
児
肥
満
は
、
成
人
の
肥
満
に

移
行
し
や
す
く
、
生
活
習
慣
病
の

大
き
な
リ
ス
ク
に
な
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
平
成
27
年
度
学
校
保
健
統
計
調

査
で
は
、
山
形
県
内
の
５
〜
17
歳

の
子
ど
も
た
ち
に
つ
い
て
、
全
国

平
均
を
上
回
る
肥
満
傾
向
で
あ
る

こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
特
に
17

歳
男
子
は
全
国
平
均
よ
り
6.74
ポ
イ

ン
ト
上
回
る
16.96
％
。
６
歳
と
９
歳

女
子
は
そ
れ
ぞ
れ
3.22
ポ
イ
ン
ト
、

3.13
ポ
イ
ン
ト
上
回
り
、
い
ず
れ
も

全
国
２
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、
平
成
22
年
に
小
学
校

男
子
2.92
％
、
女
子
2.27
％
が
肥
満
傾

向
児
で
し
た
。
そ
の
後
、
舟
形
町

学
校
保
健
委
員
会
の
生
活
改
善
の

取
り
組
み
等
に
よ
り
、
年
々
減
少
。

平
成
25
〜
27
年
に
か
け
、
小
中
学

校
共
に
肥
満
傾
向
児
が
０
％
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
平
成
27
年
の
定
期
健
康

診
断
の
結
果
で
は
、
各
学
年
の
体

重
が
全
国
平
均
、
県
平
均
よ
り
も

上
回
っ
て
い
る
学
年
が
多
く
あ
り

ま
し
た
。
特
に
男
子
は
、
身
長
に

つ
い
て
は
県
平
均
並
み
で
す
が
、

小
学
２
年
生
〜
中
学
３
年
生
の
す

べ
て
の
学
年
で
、
体
重
が
県
平
均

よ
り
0.6
〜
4.6
㎏
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
、
町
も
県
と
同

様
に
小
児
肥
満
の
課
題
に
対
し
、

改
善
の
取
り
組
み
の
継
続
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

  

生
活
リ
ズ
ム
と
肥
満

　
朝
食
や
夜
食
等
食
習
慣
に
つ
い

て
は
ど
の
よ
う
な
状
況
で
し
ょ
う

か
。
40
〜
64
歳
で
は
、
朝
食
を
ほ

と
ん
ど
食
べ
な
い
人
の
割
合
が
8.1

％
。
ま
た
、
夜
食
を
ほ
と
ん
ど
毎

日
食
べ
る
人
が
34.7
％
で
あ
り
、
町

で
最
も
高
い
割
合
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
肥
満
の
割
合
が
高

い
世
代
と
一
致
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
小
中
学
生
に
お
い
て
は
、

１
週
間
で
朝
食
を
食
べ
な
い
こ
と

が
あ
る
小
学
生
が
9.0
％
、
中
学
生

が
15.2
％
。
食
欲
が
な
い
、
時
間
が

な
い
、
お
な
か
が
す
か
な
い
こ
と

が
主
な
理
由
と
し
て
挙
げ
ら
れ
て

い
ま
す
。
特
に
、
中
学
生
で
は
45.5

％
の
人
が
食
欲
が
な
い
と
答
え
ま

し
た
。

　
朝
食
を
食
べ
よ
う
と
し
て
も
、

起
き
て
す
ぐ
の
場
合
は
食
欲
も
わ

か
ず
、
お
な
か
も
す
き
づ
ら
く
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
文
部
科
学
省
「
平
成
25
年
度
全

国
体
力
・
運
動
能
力
、
運
動
習
慣

等
調
査
（
中
学
校
）
」
で
は
、
朝

食
を
毎
日
食
べ
る
生
徒
は
体
力
が

あ
り
、
１
週
間
の
総
運
動
時
間
が

長
い
ほ
か
、
肥
満
傾
向
児
の
出
現

率
が
低
い
と
い
う
結
果
が
出
て
い

ま
す
。

　
近
年
、
家
族
形
態
や
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
の
多
様
化
等
が
進
ん
で
き

ま
し
た
。
家
族
が
同
じ
時
間
に
そ

ろ
っ
て
食
事
を
す
る
な
ど
生
活
リ

１日３食バランスのとれた食事が大切です１日３食バランスのとれた食事が大切です健康コラム健康コラム
Column 　健康な生活を送るためには食事が重要です。

　近年、何年も長寿県であった県が、食生活の変化（欧米化）に
より長寿県ではなくなっています。そのことから、食事が健康に
与える影響は大きいとわかります。舟形町でも、全国に比べて肥
満者の割合が多い傾向にあるため、適正体重の維持に努めていく
必要があります。（肥満がさまざまな生活習慣病を引き起こすと
言われているため。）
　また、体に良いとされる食品はいろいろありますが、その食品
ばかりを摂取し、他の栄養が不足するという栄養の偏りが起こる
ことも。行きつくところは、いろいろな食品をまんべんなく摂取
する。つまりは１日３食バランスのとれた食事を心がけることだ
と思います。
　子どものころから、バランスの良い食事、楽しい食事に触れ、
将来適切な食を選択できるような取り組みが重要だと思います。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　保健師　東村 貴恵 さん食事バランスガイド

シリーズ：学び伝えたい食育でつながる地域と健康づくり シリーズ：学び伝えたい食育でつながる地域と健康づくり

※

Ｂ
Ｍ
Ｉ…

体
重
と
身
長
の
関
係

か
ら
算
出
さ
れ
る
、
人
の
肥
満
度

を
表
す
体
格
指
数
。

　
Ｂ
Ｍ
Ｉ
が
22
に
な
る
と
き
の
体

重
が
標
準
体
重
で
、
最
も
病
気
に

な
り
に
く
い
状
態
で
あ
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
25
を
超
え
る
と
脂
質
異
常
症
や

糖
尿
病
、
高
血
圧
な
ど
の
生
活
習

慣
病
リ
ス
ク
が
２
倍
以
上
に
な
り
、

30
を
超
え
る
と
高
度
な
肥
満
と
し

て
、
よ
り
積
極
的
な
減
量
治
療
を

要
す
る
も
の
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ズ
ム
を
家
族
間
で
共
有
し
た
り
、

整
え
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
い

ま
す
。

　
朝
食
ま
た
は
夕
食
を
家
族
と
一

緒
に
食
べ
る
「
共
食
」
で
す
が
、

町
で
は
、
一
人
で
食
事
を
す
る
小

中
学
生
が
、
朝
食
は
小
学
生
7.9
％
、

中
学
生
13.8
％
。
夕
食
は
小
学
生
1.1

％
、
中
学
生
3.8
％
で
あ
り
、
朝
食

を
一
人
で
と
る
割
合
が
夕
食
と
比

較
し
て
多
い
現
状
で
す
。

  

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

  

機
会
と
し
て
の
共
食

　
内
閣
府
「
食
育
の
現
状
と
意
識

「
肥
満
傾
向
児
」
と
は
？

　
性
別
・
年
齢
別
・
身
長
別
体

重
か
ら
肥
満
度
を
求
め
、
肥
満

度
が
20
％
以
上
の
子
ど
も
。

※

肥
満
度…

（
実
測
体
重 ―

　

身
長
別
標
準
体
重
）
／
身
長
別

標
準
体
重
ｘ
100
％

に
関
す
る
調
査
」
（
平
成
28
年
３

月
）
で
は
、
共
食
の
メ
リ
ッ
ト
と

し
て
、
「
家
族
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
図
る
こ
と
が
で
き

る
」
が
78.2
％
で
第
１
位
。
共
食
は

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
と

れ
る
利
点
の
ほ
か
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
図
る
機
会
と
し
て
も

重
要
視
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
家
族
や
地
域
で
一
緒
に

食
べ
る
と
、
食
事
の
マ
ナ
ー
や
料

理
に
つ
い
て
の
関
心
が
高
ま
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

  

課
題
へ
の
取
り
組
み
を

　  

次
回
か
ら
紹
介
し
ま
す

　
第
１
回
は
、
食
と
健
康
に
か
か

わ
る
町
の
現
状
と
課
題
に
つ
い
て

取
り
上
げ
ま
し
た
。

　
次
回
以
降
、
町
、
学
校
、
舟
形

町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
や
舟

形
町
社
会
福
祉
協
議
会
等
、
町
で

行
わ
れ
て
い
る
課
題
へ
の
具
体
的

な
取
り
組
み
に
つ
い
て
紹
介
し
て

い
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
／

舟
形
町
税
務
福
祉
課
健
康
介
護
班

☎
（
32
）
２
１
１
１（
内
線
352
）
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明
日
へ
届
け
。

一
緒
に
投
票
。

明
日
へ
届
け
。

一
緒
に
投
票
。

　18歳に到達した方は選挙権を得ることになりますが、住民登録をしている市町村に実際に住んでい
ない場合、選挙人名簿から名前が削除され、選挙権がない状態になります。そのため、選挙管理委員会
では18歳に到達し、新たに選挙権を得た方が実際に住んでいるかの調査（居住地実態調査）を行なっ
ています。調査の結果、本人もしくはご家族の方から「舟形町内に居住していない」という回答を得た
場合は、舟形町の選挙人名簿には登録されず、選挙権がない状態となります。その後に舟形町に実際に
居住することになった時は、選挙人名簿に登録することができますので、舟形町選挙管理委員会に申し
出てください。その事実が確認された日から３ヵ月以降における定時登録または選挙時登録の際に登録
されることになります。申し出がないと登録されませんのでご注意ください。

　　　　　　　▼問い合わせ／舟形町選挙管理委員会　☎（３２）２１１１（内線２３３）

　７月25日の任期満了に伴う第24回参議院議員通常選挙が、６月22日公示、７月10日に
執行されました。
　舟形町の投票率は、75.35％でした。開票結果については、次のとおりです。

18歳になったのに選挙権がない。なぜ？18歳になったのに選挙権がない。なぜ？

第24回参議院議員通常選挙結果
（舟形町開票区：７月10日投開票）

《投票率》
　７５.３５％（前回比＋３.２９％）

《選挙当日有権者数》
　４,８３９人（前回比△１８９人）

《投票者数》
　３,６４６人（前回比＋２３人）

《確定時刻》※山形県選出議員選挙
　午後９時３３分（前回比△２２分）

※候補者・政党等の掲載順は届出順のため
　「選挙公報」の掲載順序とは異なる場合
　があります。

無効／ 57票

1,746票
97票

1,746票

得票数候補者氏名（所属） 得票数政　党　名
つ き の 薫（自由民主党）
しろとり良太（幸福実現党）
舟山やすえ（無　所　属）

社会民主党
国民怒りの声
おおさか維新の会
公明党
日本共産党
幸福実現党
自由民主党
新党改革
日本のこころを大切にする党
生活の党と山本太郎となかまたち
民進党
支持政党なし

203票
31.400票
106.352票
481票
132票
38票

1,692.312票
16.333票
21票
35票

606.600票
41票

無効／ 242 票

初めて投票した18歳にインタビューしました。　

私の想い、最初の一票私の想い、最初の一票
～選挙権年齢が18歳以上からになりました～～選挙権年齢が18歳以上からになりました～

～候補者別得票数～ ～党派別得票数～

Q．初めて投票をしてみた感想は？
　　自分が社会人になったときに、住みよい社会になってほしいと思い、候補者を決めました。

Q．投票する前に、自分で政治や候補者について、いろいろ調べてみましたか？
　　はい。インターネットで調べて決めました。

Q．迷った？もし迷ったなら、どんなことを迷いましたか？
　　これからの社会をよくしてくれそうな人を探し出すのに迷いました。

Q．自分が投票することで、どんな変化があることを期待していますか？
　　これからの日本が、今よりももっと住みやすい環境になることを期待しています。

Q．選挙権年齢が18歳以上に変わったことを、どのように思いますか？
　　自分の一票の重みを知り、選挙への関心が深まりました。

Q．今後、今回のような国政選挙だけでなく、山形県や舟形町で行
　　われる選挙でも投票できることになります。もし、今投票する
　　としたら、町でどのような政治を行なってほしいですか？
　　舟形町がもっと住みやすくなるような政治を行なってほしいです。 満18歳を迎えました。

髙橋　哲さん（向山）



舟
形
町
で
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

中
で
も
「
Ｏ
ｈ
！ 

Ｎ
ｅ
w  

Ｎ
ｅ
w  

Ｎ
ｅ
w 

s
」
は
新
鮮
な
情
報
が
満
載
。

▼
舟
形
町
Ｈ
Ｐ  http://w

w
w
.tow
n.funagata.yam

agata.jp/

わ だ い ③

わ だ い ②

わ だ い ① ま
ち
の
わ
だ
い

わ だ い ⑤

わ だ い ⑥

わ だ い ④

　６月24日、育児プレスタート講座が保健セン
ターで行われました。この講座は、赤ちゃんが生
まれる前に知っておきたい育児のコツを学ぶこと
が目的で、保健師と助産師に、妊娠中の生活や出
産準備の疑問、不安などを率直に聞くことができ
る場です。参加者は、赤ちゃんの発達と抱っこの
しかた、妊娠・授乳中の栄養と食事、体操のしか
た等を学習しました。また、参加者同士の情報交
換や、男性の妊婦体験なども行われました。

地元食材で調理実習

初めての育児、その前に

町内外の有志がゴミ拾い

　６月19日、（公社）日本青年会議所東北地区山形
ブロック協議会が主催する“ふるさとＯＭＩＹＡ
ＲＩプロジェクト”が町内で行われました。この
活動は平成20年から続いている県内の環境美化
運動です。新庄青年会議所では「もがみクリーン
チャレンジ」と題し、一般のボランティアを募
集。新庄市と舟形町から集まった29名が、舟形
駅周辺地域のゴミ拾いを行いました。参加された
みなさん、本当にありがとうございました。

　６月30日と７月１日、舟形中学校の家庭科の
授業で、舟形町産アスパラガスを使った調理実習
が行われました。これは、舟形町地産地消支援対
策事業を活用したもので、地産地消給食の推進の
ほか、子どもたちに五感で舟形の食を感じてもら
うための取り組みの一つです。
　この事業は、小中学生の農業に対する理解を深
めるとともに、町内産農産物等の消費拡大や、食
と農を通じた郷土愛を育むために創設されました。

パソコンなんでも相談室

　７月11日、長沢公民館で町長を始めとした町三
役及び課長等と下長沢連合町内会とのまちづくり
意見交換会が開催されました。この日のテーマは、
地区内の町有地の活用についてなどで、約40名が
参加しました。また、７日には幅町内会でも開催さ
れ、空き家対策についてや高齢者世帯が増加する
地区の今後について、活発に意見を交換しました。
　なお、この意見交換会は、今後も意見交換したい
テーマがある町内会などで開催していく予定です。

地域の未来を共に考える

　７月２日、七夕を楽しむイベント「MILKY 
WAY」が、舟形町観光物産センターめがみで行
われました。
　このイベントはもがみ南部商工会舟形支部、舟
形町まちづくり公社と舟形町観光協会が主催した
もので、子どもたちが楽しめる催しが盛りだくさ
ん。水ヨーヨーとスーパーボールすくいやお菓子
のつかみ取りのほか、夏の遊び「スイカ割り」な
ども行われました。

駅で七夕を楽しもう

　７月４日、パソコンなんでも相談室が生涯学習
センターに開設されました。相談室はパソコンに
まつわるちょっとした疑問・質問、相談ごとなど
を解決するため、舟形町教育委員会が主催。長沢
交流センターを拠点として活動する予定のリング
ロー㈱が相談に対応いたします。リングロー㈱の
甲州さんは、パソコンを使用する中での疑問や、
自分で解決策を調べる方法等の相談が多いと話し
ていました。ぜひお気軽にご利用ください。

▶もがみ地域おこし協力隊Unionが、
ライブイベントを町で行いました。

Vibeat Vol.2
 音楽 食 自然を楽しむ

7
9

▶ソムリエのおすすめワインを味わ
い、ピアノ演奏に聴き入りました。

音楽とワインの夕べ
 優雅な時間を過ごす

7
8

▶早朝から、グラウンドゴルフや舞
踊、歌などを楽しんでいました。

長沢地区交流会
 約60名が楽しく交流

7
3

▶万が一に備え、火災防御訓練
や水防訓練などを行いました。

夏季非常招集訓練
 地域で災害に備える

7
3

▶地域の安全安心のために頑張っ
ていきたいと話してくれました。

舟形町駐在所に新駐在
 長谷川雅也巡査部長

7
1

▶鮎釣り解禁を前に、約3,590㎏
のゴミを協力して集めました。

町内河川清掃
 約1,200名が参加

6
29

体験実習館体験実習館 体験実習館体験実習館 長沢交流センター長沢交流センター 西又地区西又地区

｜広報ふながた 28.７11 広報ふながた 28.７｜10
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あなたの声をお寄せください

まちづくり課 企画調整班
☎（32）2111（内線313）

　まちの話題、疑問、質問、
提言、意見のほか、会員募
集やリサイクル情報（譲り
たい、譲ってほしい）、イ
ラストなど何でも結構です。
　広報紙上でできるだけ紹
介します。

新
刊
書
の
紹
介

（
舟
形
町
中
央
公
民
館
図
書
室
）　昆虫ってかっこいいな。ぼくも昆虫

みたいにかっこよくなりたいな。よ
し！一日昆虫になってみよう。擬音の
面白さとユーモア満載の絵で、昆虫が
大好きな子どもたちにおすすめの一冊。

い
ち
に
ち
こ
ん
ち
ゅ
う

ふ
く
べ
あ
き
ひ
ろ
／
著

　ちょっと変わった方法で子どもを育
てる生きものたち。子どもを敵から守
り、大切に育てるお話です。では、人
間の子育ては…？親子の絆や愛情を感
じることができる一冊。

い
ろ
ん
な
こ
そ
だ
て
ず
か
ん

平
田

　昌
広
／
著

タバコは町内で買いましょう。
５月のタバコ税は1,758,138円

８月の舟形若あゆ温泉の
休館日は、3日㈬

【軟式野球】
　第１位　（県大会出場）
【ソフトテニス】
　男子個人
　第１位　飯田達也・豊岡大和 組
　　　　　　　　　（県大会出場）
　男子団体　第２位
　女子団体　第３位
【柔道】
　女子個人
　第１位　溝口　葵（県大会出場）
　第１位　沼澤真緒（県大会出場）
　第２位　沼澤はる（県大会出場）
　女子団体　第１位（県大会出場）
　男子個人
　第１位　沼澤虹太朗（県大会出場）△
【剣道】
　女子個人
　ベスト８　森　恵理
　男子個人
　ベスト８　曽根田祐介
【卓球】
　女子団体
　予選リーグ敗退（１勝２敗）
【サッカー】
　予選リーグ敗退（２敗）

【バレーボール】
　第２位
【バドミントン】
　男子個人シングルス
　第５位　五十嵐優陽（県大会出場）
　男子個人ダブルス
　第５位　伊藤衣吹・豊岡怜央組
　　　　　　　　　　（県大会出場）
　男子団体　第３位（県大会出場）
【水泳】
　50Ｍ自由形
　第１位　八鍬佑月（県大会出場）
　100Ｍ自由形
　第１位　八鍬佑月（県大会出場）
【相撲】
　団体１部　第１位（県大会出場）
　団体２部　第３位
　個人
　１年生の部
　第３位　平賀将義（県大会出場）
　第３位　八鍬颯汰（県大会出場）▲
　２年生の部
　第２位　沼澤虹太朗（県大会出場）
　３年生の部
　第１位　斉藤大夢（県大会出場）
　第２位　阿部航大（県大会出場）
　第３位　早坂勇人（県大会出場）▲

【陸上競技】
　男子
　総合第６位
　第１位　共通200M　沼沢巧海（県大会出場）▲
　第２位　３年100M　沼沢巧海（県大会出場）▲
　第３位　共通400M　豊岡大和
　第４位　共通800M　豊岡大和
　第５位　400Mリレー
　　大場南央斗・沼沢巧海・丹治　崇・豊岡大和　
　第６位　２・３年1500M　大場南央斗
　第６位　共通砲丸投げ　井上ヤマト（県大会出場）
　第７位　１年100M　大場康生
　第７位　３年100M　丹治　崇
　第７位　共通110MH　伊藤貴陽
　第７位　共通走り高跳び　眞見　凌
　第７位　低学年400Mリレー
　　甲州大地･伊藤貴陽・大場康生・　田颯斗
　女子
　総合第５位
　第１位　低学年400Mリレー
　　伊藤　凜・下山きらり・三原瑚白・叶内愛織（県大会出場）
　第２位　２年100M　下山きらり（県大会出場）
　第２位　１年1500M　海藤さくら（県大会出場）
　第２位　共通走り幅跳び　叶内愛織（県大会出場）
　第４位　共通200M　下山きらり
　第５位　１年1500M　八鍬佑月
　第５位　共通砲丸投げ　伊藤良夢
　第５位　400Mリレー
　　千葉　萌･叶内遥菜・信夫那月・髙橋未来
　第８位　２年100M　叶内愛織
　第８位　３年100M　髙橋未来
　第８位　４種競技　　信夫那月

最上地区中学校総合体育大会結果
前期：６月19～20日　後期：６月25～26日

山形県立新庄病院からのお知らせ山形県立新庄病院からのお知らせ
　これまで「非紹介患者初診加算料」の対象外として取り扱っていた
『子育て支援医療費助成制度』及び『ひとり親（母子）家庭等医療費
助成制度』の受給対象の患者のみなさんについて、８月１日の診察か
ら「非紹介患者初診加算料」を負担いただくように変更となりました
ので、ご理解くださるようお願い申し上げます。

　山形県立新庄病院では、地域医療機関との連携と機能分担の一層の
推進を図るため、初診時に他の医療機関等からの紹介状をお持ちにな
らない患者のみなさんには、「非紹介患者初診加算料」として1,940
円を負担いただいています。
初診とは
・当院で初めて診察を受ける方
・診察を受けていた病気が治癒したあと、新たな病気について診療を
　受ける方
（例）風邪で受診し治癒したあと、翌月また風邪で受診した場合
（例）急性胃腸炎で受診し治癒したあと、翌月気管支炎で受診した場合
　　　など

非紹介患者初診加算料とは

　他の病院・診療所を受診している方で、当院を
受診される場合には、紹介状をお持ちいただくよ
うお願いいたします。
▼問い合わせ／山形県立新庄病院　医事経営相談課
　　　　　　　☎（２２）５５２５

舟形小学校
旧堀内小学校
富長交流センター
長沢交流センター

0.04
0.04
0.04
0.04

0.04
0.04
0.04
0.04

晴
〃
〃
〃

○空間放射線量測定結果

○水道水に含まれる放射性物質測定結果

測定日／７月12日㈫

測定日／５月26日㈭

測定場所

採水場所 ヨウ素 セシウム

天候 測定値（μsv/h）
1m0.5m

舟形町役場 不検出不検出

～人体に影響はありません～

８月の納期

忘れずに納税しましょう。

◆町県民税
◆固定資産税
◆介護保険料

８月31日（水）まで

8
月
4
日
は
縄
文
の
女
神
の
日
。
６
・
７
日
の
縄
文
の
女
神
ま
つ
り
縄
文
炎
祭
に
も
ぜ
ひ
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

▲軟式野球で県大会出場のため棄権
△相撲で県大会出場のため棄権

短
歌

友
よ
り
の
賜
ふ
珠
玉
の
さ
く
ら
ん
ぼ
初
も
の
召
さ
れ
よ
佛
壇
に
あ
ぐ

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
佐
　
藤
　
景
　
雄
（
沖

の

原
）

葉は

や

ま

ね

山
嶺
の
山
窪
雪
を
ふ
み
固
め
中
ほ
ど
立
ち
て
裾
野
見
放さ

け
つ

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
佐
　
藤
　
和
　
夫
（
西
　
　
堀
）

【
千
風
会
「
梅
雨
ど
き
」
】

九
条
を
守
る
と
云
う
が
世
は
変
化
「
日お

の

れ

本
国
を
守
護
」
す
法
の
力
に
期
待
（
重
要
）

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
森
　
　
　
勝
　
広
（
舟
形
第
四
）

つ
ば
く
ら
め
出
入
り
は
げ
し
く
多
忙
な
り
わ
が
人
生
の
ご
と
く
多
忙
な
る

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
畠
　
山
　
ひ
ろ
み
（
木
　
　
友
）

梅
雨
の
間
の
七
色
の
虹
か
く
れ
ん
ぼ
微か
す

か
な
色
の
し
っ
ぽ
を
の
こ
し
て

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
吉
　
田
　
智
　
子
（
盛

岡

市
）

梅
雨
晴
れ
の
縁え

ん側
の
光
に
じ
ゃ
れ
て
い
し
猫
の
姿
は
絵
画
に
な
り
得
し

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
小
　
野
　
光
　
子
（
真

木

野
）

「
異
常
気
象
」
か
く
し
て
続
く
梅
雨
の
長
雨
持
病
な
る
か
や
地
球
の
病

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
景
　
山
　
晃
　
佑
（
仙

台

市
）

梅は

な花
を
浴
ぶ
里
山
し
ず
か
畠
を
打
つ
風
は
た
と
止
む
一
山
飛
花
落
花

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
沼
　
澤
　
千
鶴
子
（
鶴
陽
）（
舟
形
第
四
）

俳
句

天
高
く
だ
だ
ち
ゃ
豆
買
う
人
の
群
れ

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
伊
　
藤
　
良
　
文
（
舟
形
第
四
）

食
卓
に
初
も
ぎ
茄
子
の
色
は
し
き

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
佐
　
藤
　
孝
　
子
（
舟
形
第
二
）

小
国
川
さ
ざ
み
立
ち
て
瀬
つ
き
漁

　
　
　
　
　
　
　
朝
の
会
　
　
　
　
　
　
　
大
　
場
　
小
夜
子
（
内
　
　
山
）

遡
上
す
る
漁
道
必
死
に
鮎
の
群

　
　
　
　
　
　
　
朝
の
会
　
　
　
　
　
　
　
齊
　
藤
　
若
　
子
（
内
　
　
山
）

花
も
名
も
好
き
よ
清
ら
な
花
水
木

　
　
　
　
　
　
　
朝
の
会
　
　
　
　
　
　
　
柏
　
木
　
伸
　
子
（
長
沢
第
三
）

年
ふ
り
て
友
も
語
ら
ず
ほ
と
と
ぎ
す

　
　
　
　
　
　
　
朝
の
会
　
　
　
　
　
　
　
髙
　
橋
　
ふ
き
子
（
長
沢
第
三
）

お
ば
け
屋
敷
見
て
来
て
ま
ね
す
児
の
五
月

　
　
　
　
　
　
　
朝
の
会
　
　
　
　
　
　
　
佐
　
藤
　
昭
　
子
（
長
沢
第
一
）

サ
バ
ネ
山
裏
街
道
は
木こ

し
た
や
み

下
闇

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
真
　
見
　
七
　
生
（
舟
形
第
四
）

紫
陽
花
や
め
お
と
蝶
の
わ
が
部
屋
に
遊
す

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
森
　
　
　
勝
　
広
（
舟
形
第
四
）

変
ら
ぬ
選
挙
陰か

げ
る
沖
縄
「
慰
霊
の
日
」
（
六
月
二
十
三
日
）

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
景
　
山
　
晃
　
佑
（
仙

台

市
）

そ
の
女
孫
口
づ
け
赤
き
カ
キ
氷

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
沼
　
澤
　
鶴
　
陽
（
舟
形
第
四
）

暑
さ
に
も
負
け
じ
と
頬
張
る
焼
餃
子

　
　
　
　
　
　
　
ロ
ー
マ
俳
句
ク
ラ
ブ
　
　
松
　
田
　
加
代
子
（
ロ
ー
マ
市
）

夏
が
来
た
き
れ
い
な
色
だ
緑
色

　
　
　
　
　
　
　
ロ
ー
マ
俳
句
ク
ラ
ブ
　
　
井
　
上
　
　
　
笑
（
　

野

　
）

茉
莉
花
に
心
い
や
さ
る
母
娘
か
な

　
　
　
　
　
　
　
ロ
ー
マ
俳
句
ク
ラ
ブ
　
　
井
　
上
　
淳
　
子
（
　

野

　
）

　
　
三
つ
物
（
連
句
）

水
の
奥
氷
室
尋
ね
る
柳
哉
　
　
　
　
芭
蕉

　
四
方
に
あ
ふ
る
る
初
蝉
の
声
　
　
玲
虹
　
　

風
薫
る
葛
麓
の
里
和
み
ゐ
て
　
　
　
玲
虹

　
　
　
　
　
　
　
北
陽
社
　
　
　
　
　
　
　
井
　
上
　
玲
　
虹
（
　

野

　
）

　
　
付
合
句

新
緑
や
森
に
香
り
の
あ
り
に
け
り
　
　
　
　
大
　
沼
　
寿
　
生
（
山

形

市
）

　
郭
公
鳴
い
て
ゆ
れ
る
木
洩
日
　
　
　
　
　
井
　
上
　
玲
　
虹
（
　

野

　
）

点
滴
は
漏
刻
な
ら
む
昼
寝
ど
き
　
　
　
　
　
大
　
沼
　
寿
　
生
（
山

形

市
）

　
来
し
方
つ
づ
り
安
ら
ぐ
露
台
　
　
　
　
　
井
　
上
　
玲
　
虹
（
　

野

　
）

舟
形
文
芸
ひ
ろ
ば



総務課　No.375

｜広報ふながた 28.７15 広報ふながた 28.７｜14

○掲載を希望される方は、届け出の

　際にお申し出ください。

１歳頃の勇樹さん

家族からのメッセージ

◆現在の職業は？…………

◆自分を一言で？…………

◆夢は？……………………

◆趣味は？…………………

◆尊敬する人は？…………

◆舟形町の良いところは？

◆10年後の舟形町は？……

◆成人式を迎えるにあたって一言…

大学生

せっかち

父のように家族を守れる大人になること

スポーツ、カフェ  

両親  

人、自然、若あゆ温泉など全部

変わらず今のままの温かい町であってほしい

様々な出会いや別れを経験してきたので、人との

つながりや出会いを大切にしたい

狩野　勇樹さん（福寿野） camera 
 angle

camera 
 angle

ゆうき

男

女

計

世帯

人口と世帯

：2,768人
：2,878人
：5,646人
：1,886世帯

（＋４）
（＋１）
（－３）
（－１）

（  ）は前月比

（現在）

選挙人名簿登録者数

男性　2,310人
女性　2,487人 計4,797人

(６/２現在）

６
30

　どんな時も支えてくれる友達や

身近な人への感謝の気持ちを大切

に、誇りを持って歩んでください。

母　由美　さん　より

　夏は長期休暇、レジャー、暑さによる気のゆるみや疲労などから交通事故や水の事故等が多くなり、また青少年
の非行や身近な犯罪等も多くなる傾向にあります。この時期にあたり、これらの事故を防止するとともに、青少年
の健全な育成を図るため、県民総ぐるみの運動を推進し、安全で明るいやまがたを創ることを目的としています。

◎青少年の健全育成といじめ・非行防止

　～ みんなで育む人間性・社会性豊かな青少年～
「大人が変われば子どもも変わる」県民運動の実践
家庭や地域で　今できることから　大人から
○あいさつ・見守り運動…子どもを家庭・地域で育てよう
○モラル・マナーの向上運動…大人が子どもの手本となろう
○子どもの事故、犯罪等から守る運動…子どもの安全を地域
　社会全体で見守ろう

◎身近な犯罪等の防止

　夏は家族旅行、レジャー、夏祭り、買い物など外出の
機会が多くなります。犯罪の被害にあわないように自ら
気をつけ、また、地域ぐるみで犯罪を防止し、安全で住
み良い地域社会をつくろう。

◎子どもと高齢者の交通事故・飲酒運転の撲滅

人も車も自転車も、しっかり止まって、はっきり確認
交通安全「やさしさを のせて走ろう 山形路」県民運動　推進中
前をよく見て運転集中。歩行者を守ろう。

◎海・山・川での事故防止

　～安全で楽しい夏休み～をテーマに、家庭･学校･地域で子どもた
ちの事故防止を推進します。
○家庭…自宅周辺の用水路や貯水池などの危険な場所を把握し、　
　　　遊泳、登山、釣りの際は、監視を怠らないようにしましょう。
○学校…校内プールなどの施設を点検し、安全管理・安全指導を　
　　　徹底しましょう。
○地域…地域の危険箇所の点検と事故防止措置を図りましょう。危
　　　険な場所で遊んでいる子ども等には、遠慮せずみんなで注意
　　　しあいましょう。

＜運動の重点＞

“明るいやまがた”夏の安全県民運動！“明るいやまがた”夏の安全県民運動！
実施期間　7月19日（火）～  8月18日（木）　31日間

経 檀 原

一 の 関

舟形第２

紫 　 山

実 栗 屋

ほ な み

92（昭　紀）

91（辰　成）

91（英　也）

91（　昇　）

81（俊　紀）

89（本　人）

鈴木みつ子

沼澤　一夫

楢澤　　重

工藤　ちゑ

東海林敏男

斎藤　　誠

（世帯主）◆□おくやみ申しあげます

成人式を迎えます！成人式を迎えます！

　ここでは書ききれない日々の活動や暮らしのこと、想いを綴った
日記（ブログ）をインターネットで公開しています。ご意見・応援
のメッセージなどをお寄せください。

★宇都木俊昭ブログ『舟形町より愛をこめて』http://ameblo.jp/toshiaki1007/
◎出井浩貴ブログ『徒然なるままに』http://ameblo.jp/idei0427//4334/
●太田和慶ブログ『んまい！ふながた』http://ameblo.jp/kazuyoshi-ohta/
◇長江　亨ブログ『ながえもんのガタガタ日記』http://ameblo.jp/toru-nagae0513/

～地域おこし協力隊員のつぶやき～～地域おこし協力隊員のつぶやき～

　地域おこし協力隊の宇都木俊昭、出井浩貴、太田和慶、長江亨です。

このコーナーでは、私たちが舟形町の魅力を発見し、地域のみなさんに

お伝えしていきます。

　今月は、宇都木隊員と長江隊員の活動を紹介します。

～Vol.52～

今月の宇都木隊員

ふ な こ い

舟恋舟恋

　7月9日にVibeatを舟形で開催しま
した。今回は舟形の協力隊を中心に、
最上管内の協力隊が広域で協力し合い
ながら準備を進めてきました。
　雨模様でしたが、たくさんご来場い
ただき予想以上に盛り上がりを見せ、
企画して本当によかったと思いました。
　開催まで協力隊が市町村の枠を越え
て広域のことを思い、それぞれ努力す
る姿は、“これも協力隊として必要な取
り組みだ”と実感しました。来場いただ
いたみなさん、ありがとうございました

今月の長江隊員
　６月22日、梅酒づくり会を生涯学
習センターで開催しました。梅のとて
もよい香りに促されるように、みなさ
んと楽しく交流したり、新しいつなが
りができました。手間がかかるヘタ取
り作業も参加者同士で助け合ったり、
仕込んだ梅酒の出来栄えをみんなで見
比べて感想を言い合ったりしていまし
た。楽しく交流する中でつくった梅酒
は、間違いなくおいしくなると思いま
す（笑）。今後も、町のみなさんが明る
く元気になれるような活動をしていき
ます。

イベント会場の様子

みんなでつくった梅酒が完成

６月２日～７月１日届出分

長 者 原

長 者 原

　相馬　孝夫

（井上）真由美

□ご結婚おめでとう◆

つく
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７
月
12
・
13
日
、
縄
文
炎
祭
実

行
委
員
を
講
師
に
、
舟
形
中
学
校

で
土
器
・
土
偶
づ
く
り
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
１
年
生
は
土
器
ラ
ン
タ

ン
づ
く
り
、
３
年
生
は
受
験
に
向

け
て
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
を
込
め
た

合
格
祈
願
の
た
め
の
土
偶
を
製
作

し
ま
し
た
。
ラ
ン
タ
ン
と
土
偶
は
、

８
月
６
日
に
ふ
な
が
た
女
神
の
丘

で
開
催
さ
れ
る
縄
文
炎
祭
で
野
焼

き
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　 

　
（
し
ゅ
ん
）

～8月の主な行事予定～
縄文の女神の日
縄文炎祭（ふながた女神の丘）
縄文の女神まつり（B&G海洋センター）
小学校水泳記録会（舟形小学校）
成人式（舟形中学校）
奉納さばね山相撲大会・小学校相撲大会
（４年生以上、猿羽根山相撲場）
小学校相撲大会（３年生以下、舟形小学校）

４日
６日

６日・７日
８日
14日
24日

31日
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山
神
神
社
は
大
平
南
方
の
小
高

い
丘
の
上
に
祀
っ
て
い
る
。
堂
は

２
間×

２
間
ト
タ
ン
葺
き
の
立
派

な
神
社
で
あ
る
。（
当
神
社
は
、

明
治
35
年
に
再
建
さ
れ
て
い

る
。）堂
内
に
、
漆
塗
り
観
音
開

き
の
造
り
で
金
銅
の
金
具
の
つ
い

た
厨
子
が
あ
り
、
こ
の
中
に
彩
色

さ
れ
た
神
像
が
祀
っ
て
あ
る
。
こ

れ
を
白
木
造
の
宮
に
納
め
て
あ
る
。

格
天
井
に
は
彩
色
の
絵
が
あ
る
。

伊
藤
半
兵
衛
の
奉
納
し
た
絵
馬
も

あ
る
。
例
祭
は
旧
３
月
12
日
、
今

も
守
っ
て
い
る
。

　
山
神
神
社
の
天
井
に
、
36
枚
の

絵
が
あ
る
。
作
者
の
銘
は
無
い
が
、

堂
内
に
奉
納
さ
れ
た
絵
馬
の
中
に
、

狩
野
守
親
の
作
品
が
あ
り
、
格
天

井
絵
の
筆
使
い
が
絵
馬
と
似
て
い

る
こ
と
か
ら
、
彼
の
作
品
の
可
能

性
が
高
い
。
狩
野
守
親
は
、
明
治

30
〜
40
年
に
活
躍
し
た
人
物
で
著

名
な
郷
土
画
家
、
菊
川
淵
斎
の
長

男
で
あ
る
。
昭
和
５
年
50
余
才
で

大
蔵
村
清
水
で
死
亡
。

  『
舟
形
町
の
文
化
遺
産
』よ
り
抜
粋

新シリーズ　地域のたから　その⑨

舟
形
町
指
定
文
化
財

　
（
平
成
15
年
６
月
23
日
指
定
）

　
所
在
地
：
大
平
山
神
神
社

　
所
　
有
：
大
平
山
神
神
社

大
平
の
山
神
神
社

　格
天
井
絵

お
お
だ
い
ら

　
　
　

 

や
ま
の
が
み
じ
ん
じ
ゃ

　
　
　ご
う
て
ん
じ
ょ
う
え

後　　光 舞　　楽 天手力男神 天　　照 天宇受売命 後　　光

鞍馬山の牛若丸 児島高徳 司馬温公 鞍馬山のテング 節　　分 松に鷹

遊ぶ唐しし 田植え 渡辺の綱 種まき 山椒太夫 水　　仙

風　　神 鶴に昇天 義経主従の瀬渡り 小野篁島流 牡　　丹 梅に鶯

朝顔に郭公 山　　桜 二見ヶ浦の日の出 亀 鶴 藤に燕

紅葉に梟 義経八艘跳び 代かき 五条の橋 花に蜻蛉 あやめ

ツバメカッコウ

ヨシツネシュジュウ セ　ワタ オノノタカムラ ウグイス
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コジマ
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ダユウ

ま
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ふ

ず
　
し


