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堀内小学校ジャンベ演奏 

今年の１０大ニュース②③ 

ふながた“お宝”宅急便④⑤ 

子育て支援住宅入居者募集中⑦ 

舟形ほほえみ保育園入園児童募集⑫ 

森づくり活動をしてみませんか⑭ 

シリーズ「地域のちから」⑳ 

も 

く 

じ 

.

広 報  FUNAGATA
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　６月14日に発生した岩手・宮城内陸地震におい
て舟形町は震度４を記録し、約180戸が断水するな
ど大きな被害が発生しました。また、首都圏を中心
にゲリラ豪雨が発生し、数分のうちに突発的な洪水
が発生するなどして多くの方が命を落とされました。 
　また、９月、アメリカに端を発した金融危機が世
界的に広まったほか、原油高騰などの影響もあり、
景気悪化が加速するなど私たちの生活に直結する問
題が発生した年でもありました。 
　一方で、10年来の悲願を見事達成させＪ１昇格
を果たしたモンテディオ山形。北島康介選手や内柴
正人選手の連覇で湧いた北京オリンピック。８年連
続200本安打の大リーグ記録に並んだイチロー選手
など、スポーツでの大活躍が目立った2008年でした。 
　また、学術の分野では日本人の活躍が相次ぎ、ノ
ーベル物理学賞に３名、ノーベル化学賞に１名が輝
きました。 
　さて、みなさんにとって2008年はどんな年でし
たか？また、町ではどんなことがあったでしょうか。
一緒に舟形町の今年を振り返ってみましょう。 

舟形ほほえみ保育園 
　　　　スタート（4/7） 

港区と舟形町が 
　 交流基本協定（1/30） 

奥山知雄氏が 
　第15代舟形町長に（2/26） 

農業委員会改選 
　　　　　　　 （4/1） 

沼澤正重氏が旭日単光章 
　　　　　　  （4/29） 

活気あふれる 
農業推進機構スタート（7/1） 

食品トレー回収で 
　　  環境を勉強（6/1） 

今年もいろんなことが 
ありました 

10 大 ニ ュ ー ス 10 大 ニ ュ ー ス 

▼
山
ぶ
ど
う
ワ
イ
ン
完
成（
１
／

10
） 

▼
楽
天
野
球
教
室
開
催（
１
／

27
） 

▼
教
育
功
労
表
彰
式（
１
／

28
） 

▼
港
区
と
舟
形
町
が
交
流
基
本
協
定（
１
／

30
） 

 

▼
介
護
予
防
い
き
い
き
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座 

　（
２
／

５
） 

▼
第
１
回
コ
ミ
ラ
ッ
ト
会
議
開
催（
２
／

９
〜
10
） 

▼
奥
山
知
雄
氏
が
第
15
代
舟
形
町
長
に（
２
／

26
） 

 

▼
つ
み
き
広
場
開
催（
３
／

２
） 

▼
舟
形
保
育
所
・
長
沢
保
育
所
・
南
部
保
育
所
が 

　
閉
園（
３
／

24
） 

 

▼
農
業
委
員
会
改
選（
４
／

１
） 

▼
長
寿（
後
期
高
齢
者
）医
療
制
度
ス
タ
ー
ト 

　（
４
／

１
） 

▼
特
定
健
診（
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
健
診
）ス
タ
ー
ト 

　（
４
／

１
） 

▼
妊
婦
健
診
拡
充（
４
／

１
） 

▼
舟
形
ほ
ほ
え
み
保
育
園
開
園（
４
／

７
） 

▼
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
開
所（
４
／

７
） 

▼
沼
澤
正
重
氏
が
旭
日
単
光
章（
４
／

29
） 

 

▼
春
季
消
防
演
習
（
５
／

５
） 

▼
舟
形
ほ
ほ
え
み
保
育
園
園
児
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド 

　
披
露（
５
／

５
） 

▼
五
橋
中
学
校
野
外
活
動（
５
／

15
〜
16
） 

▼
舟
形
小
で
モ
ン
テ
デ
ィ
オ
サ
ッ
カ
ー
教
室 

　（
５
／

21
） 

 

▼
食
品
ト
レ
ー
回
収
で
環
境
を
勉
強
（
６
／

１
） 

▼
第
22
回
東
北
輓
馬
競
技
舟
形
大
会
（
６
／

１
） 

▼
岩
手
・
宮
城
内
陸
地
震
で
舟
形
町
が
震
度
４ 

　（
６
／

14
） 

▼
消
防
操
法
大
会
で
１
｜ 
10（
幅
）が
５
連
覇 

　（
６
／

29
） 

 

▼
活
気
あ
ふ
れ
る
農
業
推
進
機
構
ス
タ
ー
ト 

（
７
／

１
） 
 

▼
新
堀
地
区
で
夏
季
非
常
招
集
訓
練（
７
／

１
） 

▼
夏
季
児
童
交
流
学
習（
７
／

19
〜
21
） 

▼
堀
内
地
区
の
ブ
ナ
林
が「
薬
師
の
森
」に
認
定 

　（
７
／

31
） 

 

▼
舟
形
卓
球
ク
ラ
ブ
３
名
が
団
体
で
全
国
大
会
へ 

　（
８
／

６
〜
８
） 

▼
成
人
式
、
新
成
人
は
97
名（
８
／

14
） 

▼
西
尾
浩
暉
く
ん
が
東
北
学
童
相
撲
大
会
で
準
優 

　
勝（
８
／

20
） 

▼
渡
辺
翼
さ
ん
が
Ｏ
Ｄ
Ａ
で
タ
ン
ザ
ニ
ア
を
訪
問 

　（
８
／

17
〜
22
） 

▼
坂
上
愛
さ
ん
が
全
国
空
手
道
選
手
権
大
会
で
準 

　
優
勝（
８
／

23
） 

▼
後
藤
大
樹
く
ん
が
全
国
中
学
校
相
撲
選
手
権
大 

　
会
出
場（
８
／

23
） 

 

▼
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
ス
タ
ー
ト（
９
／

４
） 

▼
第
28
回
ふ
な
が
た
若
鮎
ま
つ
り（
９
／

13
〜
14
） 

▼
認
知
症
予
防
フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催（
９
／

19
） 

 

▼
保
護
者
代
表
教
育
委
員
に
坂
上
洋
氏（
10
／

１
） 

▼
大
手
前
高
校
教
育
旅
行（
10
／

３
〜
５
） 

▼
富
長
小
秋
季
児
童
交
流
学
習（
10
／

９
〜
10
） 

▼
舟
形
小
秋
季
児
童
交
流
学
習
・
交
流
20
周
年
祝 

　
賀
会
を
実
施（
10
／

10
〜
12
） 

▼
舟
形
分
署
の
統
合
決
定（
10
／

10
） 

▼
沖
の
原
地
区
で
秋
期
非
常
招
集
訓
練（
10
／

14
） 

▼
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル（
10
／

17
） 

▼
富
長
小
学
校
創
立
50
周
年（
10
／

26
） 

 

▼
加
藤
俊
正
氏
が
旭
日
小
綬
章（
11
／

３
） 

▼
町
芸
術
文
化
協
会
が
創
立
20
周
年（
11
／

３
） 

▼
舟
形
町
自
治
功
労
表
彰
式（
11
／

４
） 

▼
伊
藤
良
文
氏
が
県
教
育
功
労
表
彰（
11
／

７
） 

▼
舟
形
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
が
最
上
農
業
賞 

　（
11
／

20
） 

 

▼
伊
藤
ト
ク
さ
ん
１
０
０
歳
（
12
／

２
） 

▼
西
尾
浩
暉
く
ん
が
第
21
回
全
日
本
相
撲
大
会
で 

　
ベ
ス
ト
16
（
12
／

７
） 

富長小学校創立50周年 
　　　　　　  （10/26） 

ふるさと納税制度スタート 
　　　　　　　　  （9/4） 

 

加藤俊正氏が旭日小綬章 
　　　　　　　 （11/3） 

　秋の叙勲が発表され、前町議会議長の加藤俊正
氏（堀内）が旭日小綬章を受章されました。 
　加藤氏は９期36年
町議会議員を務め、
うち20年間議長とし
て町の発展に寄与さ
れました。 

　農業所得500万円農家の育成を目的に「活気あ
ふれる農業推進機構」が設立。 
　同機構では高付加
価値農業の推進や生
産・加工・流通体制
の整備などの具体的
な事業を展開してい
きます。 

　昭和33年に誕生した富長小学校が創立50周年
を迎え、記念式典が執り行われ地域の方や歴代の
職員のみなさんが多
数列席し、50周年
を祝いました。 
　またこれまで富長
小の発展に寄与した
方６名へ特別表彰が
贈られました。 

　公共施設５箇所で食品トレー回収がスタート。
中でも舟形ほほえみ保育園での回収が好調で、園
児は実際の体験を通
じて環境を勉強して
います。 
　現在、新たな回収
場所の要望も受付中
です。 

　任期満了に伴う舟形町農業委員会選挙が行われ、
現職２人と新人４人が無投票当選しました。また、
関係機関からの選任
により４名が決定。
　その後、委員の互
選により会長に加藤
勝義氏、会長代理に
田中譲氏が選任され
ました。 

08

　港区および東麻布商店会と舟形町および舟形町
商工会が「商店街友好都市との交流に関する基本
協定」を締結しまし
た。これにより交流
や特産品のＰＲなど、
より強い“絆”が生
まれることにつなが
っています。 

　任期満了に伴う舟形町長選挙が行われ、無投票
で奥山知雄氏が第15代舟形町長に就任しました。
　奥山町長は５つの柱
をマニュフェストに掲げ、
「めざします！町民が
主役の躍動感あふれる、
まちづくりを」をスロ
ーガンにまちづくりを
推進しています。 

　町内の３保育所が統合し「舟形ほほえみ保育園」
が開園し、園児172名が入園しました。 
　また、子育て支援
センター「みらい」
も開所し、子育て相
談やふれあい広場な
ど充実した子育て支
援を提供しています。 

　国の税制改正により舟形町外の方が町に納税で
きる「ふるさと納税制度」がスタート。 
　12月18日現在、
5,078,000円の応援金
が寄せられました。皆
様からの温かい“想
い”に心から感謝申し
上げます。 

　春の叙勲が発表され、土地改良部門で沼澤正重
氏（一の関）が旭日単光章を受章されました。 
　沼澤氏は町土地改
良区の理事長として
基幹水路の整備や圃
場整備を多数実施し、
農業経営の安定と農
業生産性の向上に寄
与しました。 

3｜広報ふながた 20.12 広報ふながた 20.12｜2



広報ふながた 20.12｜45｜広報ふながた 20.12

　
昔
な
つ
か
し
山
ぶ
ど
う 

 

　
最
上
地
域
は
昔
か
ら
山
ぶ
ど
う
が
多

く
自
生
す
る
地
域
で
し
た
。
そ
し
て
、

滋
養
強
壮
、
貧
血
、
疲
労
回
復
、
増
血

に
大
変
良
い
と
い
わ
れ
る
山
ぶ
ど
う
液
を
、

古
く
か
ら
愛
飲
す
る
風
習
が
あ
り
ま
し
た
。 

こ
の
山
ぶ
ど
う
を
使
っ
て
新
た
な
産
業

に
つ
な
げ
よ
う
と
す
る
活
動
が
活
発
に

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
最
上
総
合
支
庁
が

中
心
と
な
り
立
ち
上
げ
ら
れ
た
「
も
が

み
山
ぶ
ど
う
研
究
会
」
で
す
。 

　
山
ぶ
ど
う
は
主
に
お
菓
子
づ
く
り
に

使
わ
れ
ま
す
が
、
同
研
究
会
で
は
他
の

使
い
方
に
つ
い
て
の
勉
強
会
な
ど
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。 

　
そ
し
て
舟
形
町
で
も
山
ぶ
ど
う
を
産

業
に
結
び
つ
け
た
い
と
、
独
自
の
取
り

組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
「
山
ぶ
ど
う

生
産
組
合（
森 
晃 
組
合
長
）」の
山
ぶ
ど

う
ワ
イ
ン
づ
く
り
で
す
。 

　
舟
形
町
の
特
産
品
に
向
け
て 

 

　
食
の
安
全
が
叫
ば
れ
る
今
、
地
域
に

根
ざ
し
た
食
材
や
地
域
な
ら
で
は
の
食

品
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
っ

た
状
況
だ
か
ら
こ
そ
、
舟
形
町
の
よ
う

な
農
村
地
帯
は
今
が
チ
ャ
ン
ス
で
あ
り
、

新
し
い
試
み
が
実
を
結
ぶ
時
で
も
あ
り

ま
す
。 

　
昨
年
９
月
、
生
産
農
家
６
名
と
販
売

業
者
１
名
に
よ
る
「
山
ぶ
ど
う
生
産
組
合
」

が
組
織
さ
れ
、
舟
形
町
で
初
め
て
の
ワ

イ
ン
づ
く
り
が
ス
タ
ー
ト
。 

　
現
在
の
と
こ
ろ
、
収
穫
量
は
約
３
０

０
㎏
と
少
な
く
、
ワ
イ
ン
の
本
数
は
ま

だ
十
分
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
今
年
春
「
で
き
る
だ
け
多
く
の
方
に

ワ
イ
ン
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
」

と
原
料
の
増
産
に
向
け
た
栽
培
が
開
始

し
ま
し
た
。 

 

  

品
質
向
上
に
向
け
て 

 

　
山
ぶ
ど
う
は
苗
を
植
え
付
け
し
て
か

ら
約
３
年
で
、
本
格
的
な
収
量
を
得
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

　
同
生
産
組
合
で
は
平
成
22
年
に
大
幅

な
増
量
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。 

　
し
か
し
、
課
題
も
あ
り
ま
す
。
毎
年
、

同
じ
よ
う
な
品
質
の
ワ
イ
ン
に
仕
上
げ

る
に
は
、
原
料
で
あ
る
山
ぶ
ど
う
の
品

質
を
均
一
に
す
る
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。

糖
度
を
上
げ
、
渋
み
を
抑
え
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
ま
す
。 

　
そ
の
た
め
、
同
生
産
組
合
で
は
栽
培

方
法
に
つ
い
て
の
研
修
会
や
先
進
地
視

察
な
ど
積
極
的
に
勉
強
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。 

  

超
プ
レ
ミ
ア
ワ
イ
ン
に 

 

　
販
売
に
つ
い
て
は
絶
好
調
で
す
。
昨
年
、

不
安
と
期
待
を
胸
に
売
り
出
し
た
『
山

ぶ
ど
う
酒
２
０
０
７
』
は
、
販
売
開
始

す
る
や
い
な
や
の
完
売
。 

　
山
ぶ
ど
う
特
有
の
色
濃
さ
と
香
り
を

残
し
て
や
や
辛
口
に
仕
上
げ
、
豊
富
な

栄
養
価
を
活
か
し
て
健
康
志
向
に
仕
上

げ
た
点
が
評
価
さ
れ
た
よ
う
で
す
。 

　
今
年
は
見
た
目
に
も
徹
底
的
に
こ
だ

わ
り
、
陶
芸
作
家
の
金
（
沼
澤
）
寛
美
先

生
（
一
の
関
）
直
筆
の
ラ
ベ
ル
文
字
を
使

用
し
、
よ
り
一
層
「
田
舎
ら
し
さ
」
を

ア
ピ
ー
ル
。
限
定
90
本
と
い
う
超
プ
レ

ミ
ア
ワ
イ
ン
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

　収穫された農産物

をそのまま出荷する

よりも、加工するこ

とにより付加価値を

高め収益を増やすこ

とが可能になります。 

　山ぶどうワインは

そのモデルのような

ケースだと思います。

　一過性のワインブ

ームは去ったものの、健康志向の山ぶどうワ

インには根強い人気があるようです。 

　今後、増産された際の販路拡大などの面で

支援できればと考えています。 

加工により付加価値を 
高めることが必要 

　昔から自生の山ぶ

どうを使って山ぶど

うワインを造ってい

ますが、酸味が強く、

長く寝かせてから出

しています。舟形町

の『山ぶどう酒2008』 

は酸味や渋み、苦み

がとても穏やかで、

すっきりとした爽快な感じのワインに仕上が

りました。長く寝かせる必要がないので、色

鮮やかで若々しい味を楽しめると思います。 

　今年も高級感のあるワインができたと喜ん

でいます。 

色も味も若々しい 
高級ワインができた 

　舟形町の里山に自生する山ぶどう。それを農地で栽培し、
山ぶどうワインに仕上げる、新しい産業が誕生しました山ぶどうワインに仕上げる、新しい産業が誕生しました。 
　舟形町の特産品を紹介するシリーズ「ふながた〝お宝〟宅
急便」第２回目は山ぶどう生産組合の活動をご紹介します急便」第２回目は山ぶどう生産組合の活動をご紹介します。 

　舟形町の里山に自生する山ぶどう。それを農地で栽培し、
山ぶどうワインに仕上げる、新しい産業が誕生しました。 
　舟形町の特産品を紹介するシリーズ「ふながた〝お宝〟宅
急便」第２回目は山ぶどう生産組合の活動をご紹介します。 

舟形町活気あふれる 

農業推進機構推進指導監 

　 山川　隆平 氏 

大浦ぶどう酒製造担当 

　  大浦 宏夫 氏 

ふ
な
が
た
〝
お
宝
〞
宅
急
便 

〜
山
ぶ
ど
う
ワ
イ
ン
づ
く
り
〜 

特集シリーズ② 

写真は『山ぶどう酒2007』の完成披露会の様子 

たわわに実る山ぶどう 

ラベルも一新『山ぶどう酒2008』 



広報ふながた 20.12｜67｜広報ふながた 20.12

広告 

〒999－4605 
山形県最上郡舟形町長沢１２０６の２ 
ＴＥＬ 0233（33））２００９（代表）  ＦＡＸ 0233（33）２４０７ 
ＴＥＬ 0233（33）２００７（自宅） ㈱大場惣吉商店 

正社員･短期アルバイト!!急募!!急募!!急募!!

舟
形
駅 

役
場 

国
道
13
号
線 

県道
56号
線 

保育園 
舟形小 

入
居
者
募
集
中 

山形県知事選挙が執行されます!山形県知事選挙が執行されます!

にっこり投票　みんな行くべ にっこり投票　みんな行くべ 

投票日　1月25日（日） 投票日　1月25日（日） 
投票日の当日不在になる場合は、期日前投票ができます。投票日の当日不在になる場合は、期日前投票ができます。 

期日前投票は、役場保健センター１階会議室で１月９日期日前投票は、役場保健センター１階会議室で１月９日（金）からから24日（土）までのまでの 

毎日、午前８時毎日、午前８時30分から午後８時まで行うことができます。分から午後８時まで行うことができます。 

お問い合わせは、選挙管理委員会まで連絡ください。お問い合わせは、選挙管理委員会まで連絡ください。 

投票日の当日不在になる場合は、期日前投票ができます。 

期日前投票は、役場保健センター１階会議室で１月９日（金）から24日（土）までの 

毎日、午前８時30分から午後８時まで行うことができます。 

お問い合わせは、選挙管理委員会まで連絡ください。 

一の関、舟形１・２・３・４、紫山、 
鼠沢、沖の原、向山、西堀、木友 

瀬脇、堀内、実栗屋、洲崎、 
横山、真木野、新堀 

小松、長者原、福寿野、馬形、 
富田１・２ 

投票所及び期日前投票所 

パースはイメージです 

入
居
者
募
集
中 

 投 票 所 

第１投票所 

第２投票所 

第３投票所 

第４投票所 

第５投票所 

第６投票所 

第７投票所 

第８投票所 

　　 投 票 所 の 施 設 名称 

舟形町高齢者コミュニティセンター１階大ホール 

生涯学習センター１階和室 

大平多目的集会所集会室 

舟形小学校１階展示ホール 

富長小学校１階ホール 

太折多目的集会所集会室 

堀内小学校１階コンピュータ教室 

西又多目的集会所集会室 

　　   投 票 所 の 区 域 

野、幅、長尾 

内山、長沢１・２・３、経壇原 

大平 

 

 

太折 

 

西又、松橋 

＜入居者資格＞ 
次のすべての要件に該当する方。 

①小学生までのお子さんがいる世帯。または出産予定の世帯。 

②税および公共料金等の滞納がない世帯。 

③入居後に町内会組織などの地域活動へ積極的に参加する意志がある世帯。 

④入居時に賃貸保証会社と賃貸保証の契約を自己負担で締結できる世帯。 

⑤入居申込者及び同居しようとする者に暴力団員がいないこと。 

※ただし、期限付入居住宅であり、子どもが小学校卒業までに退去いただきます。 
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１．人件費の状況 

歳出額（Ａ） 住民基本台帳人口（20.4.1） 18年度の人件費率（参考） 人件費（Ｂ） 人件費率（Ｂ/Ａ） 

6，496人 3，890，739千円 760，366千円 19．6％ 22．9％ 

（普通会計決算　平成19年度） 

（普通会計予算　平成20年度） 

（注）人件費には、特別職に支給される給料・報酬を含みます。 

（注）１．職員手当には退職金は含みません。 

　　　２．給与費は平成20年度当初予算に計上された額です。 

２．職員給与費の状況 

（平成20年４月１現在） （平成20年４月１日現在） ３．職員の期末・勤勉手当 ６．特別職の報酬等 

５．職員の退職手当 

９．職員の服務の状況 

11．福利厚生事業の実施状況 

　「舟形町人事行政の運　営等の状況の公表に関す 
る条例」に基づき、町職　員の給与や勤務条件等に 
ついて公表するものです。 
 

４．職員の平均給料月額及び平均年齢の状況 

（平成19年度の実績） 

341，592千円 81人 145，362千円 524，235千円 

給　　料 職員手当 
職員数Ａ 

期末・勤勉手当 計　　Ｂ 

給　　　　　　  与　　　  　　　額 職員一人当たり 
の給与費 Ｂ／Ａ 

6，472千円 37，281千円 

【
町
職
員
給
与
の
決
定
の
し
く
み
】 

　
町
職
員
の
給
与
は
、
民
間
給
与
の
調

査
に
基
づ
く
国
の
人
事
院
勧
告
や
県
人

事
委
員
会
の
勧
告
に
よ
り
、
他
の
地
方

公
共
団
体
な
ど
と
の
均
衡
を
考
慮
し
た

う
え
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

【
人
件
費
縮
減
の
取
組
】 

　
「
自
立
の
ま
ち
づ
く
り
」
「
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
」
に
向
け
た
「
集
中
改
革

プ
ラ
ン
」
を
推
進
す
る
た
め
、
職
員
数

の
削
減
や
時
間
外
手
当
等
の
削
減
に
よ

る
人
件
費
の
縮
減
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。 

【
職
員
数
の
削
減
】 

　
舟
形
町
自
立
計
画
に
お
け
る
財
政
シ

ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
平
成
30
年
ま

で
職
員
数
を
79
人
と
す
る
計
画
を
示
し

て
お
り
ま
す
。
定
員
管
理
計
画
に
基
づ

き
平
成
17
年
度
か
ら
平
成
22
年
度
ま
で

の
削
減
目
標
を
掲
げ
推
進
し
て
い
き
ま

す
。 こ

れ
ま
で
の
主
な
取
組
内
容 

区　　　分 給料月額等 

町　　長 

副 町 長  

教 育 長  

議　　長 

副 議 長  

議　　員 

町　　長 

副 町 長  

教 育 長  

議　　長 

副 議 長  

議　　員 

574，000円 

527，000円 

518，000円 

310，000円 

250，000円 

230，000円 

給
　
料 

報
　
酬 

期

末

手

当

 

（19年度支給割合） 

６月期 1．60月分 

12月期 1．70月分 

 　計　 3．30月分 

区　　分 

期末手当 

勤勉手当 

６月期 

1．4月分 

0．75月分 

12月期 

1．6月分 

0．75月分 

計 

3．00月分 

1．50月分 

区　　　　分 自己都合 

支給率 

勧奨、定年 

勤 続 20 年 

勤 続 25 年 

勤 続 35 年 

最高限度額 

23．50月分 

33．50月分 

47．50月分 

59．28月分 

30．55月分 

41．34月分 

59．28月分 

59．28月分 

（注）１．国の職員と同じ支給率です。 

（注）１．平成20年度当初予算資料です。 

その他の加算措置　定年前早期退職特例措置（２～20％加算） 

区　分 
舟形町（平成20年４月１日現在） 

一般行政職 

技能労務職 

平均給料月額 

352，900円 

335，800円 

平均年齢 

44歳４月 

51歳６月 

区　分 支 給 総 額  

平成18年度 

平成19年度 

4，633千円 

17，044千円 

職員1人当たり 
選挙等の時間外手当を除いた場合 

51千円 

 194千円 

支給総額 

 4，239千円 

 5，190千円 

 

職員1人当たり 

47千円 

59千円 

７．時間外勤務手当・特殊勤務手当の支給状況 

８．職員数の状況（地方公共団体定員管理調査・教育長含む） 

部　　門 

一般行政 

合　　計 

特別行政 
（教育委員会） 

公営企業等 
（上下水道事業） 

その他 
（国保事業等） 

H17

72人 

12人 

5人 

5人 

94人 

72人 

12人 

4人 

5人 

93人 

71人 

10人 

4人 

5人 

90人 

68人 

12人 

4人 

6人 

90人 

72人 

10人 

5人 

5人 

92人 

71人 

10人 

5人 

5人 

91人 

▲１人 

▲２人 

▲３人 

H18 H19 H20 H21 H22 純減計 
（Ｈ22ーＨ17） 

1,451,272円 851,124円 575,148円 25,000円 15,948円 

（注）集中改革プラン・定員管理の適正化計画に基づき、平成22年４月１日の職員数を 

　　　91人とする目標を定めています。平成17・18・19・20年度は、実績となってい 

　　　ます。また、職員数には、教育長を含んだ数となっています。 

・総付与日数  

・総休暇取得日数  

・平均取得日数（１人当たり）  

・消化率 

3,469日 

711日 

8.1日 

20.5％ 

勤 務 時 間  

休暇等の状況 
（H19.1.1～ 
　H19.12.31） 
職員数89人 

無し 

・始業時間　　午前８時30分 

・終業時間　　午後５時15分 

・休息時間　　午後０時から午後０時15分 

　　　　　　　午後５時から午後５時15分 

・休憩時間　　午後０時15分から午後１時 

懲戒処分等の状況 

10．研修の状況 

（注） 

１．山形県市町村職員互助会とは、県内の全市町村職員が加入する団体で、共済組合で行う事業の補完的事業（医療給付・ 

　福祉給付・福利厚生）を行なっています。 

２．職員健康診断委託料は、住民の方々が行う健康診断・職場で行う健康診断と同様に、循環器検診や胃ガン検診等を実施 

　しています。 

３．家族弔慰金は、職員の同居親族が亡くなった場合に、お悔やみ代として１件当たり5,000円を交際費より支出しており 

　ます。 

公費支出の状況 
内　訳 

山形県市町村 
職員互助会費 

職員健康診断 
委託料 

家族弔慰金 
職員１人当たりの 
公費支出額 

町職員　給与等の 
あら　まし　 

（注）１．平成19年度中は、参議院議員、山形県議会議員、舟形町議会議員選挙がありま 

　　　　した。 

　　　２．特殊勤務手当には、防疫等作業手当、死体・火葬作業手当等５項目があります 

　　　　が、平成19年度中に支給した手当はありません。 

山形県市町村職員研修所に 

おける研修 

課長補佐、係長、上級職員 

研修等　28名受講 

　最上広域・その他の研修 

県市町村職員海外研修、政 

策評価研修、メンタルヘル 

ス研修、全国地域リーダー 

養成講座 

〔　　　　　〕 
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ま
ち
の
わ
だ
い
 

ま
ち
の
わ
だ
い
 

まちのわだい  まちのわだい  

わ だ い ④  

わ だ い ②  

わ だ い ①  

わ だ い ③  

　12月６日、町体育協会主催のウォーキ 
ング教室が行われ、足腰に負担のかから 
ない、正しい歩き方を学びました。 

　11月29日、「コールせせらぎ」の演奏 
会が行われました。また、町内の小学生に 
よる器楽クラブの特別演奏も。 

　12月上旬に環境改善センターを会場に開催 
された「私の作品展」では絵画や銅板鍛金、五 
重塔など素晴らしい作品がずらり。 

　11月21日に開催された「高齢者フェスティ 
バル」には老人クラブのメンバーら約250名が 
参加しました。 

　11月21日、全４回の「認知症予防フォーラム 
in ふながた」が終了。認知症は予防・治療できる 
ことを学びました。 

　11月18日、元山形大学教育学部教授の 
高橋芳子先生をお招きし、家庭教育講演会 
が行われました。 

　11月20日、最上地域の優れた農業者などを表彰

する最上農業賞の受賞者が発表され、舟形マッシ

ュルームが栄えある受賞となりました。 

　舟形マッシュルームは平成13年に設立されて以

来、徹底した品質管理や安定生産に努め、独自技

術の開発などにより、生産向上を図っています。

　また、ブランド化にも成功し、全国シェア３位

を誇るなど、町を代表する特産物となっています。 

伊藤トクさん100歳 

　12月10日、舟形中学校で郷土料理の調理実

習が行われました。この日は舟形老人クラブ

の10名が先生となり、納豆汁と鮎ご飯を調理。 

　この実習は特色ある学校づくりを目指す「ス

クールパラダイス」の一環として行われたも

ので、生徒らは「今まで作ったことがなかっ

たけど、将来一人暮らしをするときがあったら、

今日を思い出して作ってみたい。」と感想を述

べていました。 

納豆汁を作るぞ 

舟形マッシュルームが最上農業賞 

　堀内小学校で12月５日、創立135周年を記念

した記念コンサート「ジャンベに魅せられてｐａ

ｒｔ２」が行われました。 

　ヤギの皮が張られたギニアの民族楽器「ジャ

ンベ」を使って、ジャンベ奏者のサンバララの

みなさんとセッション。 

　児童らは「同じ所でも叩き方で音が変わるの

が難しかった。みんなと合わせてうまく演奏で

きてよかった。」と感想を述べていました。 

ジャンベに魅せられて 

　12月２日、各小学校の６年生41名を対象に

した英語活動合同授業が行われました。この日

の先生はお馴染みの阿部フォード恵子先生と旦

那さんのジム・フォード先生。 

　児童らはイラストカードを使って楽しく職業

を学びました。 

　平成23年度から小学校の外国語活動が必修化

となります。より多くの方とコミュニケーショ

ンをとれるよう、みなさんがんばってくださいね。 

　12月13日、舟形ほほえみ保育園発表会が

盛大に行われました。 

　３つの保育園が統合してから初めてとな

る発表会。会場となった同園には園児の保

護者のみなさんらが大勢集まり、園児のか

わいい歌やお遊戯などに大きな拍手を送っ

ていました。 

　よい子のみなさん、毎日の練習どおりに

上手に踊れたかな。かわいい園児に元気を

もらったようでした。 

かわいい発表会 
本物の発音を勉強！ 

わ

だ

い

⑤

 

わ

だ

い

⑥

 

　12月２日に数え100歳を迎える伊藤トクさん（内山）

へ、町で15人目となる長寿褒章が12月１日送られま

した。この日は伊藤さんの自宅へ奥山町長、佐藤議長、

齋藤民生児童委員が訪れ、賀詞、祝い金などが手渡

されました。 

　「じっとしているのが嫌いでいつも体を動かすマメ

な人でした。７月頃から体調を崩してベッドでの生

活になってしまいましたが、本を読んだりしています。」

と長男の伊藤勇吉さんは語ってくれました。 

（12月10日に永眠されました。ご冥福をお祈り申し上げます。） 



3歳未満児 

０ 

5,600 

16,000 

25,600 

34,000 

48,000 

52,000

3歳以上児 

０ 

4,000 

13,600 

23,200 

25,200 

29,200 

31,200

  父母の所得税額等 

生活保護世帯 

町民税非課税世帯 

町民税課税世帯 

40,000円未満 

40,000円以上100,000円未満 

100,000円以上300,000円未満 

300,000円以上 

月額保育料 

延長保育料 

一時保育について 

（単位：円） 

区　分 利用日数 実費負担金 

1ヶ月間の 

利用日数 

１日～15日 

３歳未満児とは４月１日で３歳に達していない児童をいう。 
（年度途中で３歳に達しても年度中は３歳未満児料金です） 

　項　目  

居宅外労働  

居宅内労働  

母親の出産  

家族の疾病  

病人の看護等 

家庭の災害  

　　必要書類等 

在職証明書※ 

就労証明書※ 

母子手帳 

診断書、身障手帳など 

診断書、身障手帳など 

町が発行する証明書 

16日以上 
月額 
午前７時00分～８時30分 1,500円 
午後４時30分～７時00分　2,000円 

日額 
午前７時00分～８時30分   100円 
午後４時30分～７時00分   100円 

一時保育料  　日額　2,000円 

所
得
税
非
課
税 

所
得
税
額 

舟形ほほえみ保育園入園児童募集 舟形ほほえみ保育園入園児童募集 舟形ほほえみ保育園入園児童募集 
　
平
成
21
年
度
か
ら
ほ
ほ
え
み
保
育
園
に
、

新
た
に
入
園
を
希
望
さ
れ
る
方
は
次
の
と

お
り
申
込
み
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
現
在
同
保
育
園
に
入
園
し
て
い

る
園
児
で
引
き
続
き
21
年
度
も
入
園
を
希

望
さ
れ
る
方
は
新
た
に
申
し
込
む
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。 

 

【
対
象
児
童
】 

　
保
護
者
が
仕
事
や
病
気
な
ど
の
た
め
、

家
庭
で
保
育
で
き
な
い
と
認
め
ら
れ
る
、

生
後
６
ヶ
月
か
ら
就
学
前
ま
で
の
児
童
。 

 

【
定
員
】
１
７
０
名 

 

【
保
育
時
間
】 

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分
ま
で 

 

【
特
別
保
育
】 

　
◆
延
長
保
育
時
間 

　
朝
　
午
前
７
時
00
分
〜
午
前
８
時
30
分 

　
夜
　
午
後
４
時
30
分
〜
午
後
７
時
00
分
　

　
◆
未
満
児
保
育 

　
生
後
６
ヶ
月
か
ら
の
児
童
の
保
育 

　
◆
障
が
い
児
保
育 

　
心
身
に
障
が
い
を
お
持
ち
の
お
子
さ
ん

　
の
保
育 

　
◆
一
時
保
育
・
特
別
保
育 

　
家
庭
内
の
都
合
に
よ
り
、
一
時
的
に
保

　
育
が
困
難
と
な
っ
た
場
合 

 

【
申
込
方
法
及
び
期
間
】 

　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
次

の
必
要
な
証
明
書
を
添
付
の
上
、
ほ
ほ
え

み
保
育
園
ま
た
は
役
場
町
民
課
窓
口
へ
平

成
21
年
１
月
20
日
（
火
）
ま
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。 

　
申
込
用
紙
は
ほ
ほ
え
み
保
育
園
、
役
場

町
民
課
福
祉
班
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

堀
内
出
張
所
に
準
備
し
て
あ
り
ま
す
。 

　
年
度
途
中
か
ら
入
園
を
希
望
さ
れ
る
方

も
期
間
内
に
入
所
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

【
申
込
書
に
必
要
な
添
付
証
明
書
】 

             

※ 

家
族
の
中
で
働
い
て
い
る
人
全
員
の

証
明
が
必
要
で
す 

 

【
面
接
調
査
（
実
態
調
査
）
】 

　
２
月
上
旬
に
予
定
し
て
い
ま
す
。
申
込

の
あ
っ
た
方
へ
後
日
連
絡
い
た
し
ま
す
。 

 

【
保
育
料
】 

　
保
育
料
は
、
各
世
帯
の
所
得
に
応
じ
決

定
し
ま
す
。 

　
４
月
〜
６
月
分
の
保
育
料
は
仮
算
定
と

し
て
平
成
20
年
度
の
保
育
料
を
そ
の
ま
ま

使
用
し
ま
す
。
本
算
定
は
７
月
分
以
降
平

成
20
年
分
の
所
得
に
応
じ
算
定
し
ま
す
。

（
４
月
〜
６
月
分
は
そ
の
後
、
調
整
し
ま

す
。）（
左
表
） 

　
２
人
同
時
入
園
の
場
合
ど
ち
ら
か
一
人

を
１
／
２
に
軽
減
、
同
時
入
園
以
外
の
第

３
子
が
入
園
す
る
場
合
も
１
／
２
に
軽
減

し
ま
す
（
町
独
自
）。 

 

【
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
の
送
迎
】 

　
年
少
組
以
上
の
お
子
さ
ん
は
、
マ
イ
ク

ロ
バ
ス
で
送
迎
を
行
い
ま
す
。
送
迎
料
金

は
無
料
で
す
。 

　
児
童
の
安
全
確
保
の
た
め
、
年
少
組
未

満
の
お
子
さ
ん
は
、
保
護
者
の
方
で
送
迎

を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

【 

給
食
が
あ
り
ま
す
】 

　
お
昼
は
給
食
に
な
り
ま
す
が
、
ご
飯
は

持
参
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
給
食
代
は
保

育
料
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。 

 

■
お
問
い
合
わ
せ
■ 

　
舟
形
町
役
場
町
民
課
福
祉
班 

　
�（
32
）
２
１
１
１
（
内
線
341
） 

そ　の　他  
証 明 書 類  

例）平成20年１月２日以 
降転入された方は収入を 
証明するもの（源泉等） 

○資格 
　・原則として町内に住所があり通勤可能な方 
　・心身ともに健全で、下表の資格要件を満たす方 
 
○申請手続き 
　・舟形町臨時職員登録申請書（総務課に備えてあります） 
　・履歴書（Ａ３版、写真貼付） 
　・登録希望職種 
　・資格を必要とする職種は資格免許の写し 
　・申請書等各書類の記載は、自筆 
 
○受付〆切 
　・平成２１年１月１４日（水） 
 
○登録有効期間 
　・平成２１年４月１日より１年間 
 
○雇用の決定 
　・平成２１年４月１日以降、臨時職員を雇用する必要が生じたときに、登録された方の 
　　中から選考し、必要に応じて本人と面談のうえ雇用を決定します。 
 
○勤務条件 
　・舟形町日々雇用職員取扱規程等によるものとします。 
 
○賃金等【経験年数１年目の基準額】 
　・一般事務職員、用務員、調理師については、１日６，１００円。 
　・保育士は、月額１２８，１００円。 
　・保健師は、別途協議します。 
　・スクールバス運転手は、月額１６０，０００円。 
　・調理師パートは、５時間勤務で日額３，８００円。 
　・作業員、管理人については、配置部署によるものとします。 
 
○その他の条件 
　・採用期間中のアルバイトは、禁止します。 
　・年金受給者は、原則受け付けません。 
 
○勤務内容、資格の有無等により雇用条件を一部変更する場合もあります。 
○勤務場所を指定することはできません。 
 
【職　種】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【申込み・問い合わせ】 
　舟形町役場総務課総務班　�（３２）２１１１（内線２３１） 
 

平成21年度 
舟形町役場臨時職員募集 

　  職　　　　種 

一 般 事 務 職 員 

保　　　育　　　士 

調　　　理　　　師 

保　　　健　　　師 

運転手（スクールバス等） 

用　　　務　　　員 

作 業 員 及 び 管 理 人 

 

○ 

○ 

○ 

○ 

× 

○ 

× 

    登録資格要件 

高卒以上 

  

資格を有する者 

  

大型免許を有する者 

  　年齢要件 
 
 
 
概ね５５歳まで 
 
 
 
概ね６５歳まで 
 

概ね５９歳まで 

※応募者の状況によって、登録資格要件の範囲を拡大又は縮小する場合があります。 
※雇用の内容により、社会保険等加入資格が変わる場合があります。 

社会保険等 
加入の有無 

－ 

広報ふながた 20.12｜1213｜広報ふながた 20.12



広報ふながた 20.12｜1415｜広報ふながた 20.12

歯・口の健康に関する図画・ポスターコンクール 
（１～３年生の部）最優秀賞 

歯・口の健康に関する標語の部　最優秀賞 

　みんなの財産“舟形の豊かな緑”を、元気な状態で未来へ引き継ぐためには、一人ひとり

が積極的に森づくりへ参加することが必要です。 

　平成２１年度に実施する、地域や企業などが取り組む自主的な森づくり活動を募集します。 

◎活動内容 

　・森づくり体験や自然環境学習 

　・里山の保全活動 

　・植林、枝打ち、下草刈りなどの森づくり活動 

　・森林や水辺環境を含めた一体的な希少野生生物の保全活動 

　・河畔林整備や周辺植生回復などの自然豊かな水辺づくり活動　など 

◎応募できる団体 

　・ＮＰＯ法人、企業、組合などの法人 

　・町内会などの地域団体、学校、ＰＴＡ 

　・その他各種ボランティア等の任意団体 

◎活動費助成／１０分の１０以内で補助 

◎〆切／平成２１年１月２３日（金） 

◎申込み・問い合わせ　舟形町役場振興課農業観光班　�（３２）２１１１（内線４２４） 

富長小記念植樹 荷渡権現環境整備 長沢小植菌体験 

堀内小ブナ林観察会 舟形小絶滅危惧種保全活動 堀内小植菌体験 富長小親子ベンチづくり 

舟形小植林体験 舟形中木材製品づくり 舟形中森林観察会 堀内小絶滅危惧種保全活動 

富長小森林散策路整備 舟形中下草刈体験 富長小植菌体験 富長小自然環境学習 

富長小記念植樹 荷渡権現環境整備 長沢小植菌体験 

堀内小ブナ林観察会 舟形小絶滅危惧種保全活動 堀内小植菌体験 富長小親子ベンチづくり 

舟形小植林体験 舟形中木材製品づくり 舟形中森林観察会 堀内小絶滅危惧種保全活動 

富長小森林散策路整備 舟形中下草刈体験 富長小植菌体験 富長小自然環境学習 

富長小皮はぎ体験 富長小皮はぎ体験 

11月20日に３歳児健診を受けたお子さんで、むし歯のないお子さんです。 

　県の歯科医師会が実施したコンクールにおいて、厳正な審査の結果、 
町から１名の方が優良で表彰されました。おめでとうございます。 

石川純乃介くん 
（長沢小１年） 

豊岡楓華ちゃん 
（富長小１年） 

鈴木　勝治さん 
（西堀・80歳） 

80歳で自分の歯を20本以上もつ元気な高齢者 80歳で自分の歯を20本以上もつ元気な高齢者 

平成２０年度歯科保健関係表彰 平成２０年度歯科保健関係表彰 おめでとうございます おめでとうございます 

平成２０年度 ＨＡＰＰＹ ＣＯＭＥ ＣＯＭＥ 
8020達成者コンクール表彰おめでとう 
平成２０年度 ＨＡＰＰＹ ＣＯＭＥ ＣＯＭＥ 
8020達成者コンクール表彰おめでとう 

鈴 木 さ ん の コ メ ン ト  

「朝と毎食後、寝る前の５回は歯みがきしています。歯みがきは習慣 
だと思います。歯と歯茎の間をきちんと磨くよう心掛けています。」 

しゅんすけ  けんご  

伊藤　駿介くん 
（舟形２） 

ひゅうが  

阿部日向芽くん 
（福寿野） 

大場　健護くん 
（長沢３） 

たしゃ まさのり  

長沼　多謝ちゃん 
（富田２） 

佐藤　正徳くん 
（富田１） 

＜これまでの森づくり活動の例＞ 



（
中
央
公
民
館
図
書
室
） 

広報ふながた 20.12｜1617｜広報ふながた 20.12

 

若あゆ温泉はみんなの憩いの場です。マナーを守ってご利用下さい。 
１月の若あゆ温泉の休館日は、14日（水）、26日（月）～28日（水）です。    

タバコは町内で買いましょう。 
10月のタバコ税は1,552,884円 

　天才数学者でありながら不
遇な日々を送っていた石神は、
想いを寄せる靖子のため完全
犯罪を企てる。その難解な謎
に物理学者の湯川学が挑むこ
とになる。ガリレオシリーズ
初の長篇、直木賞受賞作。 

　小児ガンの少女が亡くなる４
ヶ月前に書いた詩「命」をはじめ、
命と向きあう日々を過ごす子ど
もたちが綴った詩や作文が、感
動と勇気をくれる。命の輝き、
感謝の心を伝える35万部のベス
トセラー。 

容
疑
者
Ｘ
の
献
身 

　
　
　
　
　 

　
東
野
圭
吾
／
著 

　
　
電
池
が
切
れ
る
ま
で 

　
　
〜
子
ど
も
病
院
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
〜 

              

　
　
　
す
ず
ら
ん
の
会
／
編 

（
中
央
公
民
館
図
書
室
） 

新
刊
書
の
紹
介 

雨
の
や
み
望
む
山
々
も
み
じ
染
め
つ
ゞ
く
空
に
は
雲
湧
き
流
る 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
伊
　
藤
　
よ
し
子
（
舟
形
一
） 

い
く
た
り
の
人
よ
り
貰
ふ
秋
野
菜
大
型
小
型
納
屋
に
居
並
ぶ 

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
佐
　
藤
　
和
　
子
（
舟
形
二
） 

赤
き
バ
ラ
胸
に
飾
り
て
合
唱
す
心
一
つ
に
練
習
か
さ
ね
て（
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
） 

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
星
　
川
　
和
　
子
（
西
　
堀
） 

刈
り
終
え
し
田
ん
ぼ
に
藁
積
む
農
夫
見
ゆ
遠
き
ふ
る
里
偲
び
つ
つ
佇
つ 

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
布
　
川
　
芙
美
子
（
横
　
浜
） 

天
寿
と
ふ
賜
は
る
夫
と
思
ひ
つ
つ
顔
色
見
つ
め
日
び
の
明
暮
れ 

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
梅
　
津
　
ト
シ
子
（
舟
形
三
） 

寺
庭
の
紅
葉
に
ま
じ
る
ひ
と
本
の
桜
咲
き
を
り
娘
の
夫
忌
日 

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
佐
　
藤
　
景
　
雄
（
沖
の
原
） 

病
む
姉
の
身
を
案
じ
つ
つ
も
他
事
に
逃
げ
込
む
ご
と
く
没
頭
し
居
つ 

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
佐
　
藤
　
和
　
夫
（
西
　
堀
） 

白
壁
の
軒
は
真
紅
な
柿
の
れ
ん
親
子
で
食
べ
た
遠
き
想
い
出 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
渡
　
部
　
捷
　
一
（
光
生
園
） 

ぽ
つ
か
り
と
青
空
に
浮
く
月
山
に
眩
し
く
見
ゆ
る
光
る
初
雪 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
大
　
場
　
美
奈
子
（
光
生
園
） 

寒
空
に
雲
か
き
わ
け
る
一
筋
の
光
も
と
め
て
背
伸
び
す
る
山 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
佐
　
藤
　
美
枝
子
（
光
生
園
） 

【
千
風
会
「
イ
ブ
」
「
舞
ふ
」
】 

星
は
ふ
る
ジ
ン
グ
ル
ベ
ル
を
歌
ひ
踊
る
子
の
頬
を
染
む
ツ
リ
ー
の
灯
り 

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
吉
　
田
　
智
　
子
（
宮
古
市
） 

別
れ
住
む
帰
省
の
孫
の
伸
び
や
か
さ
笑
顔
で
迎
ふ
イ
ブ
の
晩
餐 

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
大
　
場
　
喜
代
子
（
長
沢
一
） 

遠
き
イ
ブ
に
つ
か
い
し
ツ
リ
ー
こ
も
ご
も
の
想
出
胸
に
飾
る
教
室 

（
キ
ル
ト
教
室
） 

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
畠
　
山
　
ひ
ろ
み
（
木
　
友
） 

余
り
に
も
豊
か
す
ぎ
て
か
そ
の
ひ
づ
み
理
性
う
と
き
若
者
罪
を
生
む 

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
高
　
山
　
明
　
子
（
仙
台
市
） 

氷
雨
降
る
街
並
こ
の
身
ひ
や
や
な
り
政
治
・
経
済
へ
不
安
暴
走 

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
大
　
場
　
秀
　
子
（
長
沢
一
） 

は
ら
は
ら
と
舞
を
舞
ふ
か
に
紅
葉
ち
る
大
地
の
母
へ
帰
へ
る
束
の
間 

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
　
　
　
景
　
山
　
晃
　
佑
（
仙
台
市
） 

　
林
は
み
ど
り
の
ダ
ム
と
ふ
深
き
林
海
大
地
は
ぐ
く
む
落
葉
舞
ひ
降
る 

　
　
　
　
　
　
　
千
風
会
　
　
　
　
沼
　
澤
　
千
鶴
子
（
鶴
陽
）（
舟
形
四
） 

  

女
将
の
情
郷
里
の
山
川
鮎
の
香 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
野
　
口
　
み
ど
り
（
埼
　
玉
） 

満
天
の
雲
焼
け
明
日
も
小
春
か
な 

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
伊
　
藤
　
良
　
文
（
舟
形
四
） 

ふ
る
里
の
峰
よ
り
山
の
眠
り
け
り 

 

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
佐
　
藤
　
孝
　
子
（
舟
形
二
） 

一
温
も
ゆ
る
さ
ぬ
一
人
炬
燵
中 

　
　
　
　
　
　
　
木
瓜
の
花
の
会
　
　
　
　
星
　
川
　
政
　
子
（
舟
形
三
） 

み
ち
の
く
の
山
粧
ふ
や
バ
ス
の
旅 

　
　
　
　
　
　
　
朝
の
会
　
　
　
　
　
　
　
斉
　
藤
　
若
　
子
（
内
　
山
） 

浜
風
に
暖
簾
の
如
く
大
根
干
す 

　
　
　
　
　
　
　
朝
の
会
　
　
　
　
　
　
　
岸
　
　
　
良
　
子
（
長
沢
三
） 

雪
囲
ひ
晴
れ
て
男
の
大
仕
事 

　
　
　
　
　
　
　
朝
の
会
　
　
　
　
　
　
　
大
　
場
　
小
夜
子
（
内
　
山
） 

朝
寒
の
流
れ
に
水
音
風
の
音 

　
　
　
　
　
　
　
朝
の
会
　
　
　
　
　
　
　
井
　
上
　
順
　
子
（
　
野
　
） 

大
君
の
越
へ
し
山
路
の
落
葉
か
な 

　
　
　
　
　
　
　
朝
の
会
　
　
　
　
　
　
　
高
　
橋
　
ふ
き
子
（
長
沢
三
） 

も
み
ぢ
葉
の
大
地
育
む
使
命
あ
り 

　
　
　
　
　
　
　
朝
の
会
　
　
　
　
　
　
　
柏
　
木
　
伸
　
子
（
長
沢
三
） 

冬
将
軍
は
づ
み
を
つ
け
て
到
来
す 

　
　
　
　
　
　
　
朝
の
会
　
　
　
　
　
　
　
佐
　
藤
　
昭
　
子
（
長
沢
一
） 

柿
の
れ
ん
く
ぐ
れ
ば
飲
め
る
牛
の
乳 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
菊
　
池
　
忠
　
男
（
光
生
園
） 

相
々
の
傘
の
貴
女
や
初
時
雨 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
原
　
田
　
正
　
昭
（
光
生
園
） 

秋
の
夜
一
人
淋
し
く
酒
を
呑
む 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
相
　
馬
　
孝
　
康
（
光
生
園
） 

初
時
雨
空
に
せ
か
さ
れ
庭
仕
事 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
後
　
藤
　
ふ
　
み
（
光
生
園
） 

十
六
夜
月
会
っ
て
み
た
い
な
か
ぐ
や
姫 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
笹
　
原
　
　
　
清
（
光
生
園
） 

も
み
じ
狩
り
里
も
深
山
も
日
本
晴
れ 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
下
　
田
　
　
　
篤
（
光
生
園
） 

秋
深
し
森
の
木
立
も
閑
に
入
る 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
東
海
林
　
金
　
光
（
光
生
園
） 

七
五
三
凛
々
し
く
見
え
る
我
が
息
子 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
安
　
達
　
直
　
美
（
光
生
園
） 

町
内
の
笑
顔
の
集
う
収
穫
祭 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
沼
　
沢
　
多
美
子
（
光
生
園
） 

手
を
叩
き
歓
喜
の
声
や
冬
の
虹 

　
　
　
　
　
　
　
四
季
句
楽
歩
　
　
　
　
　
石
　
山
　
藤
　
一
（
光
生
園
） 

紅
葉
狩
ひ
た
り
き
っ
た
る
ひ
と
日
か
な 

　
　
　
　
　
　
　
未
来
図
の
会
　
　
　
　
　
�
　
橋
　
信
　
子
（
長
沢
三
） 

籾
摺
を
聞
く
夜
に
若
き
母
を
り
ぬ 

　
　
　
　
　
　
　
未
来
図
の
会
　
　
　
　
　
中
　
川
　
恵
美
子
（
木
　
友
） 

県
境
を
越
え
て
身
に
し
む
師
走
旅 

　
　
　
　
　
　
　
未
来
図
の
会
　
　
　
　
　
吉
　
田
　
明
　
美
（
舟
形
三
） 

月
白
し
木
の
葉
掃
く
お
と
墨
衣 

　
　
　
　
　
　
　
未
来
図
の
会
　
　
　
　
　
真
　
見
　
七
　
生
（
舟
形
四
） 

魅
せ
ら
れ
て
し
ば
し
固
ま
る
冬
の
滝 

　
　
　
　
　
　
　
未
来
図
の
会
　
　
　
　
　
小
　
野
　
美
知
子
（
舟
形
四
） 

初
冠
雪
花
の
名
札
の
入
替
え
し 

　
　
　
　
　
　
　
未
来
図
の
会
　
　
　
　
　
若
　
山
　
節
　
子
（
舟
形
四
） 

      

▼
期
日
／
平
成
21
年
１
月
18
日

（
日
）
午
前
８
時
30
分
〜 

▼
場
所
／
舟
形
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋

セ
ン
タ
ー 

▼
対
象
／
舟
形
町
内
各
地
域
・

職
場
・
ク
ラ
ブ
・
そ
の
他
団
体

等
で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
。 

▼
参
加
費
／
無
料 

▼
チ
ー
ム
／
１
チ
ー
ム
10
名
（
２

名
で
縄
を
回
し
、
８
名
で
跳
ぶ
）

〜
20
名 

▼
団
体
の
部
／
①
小
学
生
の
部 

②
中
学
生
の
部 

③
一
般
男
子
の

部 

④
一
般
女
子
の
部 

⑤
一
般

混
成
の
部 

▼
個
人
の
部
／
①
小
・
中
学
生

男
子
の
部 

②
小
・
中
学
生
女
子

の
部 

③
一
般
男
子
の
部 

④
一

般
女
子
の
部 

▼
〆
切
／
平
成
21
年
１
月
９
日

（
金
）
午
後
５
時 

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
舟

形
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー 

�（
32
）
３
５
０
１ 

第
22
回
新
春
町
民
な
わ
と
び 

大
会
参
加
者
募
集 

家
庭
可
燃
ご
み
の
減
量
化
と
資
源
ご
み
の
リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協
力
下
さ
い
。 

舟
形
文
芸
ひ
ろ
ば
 

短
歌
 

俳
句
 

あなたの声をお寄せ下さい 

まちづくり課 統括班 
� 32ー2111（内線322） 

　まちの話題、疑問、質問、

提言・意見のほか、会員募

集やリサイクル情報（譲り

たい、譲ってほしい）、イ

ラストなど何でも結構です。

　町広報紙にできるだけ紹

介していきたいと思います。 

た
ま 

も
と 

こ 

あ
か 

う
　
み 

さ
ん
が 

さ
　
と 

ひ
と
り 

こ
た
つ 

み 

よ
そ
ご
と 

１月の納期 

◆国民健康保険税 
◆介護保険料 
◆後期高齢者医療保険料 

忘れずに納税しましょう。 

２月２日（月）まで 

お
知
ら
せ 

　この期間中、家庭ごみの収集は全て休みになりま
すので、ゴミステーションにはごみを出さないよう
お願いします。 

▼期間／12月31日（水）～１月２日（金） 
▼対象／可燃ごみ（エコプラザもがみ） 
　　　　不燃ごみ・資源ごみ（リサイクルプラザもがみ） 
 
　また、年末年始に家庭ごみを自己搬入される方に
対し、ごみ処理施設の特別開場日を設けます。 

▼日時／12月29・30日、１月３日　午前８時30分

　　　　～午後４時（正午～午後１時は除く） 
▼料金／10㎏あたり140円 
▼場所／可燃ごみ（エコプラザもがみ）鮭川村川口 
�　　　　� 22－3838 
　　　　不燃ごみ（リサイクルプラザもがみ）舟形町太折 
　　　　　� 32－2042

　舟形小６年生の４名が役場庁舎を見学した際に以
下のようなご提案をいただきました。職員みんなで
考えて、できるものから実行していきます。 
　貴重なご提案ありがとうございました。 

＜提案１＞ 
　窓口のカウンターの机の高さを低くした方が、高
齢者の方が楽に手続きできると思います。　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　（新田稜くん） 

＜提案２＞ 
　足腰の弱い方が楽に記入できるように、入り口の
記入台に低い台を置き、イスを付けてはどうでしょ
うか。もしできなければ登る台を置くといいと思い
ます。　　　　　　　　　　　　　（吉田和樹くん） 

＜提案３＞ 
　役場玄関前のスロープの手すりを使えるように、
花のプランターを片方だけにしてはどうですか。　
　　　　　　　　　　　　　　　　（伊藤咲花さん） 

＜提案４＞ 
　足腰の弱い方のために玄関にある車イスをもう一
台増やした方がよいと思います。　　（豊岡望美さん） 

ひ
さ
め 

■ペタンク 
 
＜小学生の部＞ 
　優　勝　長者原町内会 
　準優勝　幅 
 
＜一般の部＞ 
　優　勝　長者原町内会Ｂチーム 
　準優勝　幅Ａチーム 
　第３位　舟形第１Ｂチーム 

■ゲートボール 
 
＜団体の部＞ 
　優　勝　太折Ｂ 
　準優勝　野 
　第３位　経壇原 

　広報ふながた10月号でお知らせしましたスポーツフェスティ 

バルの結果について未記載結果がありましたので追加してお知 

らせいたします。大変申し訳ございませんでした。 

ご提案紹介のコーナー ご提案紹介のコーナー 



町
営
バ
ス
は
ど
こ
ま
で
乗
っ
て
も
一
律
２
０
０
円
で
す
。
  

（
東
京
都
） 

 

町内事業所等を訪問、交通安全啓発活動 
安協舟形支部・交通安全母の会 

             

　
初
め
ま
し
て
。
や
は
り
山
形
は
雪
が
す
ご
い

で
す
か
？ 

み
な
さ
ん
風
邪
と
か
は
大
丈
夫
で

す
か
？ 

私
の
周
り
に
も
現
れ
て
き
ま
し
た
が
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
。
今
年
は
特
に
猛
威
を
ふ
る

っ
て
る
そ
う
で
す
。
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
ね
。  

　
私
は
こ
の
度
準
ミ
ス
と
し
て
活
動
さ
せ
て
頂

い
て
お
り
ま
す
安
中
は
る
な
と
申
し
ま
す
。
生

ま
れ
て
19
年
の
歳
月
を
山
形
で
過
ご
し
、
役
者

に
な
り
た
い
と
い
う
夢
を
追
っ
て
今
は
東
京
に

住
ん
で
お
り
ま
す
。
職
業
は
子
供
服
の
販
売
と

経
理
会
計
と
居
酒
屋
な
ど
の
派
遣
業
を
昼
夜
組

み
合
わ
せ
て
働
い
て
お
り
ま
す
。
３
日
寝
な
い

時
な
ん
て
ざ
ら
に
あ
り
ま
す
が
、
反
対
も
応
援

も
し
て
く
れ
る
人
た
ち
が
い
る
の
で
負
け
て
は

い
ら
れ
ま
せ
ん
。  

　
今
回
、
準
ミ
ス
若
鮎
に
な
れ
た
こ
と
が
す
ご

く
す
ご
く
幸
せ
で
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
山
形

か
ら
離
れ
て
み
る
と
自
然
が
あ
る
恵
ま
れ
た
環

境
で
育
っ
た
こ
と
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。
山
や

川
、
土
や
緑
が
あ
る
こ
と
、
た
く
さ
ん
の
命
に

囲
ま
れ
て
た
く
さ
ん
の
呼
吸
を
感
じ
る
こ
と
。

何
気
な
く
そ
こ
に
あ
る
も
の
す
べ
て
が
、
暖
か

さ
の
源
だ
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
そ
ん
な
暖

か
さ
を
少
し
で
も
多
く
の
方
に
伝
え
た
い
と
思

い
ま
し
た
。  

　
ま
た
、
鮎
は
小
さ
い
頃
か
ら
お
祖
父
ち
ゃ
ん

と
釣
り
や
投
網
を
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
鮎

は
川
で
生
ま
れ
海
に
行
き
、
川
に
戻
る
回
遊
す

る
魚
で
す
。
短
い
生
涯
を
力
強
く
生
き
る
か
ら

こ
そ
、
香
り
よ
く
美
し
い
魚
な
の
だ
そ
う
で
す
。

私
も
力
強
い
美
し
い
女
性
に
な
り
た
い
と
思
い

ま
す
。  

　
10
月
に
東
麻
布
商
店
街
で
初
若
鮎
と
し
て
活

動
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
山
形
や
舟
形
出

身
の
東
京
で
頑
張
っ
て
る
人
た
ち
に
も
お
逢
い

し
て
パ
ワ
ー
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。  

　
飛
び
飛
び
の
つ
た
な
い
文
章
で
申
し
訳
あ
り

ま
せ
ん
。
少
し
で
も
伝
わ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。  

　
た
く
さ
ん
の
方
が
舟
形
を
好
き
に
な
り
ま
す

よ
う
に
。
私
自
身
も
っ
と
も
っ
と
舟
形
の
良
さ

を
感
じ
れ
る
よ
う
に
。
精
一
杯
が
ん
ば
り
ま
す
。  

　
１
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

総務課　No.285
11月２日～12月１日届出分 

□おくやみ申し上げます （世帯主） ◆ 

男 

女 

計 

世帯 

人口と世帯 

：3,158人 

：3,281人 

：6,439人 

：1,903世帯 

（－１） 

（－４） 

（－５） 

（±０） 

 （  ）は 
前月比 

（現在） 

選挙人名簿登録者数 

男性　2,564人 
女性　2,767人 計5,331人 

(12／２現在） 

○掲載を希望しない方は、届け出の 

　際にお申し出下さい。 

11
30

 

長者原 曽根田大悟 （ 　 　 ） 
だいご 満 

めぐみ 

□お誕生おめでとう ◆ 

舟形２ 

舟形１ 

実栗屋 

富田１ 

福寿野 

えんじゅ荘 

えんじゅ荘 

84（俊　幸） 

89（直　樹） 

75（敏　春） 

102（秀　敏） 

75（栄　好） 

93（本　人） 

89（本　人） 

佐藤　恒雄 

楢澤　ノエ 

門脇　善治 

曽根田日出雄 

原田　京子 

�橋キヨエ 
伊藤　久子 

 

＜作り方＞ 
　①鶏肉は皮にフォークで穴をあけ、Aで下味をつけ15分ほど漬けておく。 
　②フライパンで、ときどきＢのつけ汁をつけながら焼く。 
　③焼き上がったら、１㎝幅に切りそろえる。 
　④300ccの水にCを合わせフライパンで丸く薄くクレープを焼く。 
　⑤Ｄを合わせ、みそソースを作る。好みにより、豆板醤を加減する。 
　⑥Ｅの野菜は長さをそろえ、細いせん切りにする。 
　⑦クレープにサラダ菜、ソース、野菜、鶏肉を乗せていただく。 

▼問い合わせ／舟形町役場町民課健康班　�（32）2111 （内線351） 

鶏
肉
の
ク
レ
ー
プ
巻
き 

おいしく
 

食べて 

健康に 

＜材料（４人分）＞  
　鶏もも肉 
　しょうゆ、酒 
　にんにく、しょうが 
　塩、こしょう 
　しょうゆ 
　酒、はちみつ 
　薄力粉 
　ごま油 
　塩 
　白すりごま 
　サラダ油 

 
‥‥‥‥‥‥‥320ｇ 
‥‥‥‥大さじ１ 

‥‥１かけ 
‥‥‥‥‥‥少々 

‥‥‥‥‥大さじ１/2 
‥‥‥‥大さじ１ 

‥‥‥‥‥‥‥‥140ｇ 
‥‥‥‥‥‥‥小さじ１ 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥少々 
‥‥‥‥‥大さじ１ 
‥‥‥‥‥‥‥‥適量 

 
テンメンジャン 
砂糖 
酢 
豆板醤 
きゅうり 
ねぎ 
セロリ 
サラダ菜 

 
‥‥‥大さじ３ 

‥‥‥‥‥‥‥‥大さじ１ 
‥‥‥‥‥‥‥大さじ１/２ 
　　‥‥‥‥‥‥‥‥‥少々 
　　‥‥‥‥‥‥‥‥１本 
‥‥‥‥‥‥‥‥１/２本 

　　‥‥‥‥‥‥‥‥１/３本 
　　‥‥‥‥‥‥‥‥１株 

「これはオススメ！」という我が家の自慢料理をこのコーナーで紹介してみませんか？ 

通信通信  通信  

◆スポーツは‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 

◆現在の職業は？‥‥‥‥‥‥‥ 

 

 

◆将来の夢は‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 

◆趣味は？休日は？‥‥‥‥‥‥ 

 

◆欲しいものは？‥‥‥‥‥‥‥ 

◆最近楽しかったことは？‥‥‥ 

 

◆舟形町の良いところは？‥‥‥ 

高校でバドミントンをしていました。 

新庄市で美容師をしています。早く一人前 

になれるよう、先輩の動きをしっかり見て 

毎日勉強の日々です。 

一人前の美容師 

自分へのご褒美に大好きな温泉へ通ってい 

ます。 

自分の車 

友人と休みが合ってカラオケなどで遊んだ 

こと。 

やっぱり生まれ育った地元は落ち着きます。 

高橋竜則さん（20歳） 

１人分１人分250kcal１人分250kcal

西　堀 

尾花沢市 

　 

太　折 

大蔵村 

 

一の関 

東根市 

 

堀　内 

最上町 

 伊藤　優哉 
（本間） 友美 
　 
 佐藤　茂実 
（黒田） 久子 
 
 沼澤　吉己 
（坪沼） 美喜 
 
 加藤　勝一 
（佐藤）恵三子 

□ご結婚おめでとう ◆ 

　年末年始は飲酒の機会が多くなることから、飲酒運 
転による重大事故、また積雪や路面凍結、悪天候時の 
視界不良など交通環境の悪化による重大事故の多発が 
懸念されます。 
　町民一人ひとりが交通ルールの遵守と正しい交通マ 
ナーの実践を習慣づけ、交通事故防止の徹底を図りま 
しょう。 

○飲酒運転は絶対に「しない、させない、許さない」の徹底 

○夕方から夜間の外出は、明るく目立つ服装に心がけ、夜光 
　反射材を着用 

○５分早めの行動で、ゆとり運転の実践 

○全ての座席でシートベルト・チャイルドシートをしっかり 
　着用 

Ａ 
D

E
Ｂ 

Ｃ 

Vol.98Vol.98

camera
  angle

camera
  angle

今年成人式を迎えました 今年成人式を迎えました！ 

広報ふながた 20.12｜1819｜広報ふながた 20.12

写真提供：スタジオアトリエマキーユ 
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子
育
て
っ
て
楽
し
く
も
あ
り

大
変
で
も
あ
り
ま
す
ね
。
ミ
ル

ク
や
お
風
呂
な
ど
赤
ち
ゃ
ん
の

機
嫌
が
良
い
と
き
は
楽
し
い
ば

か
り
で
す
が
、
腹
減
っ
た
と
き

や
寝
る
前
の
ぐ
ず
っ
て
い
る
と

き
に
は
気
が
滅
入
り
そ
う
に
。

毎
日
一
緒
に
い
る
カ
ミ
さ
ん
は

す
ご
い
な
あ
と
思
い
ま
す
。
少

し
で
も
手
伝
わ
な
き
ゃ
と
思
う

ん
で
す
が
な
か
な
か
全
部
は
…
。

「
私
に
で
き
る
と
こ
ろ
は
」
を

目
標
に
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

町
で
推
進
し
て
い
る
子
育
て
支
援
。

み
な
さ
ん
だ
っ
た
ら
何
を
望
み

ま
す
か
。
　
　
　
　
　
　
　
　 

（
ゆ
） 

あとがき 
postscript

　
介
護
保
険
制
度
が
始
ま
っ
て
８
年
。
近
年
、
介
護
状
態

に
な
ら
な
い
よ
う
に
個
人
や
地
域
が
協
力
し
あ
っ
て
健
康

づ
く
り
を
推
進
す
る
こ
と
が
最
も
重
要
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
健
康
づ
く
り
に
は
、
家
か
ら
一
歩
外
に
出
て
、
体
操

な
ど
で
体
力
を
つ
け
た
り
、
友
人
と
お
し
ゃ
べ
り
し
て
大

き
な
声
で
笑
っ
た
り
す
る
こ
と
が
効
果
的
の
よ
う
で
す
。 

　
昨
年
、
地
域
に
お
け
る
介
護
予
防
の
リ
ー
ダ
ー
育
成
を

目
的
に
、
介
護
予
防
い
き
い
き
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
が

行
わ
れ
、
30
名
が
受
講
し
ま
し
た
。 

　
今
、
そ
の
受
講
者
が
中
心
と
な
り
、
清
流
荘
を
会
場
に

毎
週
月
曜
日
「
介
護
予
防
い
き
い
き
教
室
」
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
教
室
で
は
介
護
予
防
の
体
操
や
歌
、
認
知

症
予
防
の
た
め
の
指
体
操
な
ど
が
行
わ
れ
て
お
り
、
参
加

す
る
高
齢
者
か
ら
は
大
変
好
評
を
得
て
い
ま
す
。 

　
事
務
局
を
担
当
す
る
沼
澤
仲
子
さ
ん
（
舟
形
２
）
は
「
寝

た
き
り
に
な
ら
な
い
よ
う
、
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
き
い

き
と
生
活
が
で
き
る
よ
う
、
少
し
で
も
高
齢
者
の
役
に
立

て
れ
ば
と
活
動
し
て
い
る
。」
と
語
り
ま
す
。 

　
町
で
は
地
域
が
自
主
的
に
行
う
介
護
予
防
教
室
を
推
進

し
て
い
ま
す
。
35
町
内
会
す
べ
て
で
実
施
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
が
、
地
域
で
の
協
力
者
が
ま
だ
ま
だ
足
り
な
い

状
況
で
す
。「
高
齢
者
の
た
め
に
」
と
自
主
的
に
考
え
、
活

動
を
行
な
っ
て
い
る
舟
形
地
区
の
取
り
組
み
は
、
先
進
的

な
模
範
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

この紙は再生紙を使用しています 

『 

介
護
予
防
い
き
い
き
教
室 

』 

シリーズ　地域のちから その� 


